1 URCOVANI FAZI SRDECNI SYSTOLY
POMOC| POLYGRAFICKEHO
ZAZNAMU

Klicova slova
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Pracovni ¢ast

Potreby
Tonometr, svorkové elektrody EKG, fonendoskop, snimac pulzové viny, fonokardiograficky snimac, lepici

paska.

Postup prace

Obrazek 1-1 Zapojeni jednotlivych ¢asti polygrafu: SFG — sfygmograf, EKG — elektrokardiograf, FKG —
fonokardiograf.
1. VysSetfovana osoba si lehne na l0zko;
e na pazi méfici nasadi manZetu tonometru
e na koncetiny 3 svodové EKG
e naa. carotis v misté nejvétsi pulzace kolmo na priabéh tepny méfrici pfilozi infracerveny snimac
pulzové viny a zafixuje
2. pomoci fonendoskopu urci misto nejzietelnéjSich srdecnich ozev (5. mezizebfi medioklavikularné

vlevo), zde umisti mikrofon a zafixuje.



3. Spustte program Polygrafie umistény na plose.

4. Nastavte citlivost zesilovace pro registraci srdec¢nich ozev (fonokardiogram = FKG). V pfipadé, Ze nejsou
signaly dostatecné silné, poutzijte vodici gel nebo se pokuste najit vhodnéjsi misto (napf. 2 mezizebfi
medioklavikularné vlevo).

Nastavte citlivost zesilovace pro zaznam pulzové viny (sfygmogram = SFG).

Nastavte citlivost zesilovace pro EKG.

Zmérte dobrovolnikovi krevni tlak a zaznamenejte ho.

Dobrovolnik v pribéhu zaznamu musi byt v klidu, nemluvi ani neni jinak rusen.

L ® N o U

Zaznamenejte 30 s zaznam a uloZte pod nazvem ,polygrafie XY“, kde XY odpovida inicidldm vySetfované
osoby, typ souboru uloZte jako *. adicht.
10. Pokracujte v protokolu Rychlost pulzové viny, z dobrovolnika neodpojujte EKG (nezapomerite si ovsem

zaznamenat nutné zaznamy ke splnéni Ukolu pfedtim, nez zacnete novou ulohu).

Hodnoceni a vysledky

Tabulka 1-1 Priimérné hodnoty PEPc, LVETc a PEP/LVET korigované na R-R intervaly 800 ms (HR 75 BPM)

R-R interval [ms] PEPc [ms] LVETc [ms] PEP/LVET
Muii 800 100 310 0,318
Zeny 800 110 315 0,350

1. Polygraficka krivka

Mérena osoba

Zakreslete do grafu SFG kfivku pulzové viny a vyznacte zde dikrotickou incisuru, zakreslete LVET.
Zakreslete do grafu FKG fonokardiogram (nebo mocniny tohoto signalu FKG2). Vyznacte zde c¢as QS,,
$1S2, S251. Zakreslete do grafu kfivku EKG a vyznacte zde dobu trvani 5 po sobé jdoucich R-R intervald,

vyznacte v jednom cyklu dobu trvani ejekéni faze a trvani pInéni komory.
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Jaké klinické situace timto modelujete?




1. Vysetreni délky srde¢niho cyklu

Doplrite namérené hodnoty.

Zaznam

R-R

[ms]

STK-STK

[ms]

§1-S1

[ms]

2. Trvani mechanické systoly a diastoly

Dopocitavané hodnoty prepocitejte s korigovanymi priméry, systolické intervaly jsou totiz zavislé na

srdecni frekvenci. Aby bylo moZné hodnotit a porovnavat jednotlivé zaznamy, je nutné je prepocitat na

korigované hodnoty dle Bazettovy formule:

Naméiend hodnota (v ms) (7)

JInterval RR (v s)

Korigovana hodnota =

Doplrite namérené hodnoty. Prepocitejte vyslednou hodnotu dle rovnice 7 na korigovanou hodnotu.

‘ Primér ‘ Korigovanda hodnota

5152 [ms]

5251 [ms]

3. VysSetreni fazi srdecniho cyklu

3.a Trvani ejekéni faze systoly (LVET)

Doplfite namérené hodnoty. Pfepocitejte vyslednou hodnotu dle rovnice 7 na korigovanou hodnotu.

Zaznam Primér Korigovana hodnota

3.b Izovolumicka kontrakce (IVK)

LVET [ms]

Doplriite namérené hodnoty. Prepoditejte vyslednou hodnotu dle rovnice 7 na korigovanou hodnotu.

Zaznam . . . . . Pramér Korigovana hodnota

IVK [ms]




3.c Elektromechanicka latence (EML)

Doplrite namérené hodnoty. Prepocitejte vyslednou hodnotu dle rovnice 7 na korigovanou hodnotu.

Zaznam . . . . . Primér Korigovana hodnota

EML [ms]

4. VySetfeni elektrické aktivity srdce

4.a Elektromechanicka systola (QS3)

Doplrite namérené hodnoty. Prepocitejte vyslednou hodnotu dle rovnice 7 na korigovanou hodnotu.

Primeér Korigovana hodnota

4.b Preejekcni perioda (PEP)

Doplrite namérené hodnoty. Prepocitejte vyslednou hodnotu dle rovnice 7 na korigovanou hodnotu.

Zaznam . . . . ‘ Primér Korigovana hodnota

PEP [ms]

5. Indexy

5.a Index srde¢ni kontraktility

Doplrite namérené hodnoty. Prepocitejte vyslednou hodnotu dle rovnice 7 na korigovanou hodnotu.

Primeér Korigovana hodnota

5.b Index kontrakéni mohutnosti srdce (PEP/LVET)

Doplrite naméfené hodnoty. Pfepocitejte vyslednou hodnotu dle rovnice 7 na korigovanou hodnotu.

Zaznam ‘ 1. . . . . Pramér Korigovana hodnota

PEP [ms]




Zaver
Shriite vSechny namérené vysledky a strucné popiste fyziologické jevy, které se s nimi poji. V zavéru by
nemélo chybét porovnani vami namérenych hodnot srdecni kontraktility, kontrakéni mohutnosti srdce,

trvani R-R intervalu, LVET a PEP s fyziologickymi hodnotami (Tabulka 1-1).



