Poraneni patere a michy

Z. Rozkydal



Poraneni patere

Vznika Casto padem z vyse
nebo pri dopravnich nehodach

Poraneni michy

muze vzniknout- bez poranéni patere
- soucasne s poranenim patere



Misni sok

Jde o nadhranicni utlum veskeré misni funkce

(Uplna ztrata hybnosti, citivosti, reflexu, sfinkterovych funkci)
Symptomy:

uplna chaba paraplegie, chybi reflexy, vymizi svalovy tonus,

ztrata Citi, zastava poceni.

Vznika pri nahlém uplném nebo neuplném preruseni michy.
Odezniva vétsinou po 24 — 48 hodinach.

Po 3 tydnech prechazi ve spastickou paraplegii.

Konec misniho soku signalizuje objeveni se
analniho a bulbokavernozniho reflexu.



Transverzalni léze misni

Jde o anatomicke preruseni michy s ireparabilnim poskozenim.
Micha nema regeneracni schopnost.

Uplna:

uplna porucha motoriky, Citi, reflexu, vegetativnich funkci,
moceni a stolice.

Nejdrive po uraze vznikne misni Sok.

Ten po 24 - 48 hod. odezniva

Chaba paraplegie se meni ve spastickou.

Neuplna:
porucha hybnosti ruizného stupne,
porucha Citi (taktilni, vibrace, polohocit, algicke a termickeé)



Otres michy

Je funkCni a reverzibilni
Podkladem jsou drobne krevni vyrony
Projevi se kratkodobymi vypady funkce

Zlepseni nastava jiz po hodinach Ci dnech



Pohmozdeni michy

Je pritomna destrukce tkane
(nekrozy, exsudace, edem, krvaceni a tromby,
tim se zvysuje tlak uvnitr michy)

Symptomy: chaba paraplegie, areflexie,
anestezie, retence moce a stolice



Hematomyelie

Je loziskove krvaceni do michy.

Symptomy: chaba paraplegie, areflexie,
anestezie, retence moce a stolice.

Po odezneni misniho soku prechazi
ve spastickou paraparezu.

Objevi se automatizmy moceni.



Komprese michy

Krevni cirkulace je snizena mechanicky a reflektoricky,
je porusena cirkulace mozkomisniho moku.

Symptomy: podle vysky poskozeni
chaba paraplegie, areflexie,
anestezie, retence moce a stolice



Postizeni michy podle segmentu:

C1-C4: okamzita smrt.
C5-T1: kvadruplegie, kvadrupareza.
Pod T1: horni koncCetiny nejsou postizeny.
je paraplegie nebo paraparéza dolnich koncetin.

Cauda equina zaujima lumbalni a sakralni kofeny L1-L5, S1-S5.
vznika kompresi pod urovni téla L1

- chaba pareza dolnich koncetin, spinalni klaudikace

- korenove bolesti, poruchy sense na DK

- poruchy sfinkterovych funkci

Misni epikonus zaujima koreny S1, S2

Conus medullaris obsahuje koreny S3 - S5:
- vypadek sfinkterovych funkci.



KrCni pater

Koreny C1-C8




Kofeny kréni michy C1-C8
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Kofeny v oblasti lumbosakralni patere
L1-L5, SI1-S5

Komprese kotene L4



Symptomy poraneni patere a michy:

porucha citivosti koncCetin
porucha hybnosti koncetin
neprirozena poloha vleze
bolest zad

otok v miste zraneni
parestezie koncetin



Prvni pomoc

Patrame po miste bolesti zad, otoku,
poruse citivosti a hybnosti koncetin.
Setrna manipulace s poranénym,
nemenime jeho polohu, nehybeme.
Presunout en block,

- vice zachrancu.

Vakuum imobilizator,

sestavitelny kovovy ram
Philadelphia limec.

Transport na tvrdé podlozce
Zaznamename poruchy hybnosti a Citi.
Kortikoidy.

Transport do nemocnice.




Log- roll technigue



Whiplash injury



Lécba:

Konzervativni:
Sadrovy korzet, laminatové ortézy, halo cast nebo halo vest.
Aplikace kortikoidu jako prevence dalSiho otoku michy.

Operacni:

dekomprese michy,

repozice zlomeniny,

stabilizace patere (do 24 hodin).

Prevence prolezenin,
nacvik automatického vyprazdnovani mocC. mechyre a stolice,
prevence kloubnich kontraktur.



