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Strabismus (heterotropie)

* stav, kdy se pri fixaci urcitého bodu
osy videni neprotnou v témze bode

* byva pritomna vetsi ¢i mensi
porucha JBV

* porucha funkéni, provazena
asymetrickym postavenim ocf
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Konkomitujici strabismus

* prevalence je 4-5 % vSech narozenych deti

» znaky
* pohyblivost oci je volna ve vSech pohledovych smérech
 primam( Uchylka je stejné velka jako Uchylka sekundarmni
« JBV obwykle neni prftomno
* neni pritomna diplopie
« mUze byt ARK

Vysetreni konkomitujiciho
strabismu

* je zakladem spravné lecby
* pouzivaji se metody objektivni i subjektivni
* vySetfeni volime dle veku a psychomotorického wvoje

Anamnéza

VySetreni zrakoveé ostrosti a refrakce
VySetreni postaveni o¢i a motility

Mereni velikosti Uhlu Silhanf

VySetreni jednoduchého binokulamiho vident
VySetreni korespondence sitnic

O MmO oD >

Meéreni zormicove vzdalenosti
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* rodinna anamnéza

* Silhani, tupozrakost, refrakéni vady u nejolizsich
pifouznych (4. rodice, prarodice, sourozenci)

* osobni anamnéza
* tehotenstvi, porod, détské nemoci, celkova
onemocneni, psychicky stav, alergie, operace, Urazy, ..
* gpecidlni o¢ni anamnéza
» vek vzniku Silhani a okolnosti, nahly nebo pozvolny
vznik, které oko Silha a kam, Silha stale nebo jen
obcas, do dalky nebo do blizka, dosavadni terapie,
bryle, okluze, operace apod.

* aspekce
* navazeme kontakt s ditétem, jak se jmenuje, kollik mu
je, jak se ma

* pozorueme dité béhem odebirant anamnézy,
sledujeme asymetrii obliCeje, vicka, vickove sterbiny,
smér Uchylky,..




\ysetreni zrakove
ostrostl a refrakce

Vysetreni zrakove ostrosti

* preverbalni déti
* reakce zomic na svetlo (odhaleni slepoty) - novorozenc

* preferential looking
httos://www.youtube.com/watch?v=CsGkpygktQ4,
https://www.youtube.com/watch?v=NAvig4WZYnk

o 2 az 3 roky
* obrazkove radkove optotypy (Lea symboly)
* od 3 let

» Pfligerovy haky (écka) — 4 moznosti orientace, dité
ukazuje vystrizenym pismenem E nebo prsty

 od poloviny prvni tridy (nejdrive)
* pismenkove optotypy
* pozor na disimilaci détskych pacientC
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https://www.youtube.com/watch?v=CsGkpygktQ4
https://www.youtube.com/watch?v=NAvjg4WZYnk
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A.  fixace centralni — fixuje fovea
B. excentricka fixace

A, parafoveolarnf

B.  paramakularmnf

C. periferni

C. bloudiva

podle polohy rohovkoveho reflexu

Vysetreni fixace

oftalmoskopem
* Haidingerovym svazkem

* polarizované svétlo prochazi pres NikolCv
hranol, oku se pak jevi jako vrtulka, ktera
je viditelna pouze makulou

* Kz podle Dostdla — lokalizace oko-ruka

e kiiz 2 x 2 cm, dité kresl monokularné
tecku doprostred krize

10
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VysSetreni rozlisovaci
SChopnNosti

* rozdilem zrakove ostrosti na radkovych a
jednotlivych optotypech
« optotypy k urceni rozlisovaci schopnosti
* zmensujici se do Ctverce usporadane
Pfligerovy haky
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Vysetreni akomodace
« Akomodometrie
* staticka
* Princeovo pravitko — mereni blizkého bodu
 dynamicka

« pribéh akomodacniho déje (rychlost,
latence, amplituda)

» méreni refrakce v reainém case behem
akomodace

12
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Zakryvaci test

* slouzi k posouzeni vzajemného postaveni o¢i
* Zjisteni ortoforie, heteroforie, heterotropie
« fixace predmétu na 0,5 nebo 5 m (blizko a dalka)

Monokularni

, , « stiidavé zakryvani o nepriihlednou destickou (dojde ke
zakryvaci test

zruseni fuze)
* je tfreba doplnit o vysetfeni motility a konvergence, aby
nedoslo k prehlednuti obrmy
* ortoforie
* nedojde k zadnému vyrovnavacimu pohybu
* heteroforie
* zakryte oko se uchyli a po odkrytl se flznim pohybem
vraci do primeho postaveni
* heterotropie
« Uchylka je stéle zjevna, zakryté oko zUstava v Gchylce i
po odkryti nebo rychle prebere fixaci a uchyli se
naopak oko druhe
A.  faze alternujici
* rychlé stridani desticky
B.  faze intermitentni
* pomalé odkryji a zakryti ot



Mereni Uhlu gama

Meéereni Uhlu gama
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ovliviiuje postaveni oci

opticka osa se nekryje s osou poledovou a svirajl spolu
prave Uhel gama

ronovkowy reflex proto lezi lehce naséiné a nahore

kladny Uhel gama — pohledova osa prochazi ronovkou
nazalne

zapormy Uhel gama — pohledové osa prochazi rohovkou
temporalné

fyziologicky je kladny Uhel +3 az 5 st.

oboustranné kladny thel > 5 st. plisobf dojmem
divergentniho silhanf

oboustranné zaporny Uhel > 5 st. plsobi dojmem
konvergentniho silhanf

méri se monokulame na: Maddoxove kfizi, perimetru,
troposkopu

Maddoxtv kiiz
 vySetfovacl vzddlenost 1 m

* pacient postupné sleduje stupnici dokud se
svetelny reflex neobjevi uprostred zomice

* Cislo na stupnici udava velikost Uhlu gama ve
stupnich

Perimetr

* vysetfujicl posunuje fixacni znacku po oblouku
perimetru dokud se reflex neobjevi ve stfedu zomice

C. Troposkop

 do troposkopu se viozi specialni obrazek se
stupnici, kterou opét pacient postupné fixuje dokud
neni rohovkovy reflex umistén centraing
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* orientacnf

* vysetfujl se dukce (pohyblivost jednoho oka) a verze
(pohyblivost obou odi)

+ vysetfovany sleduje o¢ima s nehybnou hlavou ze
vzdélenosti 0,5 m poutac ve vsech deviti
pohledovych smeérech

* vySetfujicl sleduje pohyby oka/obou oc¢i, omezeni v
pohybu jsou zaznamenavana do schématu
* kvantitativni
* test dukce na perimetru

\/ySe'treﬂl mO'tl | |J[y « vySetifovany sleduje svételnou znacku perimetru
do rdiznych pohledovych smérti, omezena
pohybu se projevi excentricitou ronovkového
reflexu

* subjektivni test dukce

* vysetfovany sleduje drobny text, omezeni
pohybu se projevi tak, Zze ho nezviadne precist
* testverze

* vysetfovanému se nasadf ¢erveno-zelené bryle
a ve vsech pohledovych smérech sleduje
pohybuijicl se svétlo, omezeni se pak projevi
jeho rozdvojenim na Cervené a zelené

17

\ysSetreni konvergence

* orientacni vySetreni s poutacem
» poutac se priblizuje k ocim vysetfovaného az do rozadvojeni, pfi tom
sledujeme plynulost a symetrii konvergentniho pohybu
* na konvergometru

* svetelny jezdec se pohybuje az do rozdvojeni po tyci smérem o ocim
vysetfovaného

 vzdalenost NPC (near point of convergence, blizky bod konvergence)
je pak odectena na stupnici

18



20.10.2021

Podle polohy
rohovkowych reflext
dle Hirschberga

* pouziva se u malych detf

* diteti se osvetll oci kruhovym
svetlem oftalmoskopu

* reflex na fixujicim oku je umisten
centralné, na silhajicim oku je pak
umisten excentricky

* posunuti reflexu o 1 mm odpovida
Uchylce 7-8 st.

20
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Na Maddoxove krizi

* vySetfovaci vzdalenost 1 m

:;E: * pri pohledu na stredové svétlo je ronovkovy
5% reflex umisten na fixujicim oku centralne

-4 Vv , . L
-3t . vysetrovany postupup Qohledem PO stupnici,
-2§ dokud neni reflex umisten centralneé na

14

N— | S—— silhajicim oku
765432188 .8.2.828.10

* primami Uchylka se zmenila v sekundarmnf

* na stejném principu funguje metoda méreni
Uchylky na perimetru

AR EEEEE L e
Vo asem

/akryvaci test s prizmaty

* vySetrovany fixuje svetelny bod na dalku ¢i na blizko

* stridave zakryvame oci a zaroven predkladame pred jedno oko
prizmata stoupajici hodnoty bazi v protismeru Uchylky, dokud
nevymizi zpetny pohyb

20.10.2021
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Mereni na troposkopu

* troposkop je zakladni diagnosticky i terapeuticky
pristroj v ortoptice

» obsahuje cocky +7 D — uvolnuji akomodaci, je
to tedy priistroj od dalky

* nastavime PD, vynulujeme stupnice a usadime
vysetfovaného

* do tubustl vioZime superpoziéni obrazky a
stridave rozsvecime v tubusech svetla,
pohybem ramen pak vyrovnavame Uchylku do
vymizeni zpétného pohybu, ronovkové reflexy by
meély byt umistény symetricky = objektivni
Uchylka

* poté vyzveme vySetfovaného, aby nastavil
tubusy tak, aby se mu obrazky subjektivné
prekryly = subjektivni Uchylka

12
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\ysetreni cyklodeviaci pomoci
Maddoxova biprizmatu

* pred nevysetfované oko prediozime Maddoxovo dvojité
prizma (dveé 4 pD s vrcholy nahoru a dold)

* vySetfovany se diva na vodorovnou ¢aru

* vidi celkem tfi Cary (okem bez prizmatu jednu a dvé okem s
predlozenym prizmatem)

* pokud jsou vSechny tfi ¢ary vodorovng, neni pritomna
cyklotropie

* pokud je stfedni prfimka sklonéna zevng, je pritomna
incyklotropie

* pokud je stfedni prfimka sklonéna dovnit, je pritomna
excyklotropie

N

25

* tato metoda se pouziva k mereni uchylky
u amblyopie s excentrickou fixaci

* vySetrovany fixuje svetelny bod do dalky
Ci blizka

* pred fixujici oko predkladame prizmata
bazi proti Uchylce do té doby, nez se
reflex nezobrazi na druhém oku
fyziologicky

Krimskeého test

26
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 zalozeno na disociaci obrazu pravého a levého oka
» cllem je zjistit, jak jsou informace z obou ol v mozku spojovany
* postupujeme od méné disociativnich metod k vice disociativnim

28

14



WorthOv test

20.10.2021

* 4 svetla (homi Cervené, 2 krajni zelene, spodni bile) +

Cerveno-zelené bryle

* pres Cervene skio je videt Cervene a bilé svetlo, pres

zelené sklo zelené a bilé

* varianta do blizka - Hardyho test

* vysledky testu
* 4 svetla: o¢i rovné - NRK; oci v uchylce — ARK
» 3 zelena svetla: suprese pravého oka
e 2 Cervena svetla: suprese levého oka
* 5 svétel nezkiizene: esotropie a NRK
* 5 svetel zkfizené: exotropie a NRK
* 5svetel, Cervena wse: hypotropie praveho oka

NRK

* 5 svetel, zelena vyse: hypertropie praveho oka NRK

29

Bagoliniho skla

30

vySetreni binokulamiho videni v prostoru (slaba disociace)
skla jsou rynovana (na OD ve 135 st., na OS ve 45 st.)
bodovy zdroj svetla je pres skla zkreslen a jevi se jako
Céara kolma na ryhovani
moznosti vysledku:
+ pokud vidi jedno svetlo a kiizek: paraleini oci — NRK;
ocCi v Uchylce — HARK
* jedno svétlo a jedna ¢ara: suprese OD/OS
* jedno svétlo, oba paprsky, ale jeden je ve stredu
prerusen: centralni suprese OD/OS
 dve svetla a dva paprsky: svétla nad zkfizenim: eso;
svetla pod zkiizenim: exo; svetla nad sebou: vyskova
Uchylka

* kiiz a dve svetla po stranach krizent: fixacni disparita

15



Troposkop

« disociace v pfistrojovém prostoru (velka mira)
* Zjistuieme pristrojové binokulani vidéni a jeho
stupné
* po vykorigovani Uchylky mazeme na
troposkopu zjistit pritomnost
binokularnich funkci, v reédiném prostoru,
kdy Uchylka korigovéana neni, vsak tyto
funkce piftomny byt nemusf

* Zjistuieme: superpozici, fuzi (I, Il, ll) a stereopsi

31

Pola-test

32
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* disociace polarizacnimi brylemi (nizky stupen)
* pravé oko vidi vertikalni Caru krize, levé oko
vidi horizontalni ¢aru
* moznosti vysledku:
* kriz: ortoforie
* dve UsecCky zkrizene: exoforie
* dve UseCky nezkfizene: esoforie
* dve Usecky s vySkovym posunem:
wvyskova Uchylka

16



Mrizka na cteni

33

Kubik(v test

34
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orientacnf

vysetfovany ¢te text umistény v cca 33 cm

pred textem je umisténa vertikalni mrizka

text bez problému

pokud je pfitomna suprese, chybf vySetfovanému
Casti textu

* jedna se o test k priikazu fuze
* hodi se k rychlému, screeningovému, vysetrent

(napr. ve Skolkach)

* dité fixuje predmét na 50 cm
 pred jedno oko predlozime prizma 10 pD BT
» pokud je pritomna fuze, predmeét se rozdoji,

vidime fuzni pohyb oka za hranolem — dojde ke
spojeni, sfizovani

» pokud fuze neni pritomna a fixuje oko bez

prizmatu, neni zaznamenan zadny fuzni pohyb

* pokud flze neni pritomna a fixuje oko s

prizmatem, oko pod prizmatem vykona pohyb,
ale uchyli se i oko bez prizmatu

17
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* froposkop
* viozime fuzni obrazky a pohybujeme
rameny k sobée a od sebe, dokud se
obrazky nerozdvoj
* prizmaty v prostoru
» moznost kontroly Bagolinino skly

« fixace svetla do dalky ¢i blizka,
predkladani prizmat stoupajici hodnoty,
dokud nedojde k rozdvojen(

35
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Troposkop

oP \ / oL * obrazky pro stereopsi dopadaji na lehce
disparatni mista sitnice, pokud je pritomna

stereopse, je vySetfovany schopen udat, ktery
detail obrazku je blize a ktery déle

37

Dotekova zkouska

* orientacni test

* vysetfovany a vySetrujici drzi tuzky hroty
proti sobe, Ukolem vysetfovaneho je
dotknout se tuzky vySetrujicino

* pokud ma stereopsi, trefuje se dobre,
pokud ne, trefuje se spatné

38

20.10.2021
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* podobné jako na troposkopu ma vysetfovany
udat, ktery detall je blize a ktery déle

HolmesOv
stereoskop

39
* polarizované bryle + obrazek mouchy
» pokud je pritomna stereopse — dite chyta
mouchu nad obrazkem, vidi ji prostorove
» pokud neni pfitomna stereopse — dité chyta
mouchu na podlozce, vidi ji placatou
' o
Titmusuyv test
40

20
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Bestlyv test

* vySetfovany se na 6 m kouka do skiifky, kde jsou umistény dve desticky a mezi nimi tyCinka
* Ukolem vySetrovaného je umistit tyCinku pred nebo za destiCky

 stereopse v reaném prostoru

41

* stereogram metodou podle Julese a disociace
rovnobezné usporadanymi pllcylindry

» pokud je pritomna stereopse, je vidét na pohlednici
koCka, auto a hveézda, pokud nenf pritomna, jsou
vidét pouze nahodné usporadané puntiky

Languv
stereotest

5

® @® w

42
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Frisby test
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\ySetreni sitnicove
kKorespondence
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* sitnicova korespondence nenf vrozend, vyladuje se pod

vlivem rané zrakové stimulace v plastické periodé
* NRK

« fyziologicky stav, kdy fovey obou oci spolu tvorf hlavnf
advojici korespondujicich bodd a sdili spolecny

subjektivni pohledovy smér

* ARK

» HARK: stav, kdy fovea vedoucio oka zacina
spolupracovat s mistem na sitnici druného
uchyleného oka, kam dopada obraz

» DARK: stav, kdy fovea vedouciho oka zacina

spolupracovat s mistem mezi fyziclogickou foveou a
mistem, kam dopada obraz na sftnici druhého oka

* smiSena korespondence
» bez korespondence

Hering-Bielschovskeho test

zableskem je vyvolam paobraz na sitnici praveho oka ve tvaru
svislé Cary a na levém oku ve tvaru vodorovne Cary (monokulame)

po zavien! ocl nebo pii pohledu na jednobarevnou plochu je
vniman paobraz

NRK: je vidén pravidelny kiizek, a to bez ohledu na velikost Uchylky

ARK: Cary jsou decentrovany, u exo nezkizene, u eso zkiizene
(pozor! je to pacbraz)

podminkou je centralni fixace, nesmi byt suprese a primérena
inteligence

20.10.2021
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VySetreni na troposkopu

« sitnicova korespondence je vysetfovana na zakladé rozdilu objektivni a subjektivni
Uchylky

» NRK: rozdil ve velikosti by nemél byt vetsi nez 3 stupne
» ARK: rozdil mezi objektivni a subjektivni Uchylkou je vetsi nez 3 st
* pokud je rozdil (Uhel anomalie) roven velikosti Uchylky — HARK
* pokud je rozdil (Uhel anomalie) nemzi nez velikost tchylky - DARK

47

* vySetfovany se pred Cerveno-zelene bryle diva z
1 m na bilé platno

o
Swanuv « NRK: vidi plétno bud v barvé vedoucino oka
nebo rozdélené na dve pole, pri konvergenci

an ag |y7t | C Ky test nezkifzené, pi divergenci zkiizend
« ARK: vidl dve pole opacne, pri konvergenci
zkiizene, divergenci nezkrizene

48
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)4 M ’ * pfi pohledu na svételny bod za pomoci prizmat a
\/ySeJ[reﬂl S zakryvaciho testu vykorigujeme Uchylku
prl Zm aw a * poté pred jedno oko umistime cervené sklo

* NRK: vidf jedno rdzové svétlo

éeweﬂym Sklem * ARK: vidl dvé svétla — Cervené a bilé

Giessensky test

u uchyleném oku vyvolame bleskem paobraz (monokularme)
vedouci oko se diva pres cerveny filtr na stredove svetlo Maddoxova krize

poﬂ]om? paobrazu udava objektivni tchylku, poloha cerveného svetla udava subjektivni
Uchylku

NRK, paralelni postaveni: pacbraz a svetlo ve stredu krize

NRK, Uchylka: pacbraz a svetlo na stejném miste mimo stred krize

HARK: paobraz na urcitém miste stupnice, svetlo je ve stredu krize

DARK: paobraz je na urcitém stupni stupnice a svetlo mezi timto mistem a stredem kiize

20.10.2021
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* merf se od okraje zomice k okraji zornice
* pfi strabismu je dClezité nemérené oko zakryt
e PD méritkem
* digitéalnim pupilometrem
* (nafolie)
* (centraCni systemy)
52
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