Shrnuti zminénych misnich reflexu

» Napinaci reflex — korekce nechténych zmén délky svalu (slabsi rychlé
natazeni svalu)
* Proprioreflex — proprioreceptor (svalové vieténko) je soucasti efektoru
(kontrakce vlastniho svalu)
* Monosynapticky
« Unilateralni (jednostranny), dostrediva draha la
* Inverzni napinaci reflex — ochrana pfed natrzenim Slachy (silné natazeni
svalu)
» Proprioreflex — proprioreceptor (Slachové Golgiho télisko) je soucasti
efektoru (relaxace vlastniho svalu)
» Bisynapticky, unilateralni
* Dostrediva draha Ib a ll
» Flexorovy reflex — ochranny reflex proti poSkozeni povrchovych tkani
(unikovy reflex)
» Exteroreflex — exteroreceptor (nociceptor)
» Polysynapticky, unilateralni
* Flexe poskozené koncCetiny
« Aktivace sousednich misnich segmentu
« Zkrizeny extenzorovy reflex — unikovy reflex vznikajici pfi siln€jSim podnétu
« Exteroreflex — exteroreceptor (nociceptor)
« Polysynapticky, bilateralni
» Flexe poskozené koncCetiny, extenze druhé koncetiny



Priklady reflexu

Proprioceptivni reflexy (misni reflexy)
« Patelarni, Achilovy Slachy, bicipitarni, tricipitarni,....
Exteroceptivni reflexy
» kornealni (podrazdéni rohovky vyvola mrknuti)
» Epi-, mezo- a hypogastricky (stah bfiSniho svalstva po podrazdéni hrotem
vySetrovaciho kladivka)
» Plantarni — podrazdéni plosky nohy vyvola plantarni flexi a abdukci prstu
(pozustatek po chapavé noze)
Babinského fenomén — vyvolavani plantarniho reflexu vede k opacné
odpovédi — dorzalni flexe a roztazeni prstl nohy — pfi poSkozeni
pyramidovych drah =
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http://www.123rf.com/photo 9045586 the-neurologist-testing-knee-reflex-on-a-female-patient-using-a-

hammer.html

htto://www.wikiskripta.eu/index.php/Babinsk%C3%A9ho reflex
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Priklady reflexu

Nékteré smyslové reflexy
« Zornicove reakce
» Reakce na svétlo — zuzeni (midza) osvicené zornice i zornice neosvicené
(symetricky)
» Konvergence - priblizeni prstu k oku vede k zuzeni zornice
» Reakce na bolest — silna bolest vede k rozSifeni zornice (mydriaza)

» Vestibulookularni reflex — pfi pohybu s hlavou dochazi k rotaci o¢nich bulbu v
opacném sméru

http://geekymedics.com/eye-examination-osce-guide/



Vysetrovani reflexu

Dulvod:

» Topologie posSkozeni - reflexni draha je presné anatomicky dana. Porucha ve
vybavitelnosti reflexu je znamkou poskozeni nervovych drah nebo
integracCnich center.

« SniZena vybavitelnost mize nastat i pfi hypofunkci stitné zlazy (pomalejsi
vedeni vzruchu)

« Diagnostika mozkoveé smrti — napr. zornice jsou dilatované a nereaguiji na
osvit, chybi vestibulookualrni reflex, ...

Hodnotime:

» Vybavitelnost reflexu — je-li reflex vybavitelny (muze chybét v urcitém
procentu i u zdravych jedincu)

« Kvantitativni zmény — jaka je sila odezvy (hypo-, hyper-reflexie)

« Kvalitativni zmeény — dostavame-li oCekavanou odpovéd, pfipadné
dostavame-li opakovane jinou odpoved

« Symetrie reflexu — u oboustrannych reflexti hodnotime, jestli je odpovéd na
obou stranach tela stejna

Chybéjici reflex je mensi zlo, nez kvalitativni zmény reflexu

Zesilovaci manévry — umoznuji zlepsit vybavitelnost reflexu — zvySeni
antagonistického svalu nebo odvedeni pozornosti vysetfrovaneho



Mono nebo bisynapticke reflexy

Jsou rychlé a jejich odpovéd je stale stejna
Obvykle funguji na principu vSe nebo nic

Polysynaptlcke reflexy

Cim vice nervovych center se zapojuje do reflexu, tim vétsi jsou rozdily v
|ntenZ|te a charakteru odpovedl

--------

v os

okamzité zakaslanl)

Sila a rychlost odpovédi reflexu vznika diky Casové i prostorové sumaci AP
aferentnich drah

Iradiace do vice efektoru v zavislosti na sile podnétu (silné podrazdéni
dychacich cest vede k zapojeni vice efektorll — kromé meziZzebernich svalu
jesté svaly branice a bricha)



Vegetativni reflexy

« Zprostfedkované autonomnim nervovym systémem — sympatikus,
parasympatikus

« Eferentni nervova draha ma jedno dalsSi pfepojeni v gangliu

- Casto jsou kombinovany se somatickymi reflexy

priklady

« KasSel (kombinace se somatickym reflexem)

« Dauvivy reflex

« Baroreflex

» Okulokardialni reflex — zpomaleni srde¢ni frekvence pri stlaceni o€nich
bulbu

« Zornicove reflexy, atd...



Nepodminéné reflexy
Jsou vrozené a stereotypni, neménné v prubéhu zZivota

Podminéené reflexy

» Naucené, slozitéjsi
» Pro zachovani reflexu je treba opakovani

& <

https://scanlov14.wikispaces.com/Pavlov



Odkazy

Napinaci reflexy https://www.youtube.com/watch?v=0sqClzuot\Wo
Babinského a plantarni reflex:
https://www.youtube.com/watch?v=HnX4bH1WRHQ
https://www.youtube.com/watch?v=iV a2WSbdM8

VySetreni mozkove smrti:
https://www.youtube.com/watch?v=Nty6blCZIyA

8:40 min https://www.youtube.com/watch?v=qiZBGFWvv4E&t=524s
Vestibulookularni reflex

https://www.youtube.com/watch?v=j{ ROLcPnZ w

Pupilarni reflex 3:25
https://www.youtube.com/watch?v=aMOipm\W3ikc



https://www.youtube.com/watch?v=0sqCIzuotWo
https://www.youtube.com/watch?v=HnX4bH1WRHQ
https://www.youtube.com/watch?v=iV_a2WSbdM8
https://www.youtube.com/watch?v=Nty6bICZlyA
https://www.youtube.com/watch?v=qiZBGFWvv4E&t=524s
https://www.youtube.com/watch?v=j_R0LcPnZ_w
https://www.youtube.com/watch?v=aM0ipmW3ikc

Vyznam a regulacni povaha nervového systému

Regulace -zakladni 2 typy

— Nervova

— Humoralni

http://biology.about.com/od/anatomy/p/Hypothalamus.htm

Centralni nervovy systém ridi/ vyznamné ovlivihuje vSechny typy regulaci
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Funkce prodlouzene
michy



cast centralniho systemu, ktera se uplatnuje pri regulaci

cinnosti srdce a krevniho obéhu,
dychani,
traveni (reflexy zvraceni a polykani)

*podili se na mimice obliCeje, fonaci a spoleCné s
mozeckem na rovhovaze



Centrum kardiomotorické (pro regulaci srdecni Cinnosti)
 Rami cardiaci n. vagi x nn. cardiaci

Kardioinhibicni centrum: prodlouzena micha (ncl.dorsalis, ncl.
ambiguus) — parasympaticka vlakna X.hlavového nervu

. je stale aktivni — tzv. vagovy tonus
U&inky: ,negativni“ — snizeni frekvence srdce, snizeni kontraktility



Centrum kardiomotorické (pro regulaci srdecni Cinnosti)
 Rami cardiaci n. vagi x nn. cardiaci

Kardioexcitacni centrum: neni presna lokalizace, predpoklad:
retikularni formace lateralni casti prodlouzené michy — spinalni centra
sympatiku v segmentech Th1-Th3; nn.cardiaci

U&inky: ,pozitivni“ — zvy$eni frekvence srdce, zvyseni kontraktility



Centrum vazomotorickeé (pro regulaci Cinnosti cév)
Rozprostreno v oblastech prodlouzené michy

v Presorickd oblast (aktivace rostralni a lateralni ¢asti —
vazokonstrikce, zvyseni tlaku krve; stale aktivni,
zodpovedné za cévni tonus)

v'Depresorickd oblast (aktivace mediokaudalni oblasti —
vazodilatace, pokles tlaku krve)



e Kardiovaskularni centra jsou ovlivnéna informacemi z
periferie a jinych oblasti CNS:
e 7z retikularni formace mostu, mezencefala a diencefala

* z hypothalamu (zadni hypothalamus ma vztah k sympatickému
NS)

e z mozkové kury — motoricka oblast - regulace pritoku
kosternimi svaly; v souvislosti s emocemi



FUNKCE BAZALNICH GANGLII

* soucasti Sedé hmoty koncového mozku zevné od thalamu.
Jedna se o vyvojove staré struktury.

e uplatnuji se pri vytvareni a rizeni pohybu, podileji se také
na kognitivnich funkcich a funkcich limbického systemu.

* bazalni ganglia jsou zapojena do okruhu. Obecné schéma
je: kiira = vstupni bazalni ganglion = vystupni bazalni
ganglion = thalamus = kura. Rozdéleni bazalnich ganglii
podle zapojeni
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MNucleus &
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Bazalni ganglia

vzestupna cast — striatum (putamen, nc. caudatus)

vystup - pars reticulata (substantia nigra)
- pars interna (globus pallidus)



Zapojeni bazalnich ganglii

vstupni (input) bazalni ganglia:

pfijimaji informace z mozkové kury;

jejich neurony jsou inhibiéni (mediatorGABA);

corpus striatum (ncl.caudatus, putamen, striatum ventrale = ncl.accumbens septi);

evystupni (output) bazalni ganglia:

vysilaji informace pres thalamus do mozkové kiry ¢i primo do mozkového kmene(retikularni formace);
jejich neurony jsou také inhibicni (GABA);

globus pallidus medialis, pallidum ventrale (= klira) a substantia nigra, pars reticularis (= kmen);

vmezerena (intrinsic) bazalni ganglia:
eprevadeéji informace mezi vstupnimi a vystupnim jadry v tzv. neprimé draze;
globus pallidus lateralis (inhibi¢ni neurony —GABA);
ncl.subthalamicus (excitacni neurony —glutamat);
*moduluji aktivitu corpus striatum a primé/neprimé drahy prostrednictvim dopaminu—pars compacta
substantiae nigrae.



glutamat




Bazalni ganglia

Motoricka centra schopna

- regulovat
a koordinovat motoriku

(ptaci)



nry

Transmitery bazalnich gangli

Transmiter Lokalizace a vztahy
Glutamat T Neurony
- kortikostrialni
- thalamostrialni
- subthalamické
GABA l, Projekéni neurony striata, pallida, subst. nigra, pars
retikularni
Dopamin Subst. Nigra
Aktivace pres D2 receptory GABA/substance P-neurony
blok pres D3 receptory GABA/enkefalin-neurony
Acetylcholin Interneurony striata, excitacni muskarinovy ucinek




Transmitery bazalnich ganglii

Transmiter Lokalizace a vztahy
Glutamat T Neurony
- kortikostrialni
- thalamostrialni
- subthalamické
GABA l, Projekéni neurony striata, pallida, subst. nigra, pars
retikularni
Dopamin Subst. Nigra
Aktivace pres D2 receptory GABA/substance P-neurony
blok pres D3 receptory GABA/enkefalin-neurony
Acetylcholin Interneurony striata, excitacni muskarinovy ucinek




Bazalni ganglia

Syndrom hypokineticko-hypertonicky - Parkinson

- bradykineze — zpomalene pohyby
- mikrografie — malé pismo

- chuda mimika

- hruby klidovy tres

- zvyseny svalovy tonus

- skrcené drzeni téela

Fukce dopaminu



FUNKCE MOZECKU



Cerebrum

Cerebellum

© TeachMeAnatomy



Mozecek - cerebellum

most

prodlouzena micha

lobus ant.

lobus med.
lobus post
pars nodulofoc.

' mostomozeckovy thel



» zajiStuje koordinaci pohybU (jemnych, presnych, rychlych) a udrzovani
rovnovahy. Jeho Cinnost je podvedoma. Na rozdil od hemisfer
predniho mozku kontroluji hemisféery mozecku stejnolehlou cast téla
(leva levou a prava pravou). Svou modulacni ¢innosti navic ovliviuje i

poznavaci funkce (napr. zpracovani vizualnich (zrakovych) informaci,
mysleni) a rec.



Mozecek - funkce

Cilena motorika
Udrzovani zakladniho svaloveho tonu
Udrzovani rovnovahy

Koordinace

Korektura reflexu
Sensomotoricka pamet’
Svalova pamet”



Mozecek - poruchy

Chuze o Siroké zakladné
Intencni tres

Dysmetrie

Dysartrie

Procesy v mostomozeckovem uhlu



FUNKCE MOZKOVE KURY

e povrch koncového mozku (telencephala) kryjici bilou
hmotu hemisfér. Jsou zde ulozeny predevsim téla neuronu
CNS



Z hlediska vyvoje lze rozdélit mozkovou kuru na paleocortex, archicortex
a neocortex.

Allocortex je oznaceni pro vyvojove starsi struktury, tedy paleocortex a
archicortex. Charakteristické pro tyto oblasti je, ze Ize rozeznat pouze 3
bunécné vrstvy.

Paleocortex se nachazi ve funkcni koroveé oblasti pro Cich.

Archicortex je ulozen v hloubce temporalniho laloku a na jeho dolnim
okraji, kam migroval béhem vyvoje z puvodniho ulozeni na medidlni
plose hemisféry. Funkcné je zapojen do limbického systému.

Neocortex je vyvojove nejmladsi.
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Primarni sensoricky kortex

Primarni motoricky kortex R ki
Ylmarm somato-sensoricky kortex)

Suplemetarni motoricka area Posteriorni parietalni pole

—(motoricky asociacni kortex)

Premotoricky kortex ‘ f




Mozkova kura

Association cortices and mobor areas

Primarni oblasti
v'Somatotopické usporadani

Asociacni oblasti N,
e sl k
v'Nemaji somatotopické i’;‘,’;"
usporadani Face
Lips ¢
Jaw

Swallowing

Primar oy
motor cortex Intra- * | d_w . somat?sensow
abdominal 1
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Funkce mozkové kury

Frontalni lalok (FL)
v'Chovani
Frontal lobe Motor cortex
‘/EOhYb Executive functions, Movement Sensory cortex
v'Reé thinking, planning, kit Parietal lobe

organising and Perception, making

Parietalni lalok (PL) skt - sense of the world,
S Al & arithmetic, spelling

v e , personali
v’ Uvédomeéni si celkového i
télesného schématu
v' Vizualné prostorové vztahy

v'Senzitivni aferentace behavioural mntrm,\&

v'Pozornost 1 & |
7N Occipital lobe
Okcipitalni lalok (OL) ' - . | Vision
v'Zrakové vnimani / :
Temporalni lalok (TL) Temporal lobe
‘/v 5 Memory, understanding,
Rec language
v'Sluch
v'Pamét
v'Limbicky systém
> AfektIVIta http://www.modernfamilyideas.com

> Sexualita



Lateralizace mozkovych funkci

Left and Right Brain Functions

Left-Brain Functions Right-Brain Functions

Analytic thought Holistic thought

Logic Intuition
Language Creativity
Science and Art and
math MusiIc




