Il
\

I
)

M &

2. Faze vyzkumu: planovani

1Volba vyzkumného designu
"1Volba cilového souboru

_IVolba vyzkumneho nastroje

1 Lékarska fakulta Masarykovy univerzity, Ustav zdravotnickych véd



2. faze: plénovéni — volba vyzkumného designu
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Kvalitativni i kvantitativni vyzkum jsou zakladni typy spoleéenského vyzkumu.
Kvalitativni vyzkum pomaha porozumeét socialni realité a vyslovit predpokladanou teorii. Kvantitativni vyzkum nasledné ovéruje/testuje
validitu (platnost) porozumeéni.

Filozofie Fenomenologie Pozitivismus
Subjektivnost Objektivnost
Prozkoumat komplexnost jevu Prozkoumat rozebrat eliminovat chyby
Cile Zkoumat jevy a vztahy a porozumét jim. Ovérovat teorie a zakony
Vytvaret teorie, popisy a hypotézy Vytvaret zobecnitelna data
Testovat vztahy mezi proménnymi prostfednictvim stanovenych
hypotéz
Techniky Flexibilita, holismus, dislednost Rizeni, standardizace, kategorizace
Vztahy Interaktivni, ménné jevy, zu€astnény vyzkumnik Objektivni, standardizované, reduktivni, vyzkumnik pozorovatel
Vybér Ugelovy Nahodny
Postup Probiha souCasné vybér vzorku, analyza a sbér dat Probiha v etapach vybér vzorku, sbér dat - experiment, analyza
Data Slova, myslenky, plasticky popis, pochopeni Cisla, zevieobecnéni
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Kvalitativni vyzkum
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Kvalitativni vyzkum

Filozofické sméry: Vychazi z predpokladu ze jev je:
“INaturalismus — zkoumat v co nejprirozenejSim "IDynamicky — meni se
prostiedi (pouze pozorovat) “1Jedine€ny
“lInterpretivismus — pozorovani podléha subjektivni “1Kontextualnost — pfi pozorovani nelze eliminovat
interpretaci (vystihnu nazor zkoumané osoby, ale intervenujici proménné
soudy uz jsou me) “IHistoriCnost — jev je ovlivnén svym vyvojem
"IEtnografie - jev ovlivni kultura a socialni vztahy "IReflektuje
_'Fenomenologie — jev ovlivni zkuSenosti jedincu “INekvantifikovatelny

CPrincip induktivni logiky - pozoruji proménné, pak

vyslovim teorii




Tematickeé oblasti kvalitativhiho vyzkumu

Osobni a kulturni konstrukce nemoci, prevence, l1€Cby a rizik
IHodnoceni zda urcité postoje, zpusoby chovani a jednani mohou souviset s vyskytem nemoc/jevu
Zivot s nemoci zvladani fyzickych, psychickych, socidlnich nasledk
10Omezeni z duvodu nemoci, |é€by
1Obranné mechanizmy s strategie, které vyuZzivaji pfi feSeni
ZkuSenosti s tvorbou rozhodnuti na pocCatku a konci zivota
INutno respektovat etické normy
"'Rozhovory ¢&i pozorovani pacientu, nebo jejich blizkych, v terminalni fazi Zivota
"IRozhovory €i pozorovani, zen (nebo jejich blizkych), které se rozhodly podstoupit interrupci nebo dat dité k adopci
Sledovani faktoru ovliviiujicich kvalitu péCe, podporu zdravi, prevenci nemoci, sniZzovani rozdilu v populaci
1Sledovani, zda jsou v praxi dodrzovany postupy lege artis (proC nejsou?)

TRozhovory s profesionaly o urCitém postupu péce
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Pozadavky na vyzkumnika v kvalitativnim vyzkumu

Kvalitativni vyzkum byva meéne strukturovany nez kvantitativni, o to vetsi pozadavky

klade na vyzkumnika.

_IDostatek znalosti — o problemu o _IVnimavost
kvalitativnim vyzkumu lIntuice

‘1Dulezité je vypracovat podrobné IKreativita
materialy instruujici zpusobu ziskavani _IKritické mysleni

zpracovani dat _ILogické mysleni
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Faktory ovliviaujici duvéryhodnost kvalitativhiho vyzkumu

VYZKUMNIK
(predpojatos

OV IVNOV.ANI

(vyzkumnik
S
ovliviuje
prostredi a
ciloyou statutem — jsou
skupinu) ochotnéjsi se
projevit)

INTERESNANTON LPENI NA
OST DETAILECH

(vyzkumnik se
zvySené zajima o (opomijeni hlavni
zvlastnosti a charakteristiky
odliSnosti) jevu)
IGNORACE |
SOUVISLOSTI

(napf. prostredi,
socialni stav )
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Vyhody a nevyhody kvalitativhiho vyzkumu

UmozZznuje propojeni raznych vyzkumnych strategii
triangulace

Je flexibilni
zZjistim nové informace v prubéhu sbéru dat a mohu je zakomponovat do
dalSiho pribéhu vyzkumu.
Probiha prubézna analyza dat (v dobé jejich sbéru) a jeji vysledky ovlivAuji
dalsi vyzkumny postup.

Snazi se o porozuméni celku — pozorovani jevu v pfirozeném

prostredi
,Nevytrhava“ pozorovany jev z kontextu.

Vyzkumnik je soucasti vyzkumu
Validitu vyzkumu lze navysit tim, ze analyzu provedou dva
vyzkumnici a hleda se shoda v jejich konsenzu

Problematicka generalizace vysledku
Vyzkum Casové naroCny
Vysledky jsou do znacné miry ovlivnitelné vyzkumnikem

8 Lékarska fakulta Masarykovy univerzity, Ustav zdravotnickych véd
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Metody kvalitativhiho vyzkumu

" IFenomenologicky rozhovor
"1Zakotvena teorie
"IEtnograficky vyzkum
"IPripadova studie
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Fenomenologicke pristupy

Zkoumani lidské zkusenosti prostrednictvim dialogu vedeného s osobami, které maji
zkusenost se zkoumanym jevem.

"1Vztahuje se k prozitym zkuSenostem
(zkoumani kazdodenniho zivota)

Odpovédi na otazky Fenomenologicky rozhovor
1Jak muZete popsat zkuenost s.....? "IKlade velke naroky na schopnosti vyzkumnika
1Co se Vam vybavi, kdyZ si vzpomenete "'Mél by probihat ve tfech oddélenych fazich mezi
na....."? kterymi by mel byt casovy odstup 3 -7 dni.
IKazda faze je v meziCase zhodnocena — v dalSi
Pravidla fenomenologického vyzkumu fazi se doplnuji informace dle analyzy predchozi
"INezaujaty pristup (oprostit se od dosavadniho faze
pOZNani) Prvni rozhovor: historie zivota —Jak k tomu doslo?

. . , . v Druhy rozhovor: ziskavani podrobnosti o proménnych
IPravidlo deskripce (ve fazi sbéru dat pouze popsgnych v prvni fazi

popisuj - nevysvétluj) Tieti rozhovor: reflexe, smysl Zivota, vyhlidky do
‘JPravidlo horizontace (stejnou vahu pfikladej budoucna

vSem zjisténym aspektiim)
_IHierarchizace je az dalsim krokem
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Zakotvena teorie

“lInduktivni systematicky pfistup vedouci k vytvoreni teorie o zakladnim spoleCenskem procesu
IPrevazné tvori noveé teorie — neoveruje stavajici

"1Zabyva se pozorovanim a vnimanim spoleCenskeho prostredi

IProvedeni prostrednictvim pozorovani, rozhovoru

Hlavni rys

1Sbér dat a analyza probiha soucCasnée
1V pribéhu sbéru dat vyzkumnik hleda pojmy a popisuje a vysvétluje vztahy mezi nimi
"1Analyza dat probiha prostrednictvim kodovani
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Etnografické pristupy

Snaha o popis kulturniho jednani.

(1 Typicka je prace v terénu se, snahou porozumét kulture.

1 Kultura jako takova neni viditelna, proto je posuzovana na zakladé komunikace a pozorovaného chovani ¢lena.

1Vyzkumnik se pokusi stat Clenem kultury (skupiny), po zaclenéni zkouma etnograficke jevy.

Sbér dat — pozorovani, rozhovory, studium historickych materiald, denikd, fotografii
Dle rozsahu

I Makroetnografie — zamérena na Sirokou skupinu.

I Mikroetnografie — zaméfena na malou skupinu (napf. kultura v chranéném
bydleni).

Perspektiva pohledu

[1Emicka (emic) prespektiva — ,pohled zasvécenych® = vyjadieni ¢lent zkoumané
skupiny — typicka i jejich lokalnim Zzargonem. PokouSi se odhalit i tacitni informace
(skryté, neuvédomované informace).

1 Etic perspektiva - interpretace zkoumané zkusenosti zvenci (od osoby, které neni

ViewviIiv /s

12 Lékarska fakulta Masarykovy univerzity, Ustav zdravotnickych véd

Odpovéd na otazky

IKulturni chovani = Co €lenové
kultury délaji?

L

IKulturni fe€ = Co clenové kultury
fikaji a jak?

Kulturni artefakty = Co ¢lenové
kultury maji a pouzivaji?



Pripadové studie
Zkoumani jednoho nebo vice pfipadu se snahou zachytit slozitost celého
pripadu a pospat vztahy v jejich celistvosti.

"IPredpoklada, ze pokud porozumim jednomu pripadu, Predméty zkoumani

budu rozumét i podobnym pfipadum. 1Osobni pfipadova studie — podrobny popis uréitého

“Vyuziva se vice dostupnych metod jak kvalitativnich aspektu u jedné osoby

tak kvantitativnich k sledovani pfripadu (pozorovani, '1Studie komunity — zkoumani jedné &i vice komunit a

rozhovor, analyza dokumentl, méfeni). porovnavani mezi nimi

“1Vysledky jsou nasledne interpretovany jako "1Studie skupiny — popisuje a analyzuje vztahy ve

integrovany system. skupiné
1Studium organizaci a instituci
"1Zkoumani udalosti, roli a vztahu — popisuje interakci

Clenu skupiny
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Schéma kvalitativniho vyzkum

V pripade
novych
poznatku
uprava planu
vyzkumu,

kategorizacnih
0 systemu,
prabéhu sbéru
dat ...

Koncep¢ni faze
Vybér problému

Vybér teoretickych vychodisek

Pilotaz - — :
Vyzkumné nastroje
Planovani ‘ )
Vyb&r metody Interview (audio nahravka)
Vybér vzorku Pozorovani (videozaznam)
Empiricka faze Studium dokument(, obrazkd, fotografii
Formulace cilt a vyzkumnych
otazek

Tvorba vyzk

Prifazovani kodl do
ziskaného materialu dle
kategorii — pozor Cisla
neprestavuji numerickou
hodnotu

Tvorba kate

Analytick
Kodovani
TFidéni
Rozvijeni wawwywricaviine
systému

Analyza

Identifikovani a definovani Vysledky maji podobu slov a vét. Neni proto vhodné jejich vyjadreni

v grafech nebo relativnich éetnostech (%).

Formulace vystupt . vegr . . x s
ysHip Vhodné je pouziti schémat, sumarizacnich tabulek.

Diseminacni faze Slovni vyjadieni se formuluji ve tvaru: tfi z péti....

14 Lékarska fakulta Masarykovy univerzity, Ustav zdravotnickych véd
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Kvantitativni vyzkum
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Kvantitativni vyzkum

_IVychazi z predpokladu, ze realita je jedna a stabilni.

IVyuziva dedukci — na zaklade teorie vyslovim hypotezu,
sleduji vztah mezi promennymi v hypoteze.

"ILidské chovani povazuje za determinované (meritelne a
predpoveéditelne).

_IVyzkumnik je pozorovatel.

_IUziva standardizované vedeckeé vyzkumne metody.

_IPromenné jsou vyjadreny Cisly.

_IUziva se v pripade, kdy Ize promennou jednoduse zmerit.

1Za vyuziti statistickych metod ovéruje stanovené hypotézy.
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Metody a techniky kvantitativhiho vyzkumu — experiment

Experiment = intervencni studie

1 Provadi se intervence — manipulace s jednou proménnou

1 Laboratorni experiment — intervence probiha v laboratornim prostfedi — minimalizace intervenujicich proménnych
] Terénni experiment - intervence probiha v pfirozeném prostredi

1 Kontrolovana studie - randomizace = vyzkumny soubor rozdélen nahodné na dva, u jednoho manipulace s proménnou, u druhého ne.

1 Kvaziexperiment — neni provedena r:

Vyzkumny soubor
Experimentaini [ Sy Kontrolni

skupina | skupina

Manipulace Bez manipulace

Zaslepeni

— Zadné — vsichni Vi o zafazeni do kontrolni a experimentalni skupiny.

— Jednoduché — cilova skupina NEV| o zafazeni do kontrolni a experimentalni skupiny.

— Dvojité — cilova skupina ani ten kdo provadi intervenci NEVi o zafazeni do kontrolni nebo experimentalni skupiny.

- Trojité — cilova skupina, ten kdo provadi intervenci ani vyzkumnik NEV| o zafazeni do kontrolni nebo experimentaini skupiny.

17 Lékarska fakulta Masarykovy univerzity, Ustav zdravotnickych véd



Metody a techniky kvantitativhiho vyzkumu — Cros-ower studie

PocCateCni méreni vyzkumného

l\ Kontrolni méfeni vyzkumného

Manipulace
souboru p— souboru

Cros-ower studie - vyzkumny soubor zméren prfed zasahem, poté manipulace, poté opétovné méreni

Nekontrolovana studie — stav po zasahu je srovnavan s daty v minulosti

18 Lékarska fakulta Masarykovy univerzity, Ustav zdravotnickych véd



Metody a techniky kvantitativniho vyzkumu — observacni studie

Prospektivni studie = Cohort Studies

_INeprovadi se intervence

N
ISleduje se jev pfirozené vyskytujici il ey  Nemoc (bude)
pfitomen/nepfitomen vznikne/nevznikne

se a pak se numericky vyhodnocuje

ST . , Retrospektivni studie= Case Control Studies
" IDeskriptivni = Popisne 3

L _ . i Nemoc je pfitomna = Rizikova faktor
_Ipopisujl distribuci proménné /nepfitomna pfitomen/nepfitomen

| Prirezova studie = Cros-sectional Studies

Analyticke 3
oo ., _ _ Nemoc je pfitomna = Rizikova faktor
_loveruji zda opravdu existuje vztah /nepFitomna pfitomen/nepfitomen

mezi promennymi

19 Lékarska fakulta Masarykovy univerzity, Ustav zdravotnickych véd



Vyhody a nevyhody kvantitativhiho vyzkumu

Umoznuje propojeni riznych vyzkumnych strategii (triangulace).

Eliminace pusobeni rusivych proménnych.

Rychly sbér a analyza vysledku.

Vyzkumnik je pozorovatel — vysledky jsou na nem nezavislé.

Vyuziti standardizovanych vyzkumnych nastroju garantuje vysokou validitu vysledku.

Stanovené sledované kategorie nemusi odpovidat konkrétni realite.
Vyzkumnik muze zapomenout sledovat dulezité proménné.

Vysledky mohou byt prilis abstraktni, obecné.
Mala flexibilita — nemohu jiz reagovat na noveé zjisténi v prabéhu Setfeni.

20 Lékarska fakulta Masarykovy univerzity, Ustav zdravotnickych véd



Koncepcni faze

Vymezeni vyzkumného problému SChéma kva ntitativn ih O VYZkU m U

| Pilotaz I

Faze planovani
Volba cilového souboru
Volba vyzkumného nastroje

Faze pripravna

Vysledky maji podobu numerickou. Vhodné jejich
vyjadreni v tabulkach, kontingencnich tabulkach,

grafech v absolutnich i relativnich cetnostech (%).

Analyticka faze
Deskriptivni analyza dat
Induktivni analyza dat

N\

Formulace vystupt
Diseminacni faze

21 Lékarska fakulta Masarykovy univerzity, Ustav zdravotnickych véd
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Reliabilita a validita vyzkumu
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Reliabilita a validita vyzkumu
"1dsou pojmy charakterizujici vnitrni vlastnosti vyzkumnych metod.

“IPokud je vyzkumny nastroj validni musi byt i reliabilni. Opacné to ovSem neplati — reliabilni nastroj

nemusi ziskavat validni informace.

» VVérohodnost, pravdivost, pfesnost vysledku » Spolehlivost s niz vyzkumny nastroj méfi to
* Interni validita — pfesnost vysledku pro vyzkumny CO meri
soubor  VysSi reliabilitu vykazuji nastroje
» Externi validita — pfesnost vysledku pro celou kvantitativnino vyzkumu
cilovou populaci = zobecnitelnost (konstruktova, « Opakovatelnost méfeni a konzistence dat
ekologicka, populacni) - Uroven je uréovana indexem reliability

23 Lékarska fakulta Masarykovy univerzity, Ustav zdravotnickych véd



Validita: posuzované parametry

konstruktova
validita

- == i
konstrukt hypotezy

konvergentni
validita

diskriminacni

validita

ekologicka populacni
validita valldita

reaktivita

1SelekCni chyba: chyba ve vybéru vyzkumného
vzorku

"1Specifické udalosti: odehraje se néco v prubéhu
vyzkumu

[1Zmény subjektd: vyvoj a zmény vyzkumnych
subjektl

"1ZkuSenost: zkuSenost vyzkumnych subjektu s
podobnym testovanim

"INejednotny a Spatné organizovany sber dat

"10dstoupeni z vyzkumu

ry s

[1Systematicka chyba: opakovana chyba (napf. vaha vazi vzdy o 1 kg vic).

INahodila chyba: vyskytuji se nahodile, neni znama pricCina jejich vzniku.
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Validita: typy validity

MIiRA PRIMERENOSTI A REPREZANTATIVNOSTI VYZKUMNEHO NASTROJE

* Do jaké miry nastroj méfi pfesné sledované proménné?

» Méfi nastroj vSechny proménné?

» Expertni posouzeni relevantnosti jednotlivych komponent vyzkumného nastroje (experti hodnoti
validitu hodnotou 1 (Zadna) — 4 (nejvyssi) — vypocCet praméru pro cely vyzkumny nastroj = index
obsahové validity = Content Validity Index = CVI

« KliCova je volba vhodnych expertu a srozumitelnost nastroje

MIRA SHODY VYSLEDKU MERENi A PREDEM STANOVENE NORMY (VNEJSIM KRITERIEM)
» Prediktivni: Do jaké miry vysledek u pfijimacek ovlivni studijni vysledky? Nebo méfeni ve dvou

riznych ¢asech a sledujeme shodu vysledky.
« Soubézné: Méreni rizika vzniku dekubitt za vyuziti dvou Skal (jedna standardizovana a jedna nové
vznikla) a srovnani vysledkda.

MIiRA SHODY VYSLEDKU MERENIi S TEORIi

» Testovani hypotéz

« Konvergentni validita: srovnani vysledku ziskanych standardizovanym nastrojem a novym
nastrojem, za ucelem hledani shody.

» Divergentni validita: srovnani vysledkl ziskanych standardizovanym nastrojem a novym nastrojem
meéficim opak, za ucelem hledani rozdilu.

25 Lékarska fakulta Masarykovy univerzity, Ustav zdravotnickych véd




Expertni vliastnosti

Fehringuv hodnotici systém expertu

Kritéria na experty dle Zelenikové et. al

Bakalarskeé vzdélani Bakalarskeé vzdélani

Soucasna klinicka praxe (min. 1 rok) v dané oblasti Soucasna klinicka praxe (min. 1 rok) v dané oblasti

Klinicka praxe vic jak 10 let 3 body
Diplomova/rigordzni prace ve sledované oblasti m

Publikovany Clanek — empiricky Ci teoreticky ve sledované
oblasti

Klinicka praxe vic jak 10 let

Diplomova prace ve sledované oblasti

Publikovany Clanek - empiricky v sledované Ci podobné
oblasti

Pozn. XXX — znamena, ze dana ¢innost neni bodové ohodnocena.

Dle Fehringa je bodové minimum 5, dle Zelenikové 4 — &im vic bodu tim lip
26 Lékarska fakulta Masarykovy univerzity, Ustav zdravotnickych véd




Reliabilita: zpusoby ovéreni

Opakované testovani stejnym nastrojem (odstup 2-3 tydny) a
sledovani shody vysledku.

Méreni standardizovanym nastrojem a novym nastrojem —
sledovani shody.

Méfeni standardizovanym nastrojem a novym nastrojem
monitorujicim protiklad.

- Posuzuje vice posuzovatell a sleduje se shoda

Nastroj rozdélen na dvé dilCi Casti vysledky z jedné a druhé jsou
srovnavany — shoda poukazuje na dobrou vnitfni konzistenci
nastroje

Pouziti u dichotomickych polozek

Pouziti u intervalovych nebo pomérovych (spojitych) dat
Nastroj rozdan dvou skupinam a sledovani shody odpovédi

27 Lékarska fakulta Masarykovy univerzity, Ustav zdravotnickych véd
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nastroje

®
0,80
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0,70 shoda
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shody
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