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I Détska a dorostova gynekologie

Rozdéleni detského veku

Novorozeneckeé obdobi
Klidové obdobi

Obdobi pohlavniho dospivani
Menarche

Obdobi adolescence

FAKULTNI
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Novorozenecké obdobi

4 - 6 tydnu po porodu — vliv materskych hormont

e prosaknuti genitalu

* hymen zarudly, prosakly, zdurely, zfaseny
* fluor neonatalis purus

e krvaceni z genitalu

e zdurelé prsni zlazky (Halbanova reakce)

e sekrece z prsou (mlezivo)

 déloha prosakla, délky 4cm

e pomer hrdlo : télo 2:1

FAKULTNI
NEMOCNICE
BRNO
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Klidové obdobi

do 9 let - nepritomnost estrogent

» zcela bez rozvoje sekundarnich pohlavnich znaku
 deloha mala — hmatame jen hrdlo — asi 2cm

e pomer hrdlo : télo 2:1

 hymen jemny, blanity

e pochva klidna, bez sekrece

FAKULTNI
NEMOCNICE
BRNO
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Obdobi pohlavniho dospivani

9 — 15 let, rozvoj sekundarnich pohlavnich znaku

* rust prsou — asymetrie, 9 — 15 let

* rust pubického ochlupeni

* fluor pubertalis purus

e zraseni a ztlustéeni hymenu

* rust axilarniho ochlupeni

* rust délohy, zména poméru hrdlo : télona 1:1 ... 1:2

FAKULTNI
NEMOCNICE
BRNO
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Menarche

prvni menses

 vyska 158 cm

* hmotnost 48 kg

e kostni vék 13 let

e 22% télesného tuku

e M2-3,P2-3,A1-2

nastupem menstruace zacina obdobi adolescence 15 — 18 let

FAKULTNI
NEMOCNICE
BRNO
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Vysetreni v detské gynekologii

Priprava ditéte na vysetreni

* vlidny pristup

* vhodna pritomnost matky — hlavné u mensich deéti

* nevysetrovat za kazdou cenu, pripadné vysetreni v celkové anestezii
* prisvlékani sledovat hygienické navyky, vhodnost pradia

e dité musi byt vymocené

e vysetrujeme na gynekologickém stole
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Vysetreni v detské gynekologii

Aspekce

e utvareni postavy

e vyska, hmotnost

* rozvoj sekundarnich pohlavnich znakt

e vzhled pohlavnich organt — vulvy, hymenu - tvar, celistvost
e stopy po nasili

FAKULTNI
NEMOCNICE
BRNO
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Vysetreni v detské gynekologii

Vysetreni pochvy - vaginoskopie
* endoskopicka metoda
* slouzi k prohlédnuti pochvy a k odbéru biologického materialu
* pripadné k detekci Ci extrakci cizich téles
Vaginoskop
e tubus ruzné délky a sily (5-13mm) s mandrénem
e zavadi se bez poskozeni hymenu do pochvy

po predchozim zvlhceni
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Vysetreni v detské gynekologii

Bimanualni gynekologické vysetreni

vysetrujeme per rectum
bricho musi byt uvolnéné (pri nadechu)
neklidné dité vysetrujeme jen v zavaznych dlivodech

FAKULTNI
NEMOCNICE
BRNO
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Vysetreni v detské gynekologii

Laboratorni vysetreni

odbér funkcni cytologie

odbér krve — hladiny hormonu, KO, CRP
kultivace pochvy

vysetreni na roupy

FAKULTNI
NEMOCNICE
BRNO
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Vysetreni v detské gynekologii

Pomocné vysetrovaci metody

e ultrazvukové vysetreni, abdominalni, rektalni
* pocitacova tomografie

 magneticka resonance

FAKULTNI
NEMOCNICE
BRNO
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Onemocneéni detského veku

Zanety zevnich rodidel a pochvy

nejcastéjsi gynekologické onemocnéni détského veku (60 - 68% pacientek)
* Priznaky: fluor — zluty, zeleny, zakrvavély

- nutno odlisit od neonatalniho a pubertalniho fluoru (bily, hlenovity)

- kazdy fluor v klidovém obdobi je patologicky
* Zdroje infekce: porodni cesty matky

- Spatné hygienické navyky, masturbace

- roupi, cizi télesa, pohlavni zneuzivani

- hematogenni cesta — infekéni nemoci — herpes, varicella, spala

- infikovana moc, bazény, sauny
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Zanety zevnich rodidel a pochvy

Pluvodci infekce

e strevni bakterie, stafylokoky, streptokoky

e anaerobni nesporulujici bakterie — gardnerella

e kvasinky az v obdobi puberty

 ureaplasmata, mykoplasmata, trichomonady, roupi
Diagnostika

* kultivace, MOP, nutna vaginoskopie

Terapie

* lokalni, vyplach pochvy desinfekcnim roztokem — Betadine
e detské vaginalni Cipky s ATB ( furantoin, fungicidin, entizol )

N I Détska a dorostova gynekologie :
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Zanéty vajecniku a vejcovodu

Adnexitis je ¢astéejsi v puberté a po menarche
e priznaky

- bolest v podbrisku, prosaknuti adnex, dysmenorea, teplota, vytok
* zdroje infekce

- ze strevniho traktu — apendicitis, peritonitis

- hematogenné pri celkovych infekcich

- ascendentneé z pochvy a hrdla delozniho
* puvodci infekce - stfevni fldra, anaerobi, stafylokoky, streptokoky
* terapie - antibiotoka celkové, klid na luzku — hospitalizace,

- doléceni - balneoterapie
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Svynechia vulvae infantum

srust okraju posevniho vchodu v klidovém neestrogenizovaném terénu
pevnym srustum predchazi blanité slepeni okraju — conglutinatio vulvae.

vyskyt: 2 - 5 let, bolestivé a namahavé moceni

synechie predni - blanity az kozovity srust malych stydkych pysku
synechie stredni, zadni - slepeni ¢i srust protilehlych sliznic poSevniho
vchodu

terapie: blanity srust se rozrusi oddalenim pyskt od sebe nebo sondou
prevence: hygiena, oddalovani stydkych pysku od sebe
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Svynechia vulvae infantum

synechia ventralis - predni

synechia media - stredni

synechia dorsalis - zadni

Kosova H.,Synechia vulvae infantum,
Pediatr.pro praxi 2017, 18 (91-93)
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Kraceni z rodidel

podle véku pacientky se déli na fyziologické a patologické
* novorozenecké obdobi
- fyziologické - krvaceni z hormonalniho spadu, kolem 5.dne, ¢asto
subklinicky
- patologické - trauma, nador pochvy, zanét
 klidové obdobi
- kazdé krvaceni je patologické - trauma rodidel, zanét, nador pochvy -
rabdomyosarkom, cizi téleso, menarche praecox
 puberta a adolescence
- fyziologickeé - menstruace
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Krvaceni z rodidel

Poruchy menstruacniho cyklu
menarche nastupuje kolem 12,5 roku ( 10 - 15 let )
prvni cykly jsou anovulacni, nepravidelné

e primarni a sekundarni amenorrhoea

* oligomenorrhoea — cyklus delsi nez 35 dni
* polymenorrhoea — cyklus kratsi nez 21 dni
* hypermenorrhoea

* juvenilni metrorrhagie

FAKULTNI
NEMOCNICE
BRNO
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Krvaceni z rodidel

Primarni amenorea
 absence menarche do 15 let
* Priciny:
- porucha CNS - hypothalamus, hypofyza
- porucha ovaria - dysgeneticka ovaria
- VVV rodidel - ageneze délohy a pochvy (Sy Rokitanski-Kiistner-
Hauser), gynatrézie
- geneticka porucha - Turnertuv syndrom — 45 X0
- syndrom testikularni feminizace — 46 XY
- Swyerliv syndrom — 46 XY
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Krvaceni z rodidel

Primarni amenorea - rozdéleni
* s vyvinutymi sekundarnimi pohlavnimi znaky
- aplazie délohy a pochvy, areaktivni endometrium, gynatrézie

* s nevyvinutymi sekundarnimi pohlavnimi znaky
- retardace pohlavniho dospivani, metabolické poruchy,
hypogonadismy centralni nebo gonadové
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Krvaceni z rodidel

Sekundarni amenorea

divka jiz menstruovala, nyni nemenstruuje - 6 mésict

priciny - stres, onemocneéni CNS, endokrinologické onemocneéni, ztrata
hmotnosti, mentalni anorexie

terapie - hormonalni E+ P

- pri mentalni anorexii psycholog, psychiatr, realimentace, ionty,
kalcium
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Krvaceni z rodidel

Juvenilni metrorrhagie - dysfunkcni krvaceni pri anovulacniho cyklech

* nadbytek estrogenu, chybi gestageny — hyperproliferace endometria

 nepravidelné a dlouhé odlucovani

* vyskyt po menarche nebo 2-3 roky poté

Terapie: zastava krvaceni — malé davky E + G

* 1. davka Estrofem 2mg + Duphaston 20mg/ Provera 10mg/ Utrogestan
100mg

e 2.davka po 12 hodinach Estrofem 1mg

* 3.davka po 12 hodinach Estrofem 1mg + Duphaston 20mg/ Provera 10mg/
Utrogestan 100mg

uprava krevniho obrazu, prevence recidivy — gestageny do Il.faze cyklu 5-7dni
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Dysmenorrhoea

bolest v podbrisku, v zadech 1. den menses, nauzea, zvraceni

Priciny

hormonalni, psychické, casto nadmeérna tvorba prostaglandinti

Terapie

analgetika, inhibitory prostaglandint ( indometacin, kyselina
acetylsalicylova

rehabilitace

HAK
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Vyvojové vady pohlavich cest

 odvodné cesty pohlavni se vyviji z paramezonefrickych Millerovych
vyvodu

*  Wolfovy mezonefrické vyvody jsou fylogeneticky a ontogeneticky starsi,
predstavuji vodici strukturu pro sestup a splyvani Miillerovych vyvodu a
pro jejich napojeni do Miullerova hrbolu

e z dolni casti Wolfovych vyvodu puci ureteralni pupeny, vrostou do
metanefrogennich blastému a indukuji vznik ledviny

e ztoho plyne koincidence vrozenych vyvojovych vad rodidel s vadami
mocoveé soustavy



= =
M &
O =

I Détska a dorostova gynekologie

Vrozené vady rodidel

gynatresie

duplicity vnitrnich rodidel
kombinované vady

aplasie derivatu Miillerovych vyvodu

FAKULTNI
NEMOCNICE
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Gynatresie - kryptomenorrhoea

 normalni déloha a menstruacni krvaceni
 prekazka odtoku krve - projevi se v obdobi menarche
- dobre vyvinuté sekundarni pohlavni znaky, ale chybi menstruace
e priciny - atresie hymenu, retrohymenalni atresie
- ageneze pochvy castecna nebo uplna
- atresie hrdla deélozniho
e priznaky - cyklicka bolest bricha, hmatna resistence v brise
- per rectum vyklenuta pochva, UZ diagnostika
* terapie - operacni
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Gynatrézie

A B

Obr. 4.2. Gynatrézie. A - atresia hymenalis cum haema-
tocolpos; B - aplasia partis distalis vaginae cum haemato-

colpos partiali

FAKULTNI
: NEMOCNICE
BRNO

{ HotejSi J. a kol., Détska gynekologie



= =
M &
O =

Détska a dorostova gynekologie

Hematokolpos v UZ obraze

E3-12A/Gynecology/FPS26D/7.0cm/MI0.76/T1s0.3/15-06-2018
2D G34/DR110/FAE/P90/Frq Gen./7.0cm

FAKULTNI
NEMOCNICE
BRNO



==
M &
O =

NEMOCNICE

I Détska a dorostova gynekologie FAKULTNi
: BRNO

—

Vyvojove vady delohy a pochvy

konvexni fundus

e porucha splynuti Miillerovych vyvodu

* asymetrie nebo obliterace canalis uteri .-

e A -uterus duplex cum vagina duplice

* B —uterus arcuatus

e (C-—uterus bicornis

* D - uterus unicornis cum cornu
rudimentario

 E - atresia cervicis uteri

e F - atresia vaginae Sadler T., Langmannova lékaiska embryologie

zbytek
vaginaini
dutiny
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Uterus unicornis cum cornu rudimentario




I\/I U N I Détska a dorostova gynekologie : FANE"H%’C“'N -
E

I\/‘ D BRNO

Syndrom inkompletniho zdvojeni vnitrnich rodidel

e porucha spojeni Miillerovych vyvodu v dusledku poruchy vyvoje
Wolfovych vyvodu
- 2 ovaria, 2 délohy s neposkozenymi vejcovody
- 2 pochvy, jedna usti navenek, druha kondi slepé
* Priznaky — menses z jedné délohy, z druhé se krev hromadi
v neprliichodné pochvé — hemihematokolpos
- bolest bricha, resistence za posevnim vchodem
- homolateralni ageneze ledviny!
 UZ verifikace, terapie — vytvoreni komunikace mezi obéma pochvami
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Syndrom inkompletniho zdvojeni - typy

* A -hemihematokolpos
B — hemihematometra
Wunderlichliv syndrom
- uterus duplex s agenezi
jednoho hrdla
e C-hematometrain cornu
rudimentario

Horejsi J. a kol., Détska gynekologie
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Aplazie délohy a pochvy

Syndrom Rokitanski - Kuister - Hauser
* karyotyp 46 XX
* vznik v dusledku poruchy embryonalniho vyvoje zenského genitalu
* pochva zcela chybi
* deélozni vyvoj je omezen na parovy rudiment
ruzného stupné

- muze byt luminizovan
e ovaria a tuby jsou normalniho vzhledu

- lokalizované lateralné
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Aplazie délohy a pochvy

Syndrom Rokitanski - Kuister - Hauser
Terapie — techniky tlakové dilatace
* intermitentni tlak
- Frankova metoda, dilatatory, Uzlova stolicka
e kontinualni tlak — LSK asistovana neoplastika dle Vecchiettiho
techniky plastické chirurgie — metoda dle Mc Indoe — kozni stép plné tloustky
- metoda dle Abbe - Mc Indoe — koZni Stép castecné tloustky
- Davydovova technika — peritoneum
- Baldwinova intestinalni transpozice — colon
- Williamsova vulvo-vaginoplastika — labia minora
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LSK neoplastika pochvy dle Vecchietiho

¥ T :}.-:'
- .

operacni postup
e A -—misto a smer tlaku fantomu

B -vytazeni vlaken pred brisni sténu




Détska a d tova kologi i
I\/I U I\I I etsKa a aorostova gynekologie : :AHElﬁ_sglNICE
ME D

LSK neoplastika pochvy dle Vecchietiho

fixace vlaken na predni sténé
brisni
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LSK neoplastika pochvy dle Vecchietiho

dilatacni fantom na konci operace
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Puberta

 somatické a psychické zmeny vedouci ke schopnosti reprodukce

e prsy jiz od 8. roku

* pubické ochlupeni od 8,5 roku

e axilarni ochlupeni od 9 let

* rustové urychleni 8 — 9 cm/rok vrcholi ve 12 letech

* vyvoj sekundarnich pohlavnich znaku hodnotime dle Tannera (M 1 -5,
Phl-5 Al1-3)

* rozvoj puberty hodnocen dle Jannera
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Stadia puberty dle Tannera

“ Charakteristika Veék

1 - prepuberta

2 - rana puberta

3 - stfedni puberta

4 - pozdni puberta

5 - zralé stadium

bez rozvoje sekundarnich pohlavnich
znaku
M1, Ph1, A1

zacinajici rust prsu, sporé ochlupeni
M2, Ph2, A1

dalSi vyvoj prsu, rust ochlupeni
M3, Ph3, A2

prsy vyvinuté, ochlupeni husté
M4-5, Ph4-5, A3

P4 + menarche

9-10

10 - 11

11-12

12-13

12,5-13

FAKULTNI
NEMOCNICE
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Stadia puberty dle Tannera
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Pubertas praecox isosexualis ovariogenes
Pseudopubertas praecox

Chybi gonadotropni stimulace

* Priznaky - rozvoj sekundarnich pohlavnich znaku je asynchronni,
prekotny, urychleni ristu neni patrné, hladiny gonadotropint jsou nizké

e Priciny - tumor ovaria produkujici estrogeny, jednostranné postizeni

* Terapie - operacni odstranéni tumoru
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Poruchy pohlavniho dospivani

Predcasna puberta - pubertas praecox

stav, kdy dojde k projevim pohlavniho dospivani pred 8. rokem Zivota
e Kompletni formy
- isosexualni - endogenni - gonadotropin dependentni
- gonadotropin non dependentni
- hormonalné aktivni tumor ovaria
- exogenni
- heterosexualni - hormonalneé aktivni tumor
- kongenitalni adrenalni hyperplazie
 Inkompletni formy — predcasné telarche, pubarche, menarche
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Pubertas praecox heterosexualis

Adrenogenitalni syndrom — kongenitalni adrenalni hyperplasie (CAH)

* vrozena enzymaticka porucha sekrece kortikoidu

e zvySena tvorba ACTH, vznik nadmérného mnozstvi androgent, které
ovlivAuji vyvoj organismu v muzském sméru

 nadprodukce androgent jiz intrauterinné — Zenské plody se rodi
s maskulinizovanym genitalem

 autosomalné recesivni dédicnost (21-hydroxylaza, 11-hydroxylaza, 3-
dehydrogenaza, 17-hydroxylaza, 20, 22-desmolaza)

Androgeny secernujici tumor ovaria a nadledvin

* terapie — kortikoidy, operacni korekce malformovaného genitalu,
odstranéni tumoru
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Retardace pohlavniho dospivani

Trvalé
* Kompletni - s poruchou somatického vyvoje
e centralni - panhypopituitarismus
e gonadové - Turnertv syndrom
- s normalnim somatickym vyvojem
e centralni - hypotalamické, hypofyzarni
e gonadové - ageneze, dysgeneze gonad
* Inkompletni - receptorové (funkcni)
* androgenresistence ovaria, hypoplasie prsu
- anatomickeé (vrozené vady)
 syndrom RKH, gynatresie, aplasie endometria
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Turnertiv — Sere$evského syndrom, 45 X0

* geneticky podminéna porucha

e 2ensky fenotyp, sexualni infantilismus, dysgenetické gonady
* chybi folikularni aparat, chybi pohlavni hormony

* nevyvinuty sekundarni pohlavni znaky

* maly vzrust, vyska do 145 cm

e pterygium coli, anomalni dentice, gotické patro

e genua valga, cubiti valgi, syndaktylie prstu, kratké metakarpy @,
 anomalie nehtu, malformace ledvin, ureteru

 malformace srdce a velkych cév ( koarktace aorty )

* inteligence normalni nebo lehce snizena
Horejsi J. a kol., Détska gynekologie
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Turneruv — Seresevského syndrom, 45 X0

Terapie

* nutna spoluprace endokrinology

* sledovani kostniho véku

* rustovy hormon snaha o dosazeni vysky alespon 150 cm

* hormonalni terapie - nejprve miniestrogenni terapie (napomaha rustu),
postupné zvysovani davky

* estrogeny a gestageny do cyklu



==
M &
O =

NEMOCNICE

I Détska a dorostova gynekologie FAKULTNi
: BRNO

—

Syndrom androgenni insensitivity -
Syndrom testikularni feminizace

Karyotyp 46 XY, dédicnost vazana na X chromozom

e receptor pro androgeny chybi nebo je afunkcni

* neuroregulacni pohlavi muzské

e gonady maji charakter varlat

* ve fenotypu se uplatni pouze estrogeny

* sporé pubické i axilarni ochlupeni, zevni genital zensky

v embryondlnim obdobi varlata produkuji AMH - chybi déloha
a vejcovody, pochva je rudimentarni
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Syndrom resistentnich ovarii -
Syndrom Savageové

Karyotyp 46 XX

ovaria jsou resistentni na gonadotropiny

primordialni folikuly se dale nevyviji a neprodukuji estrogeny
estrogeny jsou produkované pouze nadledvinami nebo periferni
konverzi

e vyvinuty sekundarni pohlavni znaky, ale menstruacni cyklus

nenastupuje

* terapie — hormonalni substituce
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Urazy rodidel

Ve

Priciny

* porodni traumatismus

* hry, pad na tupé Ci ostré predmety

e jizda na kole

* pohlavni zneuziti

Terapie

* osSetrujeme zasadné v celkové anestezii, dle stavu poranéni
e cerstvé hematomy nevypousteéet, odstup alespon 5 dni
 dojde k utamponovani privodnych cév a ke kolikvaci

* poté eventuelné chirurgické reseni

- N

FAKULTNI
NEMOCNICE
BRNO
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Cizi télesa v pochve

v détstvi pomerne casté
myslet na neé pri dlouhotrvajicich upornych kolpitidach
predmety extrahujeme bimanualné pres brisni sténu a konecnik
extrakce mnohdy obtizna, pripadné v celkové anestezii
nasledna vaginoskopicka revize k vylouceni
poranéni

terapie zanétu

Horejsi J. a kol., Détska gynekologie
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Détska gynekologie — specificka soucast gynekologie, vyzaduje

individualni pristup a casto mezioborovou spolupriaci.



