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Cil ockovani

navodit dlouhodobou specifickou imunitu
(proti konkrétni nakaze)
podstata specifické imunity:
specificke protilatky (imunoglobuliny)
specifickeé protilatky + imunologicka pamet’
imunologicka pamét zajistena pametovymi bunkami
(T-lymfocyty)

pri opakované expozici konkrétni nakaze se protilatky
tvofi okamzité a intenzivné =—> zabrani onemocnéni



Kolektivni imunita (specificka)

velmi efektivni preventivni opatfeni proti Sifeni jednotlivych nakaz

stav pfirozené i uméle ziskané u jednotlivcu
populace
ucinna hladina kolektivni imunity
po dosazeni a pri udrzeni vysoke hladiny kolektivni imunity se
zastavuje Sifeni konkrétni nakazy a omezuje se pouze na ojedinélé
pripady
ucinnych hladin kolektivni imunity Ize dosahnout pouze u nakaz,
proti nimz existuje oCkovani

(pravych nestovic) — celosvétové zastaveni
Sifeni 1980

od roku 2017 v nékterych lokalitach CR pokles kolektivni imunity
proti spalnickam pod 80% =—=)> lokalni epidemie spalnitek



radikace varioly 1980




Obecné kontraindikace ockovani

akutni onemocnéni - tézky a stfedné tézky prubéh
zavazna reakce po predchozi aplikaci vakciny
anafylakticka reakce - na slozky vakciny v anamnéze

casna rekonvalescence - s ohledem na predchozi
léCbu (14 dn()

inkubace infekcni choroby — vyjimkou je postexpoziCni
oCkovani

diagnostikovany defekt imunitniho systému
imunosupresivni lécba (kortikoidy, cytostatika)
nadorova onemocneni

gravidita



Reakce po ockovani

Fyziologicke reakce (mimg, stredné tézké, t&zké)
mistni - zarudnuti , otok , bolestivost a pod.

celkove - zvysenaTaz horecka unava , bolest hlavy,
svald, kloubd, zazivaci potize, vzacnéji vazomotoricka
synkopa (mdloba)

Alergicke reakce
bezprostredni - lehké projevy az anafylakticky Sok
oddalené - poskozeni tkani imunokomplexy

pozdni precitlivelost (chronicky az granulomatézni
zanét, napr. absces)



Nezadouci reakce

urgentni lecba anafylakticke reakce

lé€ba mistnich i celkovych priznaku
hlaseni nezadouci reakce SUKL

na urceném formulari
(zakon ¢€.79/1997 Sb.,o léCivech)



Duvody pro odmitnuti o¢kovani

nabozenskeé

etickeé

konspiracni teorie — lobbing
farmaceutickych firem

zbytecnost vakcinace, zbytecna zatez
imunitniho systému

zanedbavani ditete



vysoka horecka

alergicka reakce

neztisitelny plac

krece

absces — po oCkovani proti TBC

rozvoj klinické nakazy - Zivé virové vakciny
meningoencefalitida MMR (1 : 1 000 000)

umrti po ockovani



Pertusse (davivy kasel):

riziko trvalych nasledku pfirozené nakazy
70x vySSi nez riziko nasledku oCkovani
a riziko umrti 4x vyssi



Autismus???

studie Dr. Andrewa Wakefielda, britského
gastroenterologa, 1998 — MMR vakcina?

thiomersal (sloucCenina rtuti) — aktivace
mozkovych bunék, zanét a rychly rust mozku

v predchozi generaci deti vysoke davky hliniku,

nyni se pro détské vakciny vubec nepouziva
presto vyskyt autismu stoupa —>

lepsi diagnostika autismu

vySSi vek matek? vySSi vék otcu?

strevni mikrobiota ditete



Kontroverzni slozky vakcin

hydroxid hlinity
thiomersal - etylirtut’



Hlinik

UMELA UMELA MATERSKE VAKCINY
KOJENECKA KOJENECKA MLEKO —
VYZIVA NA VYZIVA — PFiblizné

BAZI SOJI — Pfiblizné 4,4 mg hliniku
- Priblizne 7 mg hliniku v ockovacich
PFiblizné 38 mg v matefském latkach

]]7 mg hlinlku mléce

hliniku

MNOZSTVi HLINiKU PRIJATEHO

V PRVNICH 6 MESICICH ZIVOTA



Expozice hliniku u kojence do 6 mésicu

hlinik — lokalni reakce po oCkovani
hlinik vyluCovan ledvinami

neurotoxicky ucinek — Alzheimerova ch. —

prokazan pouze pri experimentech na mysich
(intracerebralni aplikace hliniku)

nejvyssi prijem hliniku z potravin a vody



Thiomersal

thiomersal (etylrtut) — konzervacni a
dezinfekcni doplnek vakcin — neurotoxin
v pokusech na mysich tezke neurologicke

poruchy (zmeény chovani)
thiomersal ma poloCas rozpadu 1 tyden,
vylucovan stolici

obsah metylrtuti v rybach (neurotoxické ucinky)
poloc¢as rozpadu 6 tydnu
kumulativni uCinek v organismu



Thiomersal
Vysledky studii:
neexistuje dukaz o vlivu thiomersalu na vznik

neurologickych abnormalit

vyvracen vztah mezi autismem a ockovacimi latkami s
thiomersalem

vyvracen vztah mezi ockovanim a autismem, mentalni
retardaci, poruchou recCi a soustredeni



Thiomersal

Prestoze se neprokazalo, ze by byl thiomersal skodlivy, z détskych oCkovacich
latek byl vyfazen ze dvou divodu:
nebezpeci pro nedonosSené novorozence
snaha snizit celkové mnozstvi rtuti i u déti, které vyrazné vice konzumuiji
rtut’ (zisk hlavné z ryb)
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Thiomersal

V soucCasné dobé
malé mnozstvi thiomersalu obsazeno ve vakciné proti

hepatitidé typu B (2 ug na davku)

dle WHO nepredstavuje toto mnozstvi ve vakciné
zadné zdravotni riziko



Duvody pro odmitnuti o¢kovani

strach z nezadoucich ucinku

konspiracni teorie — lobbing
farmaceutickych firem
zbytecnost vakcinace, zbytecna zatez
imunitniho systému
zanedbavani ditete



Duvody pro odmitnuti o¢kovani

vakcinalni viry puvodné pasazovany na
bunéénych kulturach z lidskych plodu po
iInterrupci

zvireci tkanove kultury (kureci embrya,
bunky kurecich nebo opicich ledvin)



Duvody pro odmitnuti o¢kovani

strach z nezadoucich ucéinku

nabozenskeé

eticke

konspiracni teorie — lobbing
farmaceutickych firem

zbytecnost vakcinace, zbytecna zatez
imunitniho systému

zanedbavani ditete



Duvody pro odmitnuti o¢kovani

strach z nezadoucich uéinku

nabozenske

etickeé

konspiracni teorie — lobbing
farmaceutickych firem

zbytecnost vakcinace, zbyteCna zatez
imunitniho systému

zanedbavani ditete



Pocet antigenu ve vakcinach

vsechna povinna ockovani deti
nepovinna, hrazena ZP (pneumokoky, HPV)
——> celkem 67 antigent

nadstandardni o¢kovani proti rotavirum,

meningokokovym onemocnenim

a planym nestovicim, nehrazena ZP
——> celkem 83 antigent



Pocet antigenu ve vakcinach

1919 povinné o&kovani proti variole v CSR
priblizné 200 antigenu
v 60. letech (variola, DTP, detska obrna)
3 217 antigenu
1980 ukoncCeno oCkovani proti variole
3 041 antigenu
vV soucasnosti
67 antigenu (150)



Pocet antigenu ve vakcinach

rozlozeni kombinovanych vakcin a
izolované aplikace jednotlivych jejich
slozek nejsou objektivne ani subjektivhe
Setrnejsi

casovy odklad podani vakcin neni
vhodny

(pozadovan kvuli obavam z pretizeni

nezralého imunitniho systému kojence)



»,Pretizeni imunitniho systému

reakce antigen-protilatka je prirozena
schopnost imunitniho systemu

do 24 hodin po narozeni je organismus
kolonizovan desitkami druhu
mikroorganismu (tzn. radové stovky az
tisice antigenu)



Nasledky omezeni ockovani

davivy kasel

Velka Britanie

omezeni ockovani v r. 1974

1978 epidemie pertusse — >100 000 pfipadu,

36 pfipadu umrti

Japonsko

1974 pokles prooCkovanosti ze 70% na 20 — 40%

1979 vzestup vyskytu ze 400 pf. na 13 000 pfipadu,

41 pfipadd umrti

Svédsko

1981 — 700 pfipadu

1985 — 3 200 pripadu



Nasledky omezeni ockovani

zaskrt

po rozpadu SSSR 1991 — pokles proockovanosti
detské populace

1989 — 839 pripadl zaskrtu
1994 — 50 000 pripadu, 1 700 pripadu umrti —
Kazachstan, Uzbekistan + Mongolsko



Nasledky omezeni ockovani
spalnicky

2011 — 12 epidemie v Britanii, Francii a jinde
2014 Nemecko (Berline), Italie
2015 Nemecko
2016 Rumunsko, ltalie,Velka Britanie, Nemecko
2017 Italie, Rumunsko, Nemecko,

Ceska republika
2018 Slovenska republika




Nasledky omezeni ockovani

Epidemie spalniéek v CR 2019

dosud pfiblizné 700 pfipadu celkem

z toho 10% importovano ze zahranici (Ukrajina, Francie,
Chorvatsko, Svycarsko)

Praha

Moravskoslezsky kraj

Kralovehradecky kraj

v roce 2019 ztratila CR
statut zeme bez spalniCek (measles free)



Pravni aspekty odmitani ockovani

skolky, skoly, detske tabory
prestupek na useku zdravotnictvi
pokuta pro rodiCe neoCckovaneho ditete
pokuta pro kolektivni zarizeni, ktere prijalo
neockovane dite

nalez Ustavniho soudu

,2autonomie rodicu pfi rozhodovani o
zdravotnickych zakrocich vudi jejich détem neni
absolutni, ale naopak muze byt omezena...”



Dékuji za pozornost




