4 Prehled klinicky nejvyznamnéjsich bakterii
4.0 Uvod

Smyslem této a ndsledujici kapitoly je, abyste méli zakladni prehled systematického rozdéleni
bakterii (a vird), a abyste pii probirdni infekci jednotlivych orgdnovych soustav méli alespon
z&kladni pfedstavu o jejich zafazeni a rozdéleni. Zakladni znalosti budou vyzadovdany i u testu.

4.1 Nejdulezitéjsi grampozitivni koky
4.1.1 Rod Staphylococcus

Grampozitivni koky usporddané zpravidla do malych &i vétsich shlukd
e Staphylococcus aureus (,zlaty stafylokok") — vyrazny patogen, zpUsobuje hnisavé zanéty
kOze, ale i abscesy ve tkdnich, pfipadné i dalsi infekce (naptiklad zédnéty plic)
e koaguldza-negativni stafylokoky, které nachdzime na kbzi za fyziologickych okolnosti, ale
mohou zpUsobovat i mocové infekce a infekce krevniho fedisté, pripadné ran.

4.1.1.1 Staphyloccoccus - vztah k oku

e Zlaty stafylokok byvd pdvodcem akutnich i chronickych zanétu spojivky, zanétl oéniho
vicka, ale i hlubsich ¢d&sti oka a ocnice

e Akutni infekce oénich mazovych (Zeissovych) Zlazek, zpUsobend zlatym stafylokokem, se
oznacuje jako jecné zrno (hordeolum).

e Koaguldzanegativni stafylokoky se pii ndlezu ve vytéru ze spojivky zpravidla nepovazuji
za vyznamné. U pacienty, plipravovanych k oéni operaci, kde se vyzaduje absolutni
sterilita, se presto snazime o&nimi kapkami stafylokoka ze spojivky odstranit

4.1.2 Rod Streptococcus
Grampozitivni koky usporfddané zpravidla do fetizkd, ale nékdy (pneumokok) i do dvojic
¢ hemolytické (betahemolytické) streptokoky
o §.pyogenes neboli ,streptokok skupiny A" — zpUsobuje anginu, spdlu, spdlovou
anginu, flegmony ve tkdanich, zanéty fascii — fasciitidy (,,masozravy streptokok")
o §. agalactiae neboli ,streptokok skupiny B* — zpUsobuje mocové infekce, infekce
pohlavnich orgdnd a také novorozence (od matky)
o takzvané ,non-A-non-B“ streptokoky — zpUsobuji napt. nespecifické zanéty hrtanu
e viridujici (alfahemolytické) streptokoky
o S. pneumoniae = pneumokok — zpUsobuje zanéty stfedniho ucha, dutin (sinusitidy),
zAnéty plic, mozkovych blan, ohrozeni jsou lidé, ktefi pfisli o slezinu
o takzvané ,Ustni* streptokoky — normdiné nepatogenni, ale mohou zpUsobovat
endokarditidy; nékteré se také podileji na zubnim kazu
e madlo vyznamné streptokoky bez hemolyzy (gamahemolytické)

4.1.4.1 Steptococcus - vziah k oku

Streptococcus pneumoniae (pneumokok) je dalsim z pdvodcl zanétu spojivek, rohovky apod.
Méné Casnym pUvodcem ocnich infekci je Streptococcus pyogenes, vyvoldva viak zdvainé
stavy, napriklad flegmony, kdy se hnis §ifi tkdni. To se mize stat napriklad tehdy, kdyz je oko
zasazeno Urazem a vnikne do néj kontaminované cizi téleso (napriklad Spona pfi obrdbéni kovl).

4.1.3 Rod Enterococcus
Enterokoky byly dfive povazovdany za pouhou skupinu streptokokd. Tvori krdtké fetizky.
Nejvyznamnéjsi druhy jsou Enterococcus faecalis a E. faecium — oba dva jsou normdinim

ndlezem ve stievé, ale zpUsobuji mocové infekce, nékdy i sepse a dalsi ndkazy
Zajimavost: existuje ,,moravsky* enterokok E. moraviensis, objeveny brnénskymi badateli.



4.2 Nejdulezitéjsi grampozitivni ty€inky
4.2.1 Rod Listeria

NejdUlezitéjsi druh je Listeria monocytogenes, zpUsobuje vétsinou bezpiiznakové ndkazy, ale
nebezpecnd je pro téhotné Zeny. Zdrojem jsou syry, syrové saldty apod.

4, 2 2 Rod Corynebacterium
Corynebacterium diphtheriae — pUvodce zdskriu
e koini druhy korynebakterii — prakticky nepatogenni, vzdcné ale zpUsobuji sepse
e tzv. koryneformni tyéinky (difteroidy) - Sirsi pojem nez Corynebacterium sp., patii sem i
nékteré dalsi podobné nebo pfibuzné rody

4.2.3 Rod Bacillus

Tato grampozitivni tyCinka je sporulujici, tj. tvofi endospory. Vyznamny je
e Bacillus anthracis — pUvodce anthraxu (uhldku), mozny ndstroj bioterorismu
e Bacillus cereus — zpUsobuje enterotoxikdzy hlavné z potravin vyrobenych z mouky,
nejcastéji jde o Spatné tepelné upravené téstoviny
e Ostatni bacily se v klinickém materidlu zpravidla najdou jako kontaminace z okoli
Zajimavost: nékteré bacily se (praveé kvili tvorbé endospor) pouzivaji jako bioindikatory pfi
kontrole sterilizatord. Pokud sterilizaéni cyklus nepreZije Bacillus, neprezije ani nic jiného.

4.2.4 Rod Lactobacillus

Je tosilnd grampozitivni ty&inka, kterd je normdiné pfitomna ve sttevé a v zenské pochvé a podili
se na udrzovdni normdlnich podminek v t&chto mistech. V pfipadé chybéni je snaha ji doddavat
uméle. Patogenni pUsobeny by bylo mozné jen zcela vzdcné, kdyby se laktobacily dostaly
nedopatfenim napfiklad do néjaké normainé sterilni tkdné. Mnohé laktobacily vyzaduji vyrazné
snizené mnoizstvi kysliku, a Easto rostou Iépe na pUddch pro anaeroby nez na béznych ptddch

4.2.5 Rod Nocardia

Je to vétvend tycinka zpUsobujici nokardidézu (podobné aktinomykdze, viz ddle)

4.2.6 Grampozitivni tycinky a oko

Listeria monocytogenes a Corynebacterium diphtheriae patii mezi ty vzacné bakterie, které jsou
schopné proniknout skrz neporusenou ronovku, dochdzi k tomu ale spise vzacné.

Vyjimecné, u oslabenych osob, mohou infekce rohovky zpUsobit i z&stupci rodu Bacillus.

4.3 Nejdulezitéjsi gramnegativni koky:
4.4.1 Rod Neisseria

e N. gonorrhoeae - ,gonokok" — pUvodce kapavky

e N. meningitidis — ,,meningokok" —i zdravi ho mohou mit v krku, ale zpUsobuje zdpaly
mozkovych blan s velice rychlym pribéhem, casto koncici smrti po nékolika hodindch.
Gonokok i meningokok jsou uspordddny ve dvoijicich.

e Takzvané ,Ustni“ neisserie - normdlné pritomny v krku, vyjimecné patogenni jinde

4.4.2 Rod Moraxella a jeho podrody Branhamella a Moraxella
e Moraxella (Branhamella) catarrhalis — infekce HCD (ale i bezpfiznakove v krku
e Moraxella (Moraxella) lacunata a podobné — oc¢ni infekce

4.4.3 Vztah neisserii a moraxel k oku

Neisseria meningitidis a Neisseria gonorrhoeae jsou také jedny z bakterii, které dok&zou
proniknout i do neporusené rohovky a spojivek. Zanéty nejsou béiné, pokud k nim viak dojde,
maiji charakter akutnino z&nétu s velkym mnoZzstvim hnisu.



Kvuli pfenosu kapavky se v porodnicich provadi tzv. crédéizace (kapdni septonexu, dfive
dusicnanu stfibrného, do oka).

Moraxella lacunata a piibuzné druhy zpUsobuiji zejména zanéty oéniho koutku. Tato bakterie se
jmenuje podle Svycarského ocniho Iékare Victora Moraxe.

4.4 Nejdulezitéjsi gramnegativni tyéinky
4.4.1 Enterobakterie

Jde o bakterie, které maiji vztah ke stfevu Elovéka a jinych obratlovc(. Patfi mezi nejvyznamné&jsi
klinicky vyznamné bakterie, zdroven jsou ale vyznamné i pro jiné oblasti mikrobiologie nez je ta
klinickd. Lze je rozdélit napriklad podle patogenity (viz kapitola 1.4.2):

e Obligatné patogenni enterobakterie (zpUsobujici nemoci bézné)

o Salmonella - antropopatogenni (lidské) typy zpUsobuji tyfus a paratyfy (sepse)
Salmonella - zoopatogenni (zvifeci) zpUsobuji prijmové nemoci — salmoneldzy
Shigella - zpUsobuje jinou prdjmovou nemoc, tzv. bacildmi Uplavici
Yersinia pestis — pUvodce moru
Yersinia enterocolitica, Y. pseudotuberculosis — pUvodci prijmovych nemoci
e Podminéné patogenni enterobakterie (za normdinich okolnosti jsou pfitomny ve strevé

zdravych osob, mohou se ale chovat jako patogeny mimo stfevo a nékdy i ve stfevé)
o Escherichia coli — nejoéinéjsi, pfitomnd ve stfevé, ale patogen v mocovych
cestdchijinde, nékteré serovary nebezpecné i ve strevé
o Klebsiella, Enterobacter, Citrobacter, Proteus, Providencia, Morganella, Serratia —
podobnd charakteristika jako E. coli, nékteré (Klebsiella, Serratia) Casto zpUsobuiji
nozokomidlni (nemocnic¢ni) infekce
¢ Nepatogenni enterobakterie existuji, ale nemaiji vyznam pro Clovéka

4.4.1.1 Enterobakterie - vziah k oku
Enterobakterie nemaji specificky vztah k oku. Mohou ale obcas zpUsobovat infekce nékterych
Cdsti oka, zejména jako komplikaci infekci okolnich tkédni a orgdna.
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4.4.2 Gramnegativni nefermentujici tyéinky
e Pseudomonas aeruginosa — zpUsobuje popdleninové infekce, nozokomidini infekce,
z&paly plic u déti s cystickou fibrézou, ale ndlez mize byt i kontaminace z prostiedi
e Acinetobacter, Burkholderia, Stenotrophomonas — podobnd charakteristika jako u

Pseudomonas aeruginosa
Pozndmka: Acinetobacter je spi§ kokoty&inka az kok, ne ty&inka, ale z praktickych divodd byvé fazen sem.

4.4.2.1 Gramnegativni nefermentujici ty€inky - vztah k oku:

Pseudomonddy mohou zpUsobovat zanéty rohovky. Castéji oviem v nemocnicnim prostredi u
oslabenych osob. Pseudomonddy totiz vétsinou nenapadaiji zdravého &lovéka, ale jen
takového, ktery je oslabeny néjakou z&kladni chorobou, nebo je napriklad popdleny, md
prolezeniny a podobné.

Vyjime&né by podobnym zpdsobem mohly zpUsobit infekci Casti oka i jiné bakterie z této skupiny.

4 4 3 Ostatni gramnegativni tyCinky:

Haemoph:lus (H. influenzae, H. parainfluenzae) — pfitomen v dychacich cestdchiu
zdravych, mize ale pUsobit infekce dychacich cest. Haemophilus influenzae serovar b
zpUsobuje vzdcné zanét priklopky hrtanové a mize zpUsobovat zanéty mozkovych blan,
hlavné u batolat; v posledni dobé toho vieho ubylo, diky oc&kovdani

e Pasteurella — nachdzi se v psich tlamdch a infikuje rdny po pokousdni psem

e Campylobacter — pUvodce prijmovych onemocnéni (podobné jako salmoneldza, ale
zdrojem je spis kufeci maso nez vajicka)

e Helicobacter — podili se na vzniku Zaludeénich viedd



e Vibrio — nejvyznamnéjsi je Vibrio cholerae, pUvodce tézkého prijmu — cholery, dnes spise
mimo Evropu; dalsi druhy vibrii a piibuznych aeromondd zpUsobuiji také prijmy, nebo
také infekce ran napf. pfi kuchdni ryb

e Legionella - pdvodce legiondiské nemoci (dychaci infekce u seniord)

e Bordetella — predevsim Bordetella pertussis a Bordetella parapertussis, pOvodci ddvivého
kasle

e Francisella — predevsim Francisella tularensis, pOvodce tularémie neboli zaje&iho moru

4.4.4.1 Vztah hemofilu k oku

Haemophilus influenzae, stejné jako dalsi bakterie se vztiahem k dychacim cestdm, je pomérné
Castym pOvodcem zanétd spojivky, rohovky, ale mUze také kontaminovat kontakini Cocky.
Pfenos je predevsim kontaminovanyma rukama, kteryma si nemocny mne oci

4.5 Nejdulezitéjsi anaeroby

V pfedchozich ¢astech byly zdmérné vynechdny striktiné anaerobni bakterie, tedy takové, které
sice maji prislusny tvar a barvitelnost podle Grama, ale rostou pouze v podminkdch bez kysliku.
Budou nyni probrdny v této zvidstni kapitole. MJzZe jit o ty&inky i koky, grampozitivni i
gramnegativni. V pripadé rodu Clostridium jde navic o ty&inky sporulujici.

4.5.1 Rod Clostridium

Jsou to grampozitivni sporulujici tyCinky. Ve stadiu spory vydrZii v prostfedi s kyslikem.

e C. tetani - pdvodce tetanu (produkuije tetanické toxiny)

e C. botulinum - pUvodce botulismu (produkuje botulotoxin — , klobdsovy jed")

e C. difficile - jeho toxin zpUsobuje takzvanou pseudomembrandzni enterotoxikdzu,
predevsim po IéCbé Sirokospekirymi (hlavné linkosamidovymi) antibiotiky. Jde o tézky
prijem, v nékterych pripadech mize dojit i k Umrti pacienta

e C. perfringens a jind tzv. ,klostridia plynatych snéti — pUsobi plynatou snét a
enterotoxikdzy. Vzadcné& mohou zpUsobovat i t€zké invazivni infekce oka

4.5.2 Rod Actinomyces

Jsou to gramporzitivni dlouhé ty&inky az vétvend vidkna - zpUsobuje aktinomykdzu (pozor, neplést
s houbovou infekci — mykdzou). | u zdravych osob mohou byt pfitomny v Ustni duting, infekce
jsou casté v oblasti krku a hrudniku. Po praktické strdnce je bereme jako anaeroby, i kdyz
striktné vzato jsou mikroaerofiini (vyZzaduji velmi nepatrné mnoZzstvi kysliku).

4.5.3 Ostatni anaeroby

Vétsinou pUsobi ve smési. Jejich ndzvy nejsou zvidst dlleZité. Mohou to byt grampozitivni tyCinky
(Propionibacterium) Ci koky (Peptococcus), nebo také tyCinky (Bacteroides, Prevotella,
Fusobacterium) &i koky (Veillonella) gramnegativni.

4.6 Nejdulezitéjsi spirochety:

4.6.1 Rod Treponema
Hlavni je druh T. pallidum - pUvodce syfilis (pohlavné prenosnd celkovd nemoc). Syfilis mdze mit i
ocni pfiznaky, o kterych je feC predevsim v kapitole 9.

4.6.2 Rod Borrelia

Patfi sem druh B. burgdorferi sensu lato, ktery se rozpadd na nékolik druhl ,,v uzsim slova smyslu®,
U nds se vyskytuje hlavné B. afzelii a B. garinii. Viechny tyto druhy jsou pUvodci lymeské borelidzy
(klistaty pfendiend infekce, projevuijici se v pocatecnich stddiich Cervenymi skvrnami a
postinujici hlavné nervovou soustavu, pfipadné klouby)



4.6.3 Rod Leptospira
Je to pUvodce leptospirdzy (infekce ran &i dychacich cest, zpravidla od potkand a jinych
hlodavcy, Elovék se nakazi pfimym kontaktem nebo konzumaci potiisnénych potravin)

4.7 Nejdulezitéjsi z ostatnich bakterii:
4.7.1 Mykobakteria

Tyto bakterie maji atypickou bunécnou sténu, obsahujici vosky; Spatné na né proto pUsobi
vsechno, co je rozpusténo ve vodé (kyseliny, louhy, barviva, béznd antibiotika, mnohé
desinfek&ni prostiedky). Takovym bakteriim fikéme acidorezistentni. Castecné acidorezistentni
jsou i aktinomycety a nokardie.

e M. tuberculosis — pUvodce tuberkuldzy (TBC mohou vzdcné zpUsobovat ijiné druhy)

e M. leprae - pUvodce lepry (nemoc, kterd stdle ohrozuje obyvatelstvo trop()

e Atypickd mykobakteria mohou zpUsobovat rizné typy infekci, predevsim infekce ran
napriklad u akvaristd, plavct a podobné

¢ Nepatogenni mykobakteria se nachdzeji na riznych mistech téla (napriklad M.
smegmatis v pfedkozkovém vaku muze)

4.7.2 Mykoplasmata (a ureaplasmata)
Tyto bakterie vibec nemaji buné&nou sténu. Jejich diagnostika je obtiznd, také 1éCbu je nutno
prizpUsobit nepiitomnosti buné&né stény
e M. pneumoniae zpUsobuje atypické zanéty plic
e M. hominis a U. urealyticum jsou pfitomny na pohlavnich orgdnech, jejich vztah
k onemocnéni je viak neijisty, protoze jsou Casto piitomny i u zdravych

4.7.3 Ricketisie a chlamydie
Potfebuiji k Zivotu cizi buriku. To znamend, Ze i diagnostika je podobnd diagnostice vird.
e Chlamydophila pneumoniae - dalsi pdvodce atypického zépalu plic
e Chlamydophila psittaci — zpUsobuje ptadi nebo papousci nemoc
e Chlamydia frachomatis — patogenita se Ii§i podle serovard. Nékteré zpUsobuiji tropickou
slepotu (trachom), jiné tropickou pohlavni nemoc (lymphogranuloma venereum) a dalsi
pohlavniinfekce ve vyspélych zemich
e Rickettsia prowazeki je pUvodcem skvrnitého tyfu
e Rochalimea, Ehrlichia jsou pribuzné rickettsim. ZpUsobuiji rozlicné nemoci, Casto
prendsené Clenovci. Totéz plati pro rody Bartonella a Coxiella,o kterych dnes jiz vime, ze
rickettsiim pfibuzné nejsou (ale nékterymi viastnostmi se jim podobaiji)

4.7.4.1 Chlamydiové infekce oka
Chlamydie patii mezi velmi Casté pUvodce ocnich infekci, zejména konjunktivitid. ZviGstnim
prfipadem je tfrachom - Castd pficina slepoty v tropech. O chlamydiovych konjunktivitidach
najdete vice v kapitole o ocnich infekcich.



