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Didakticke zasady edukacniho procesu

Beharkova Natalia



Didakticke zasady edukacniho procesu

— nazornosti — uvédomelosti a aktivity

— Spojem' teorie s praxi — individualniho pristupu

- vedeckosti — soustavnosti
— pfimérenosti — trvalosti
— aktualnosti — kulturniho kontextu

- zpeétné vazby
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Zasada nazornosti

Propojeni vSech smyslu (zrakovy, sluchovy, Cichovy, chutovy, hmatovy ¢i pohybovy)
- volba vhodnych metod (véetné didaktickych pomucek) a forem vyuky

— usnadni edukantovi proces uceni

Co sly§im, to zapomenu.
Co vidim, si pamatuji.
Co si vyzkouSim, tomu

rozumim.

..."Proto budiz zlatym pravidlem, aby
vsechno bylo predvadéno vsem
smyslim, kolika mozno,
totiz véci viditelné zraku,
slySitelné sluchu ... a maze-li byt néco

Konfucius

vnimano vice smysly, budiz predvadéno
vice smyslum®.




Zasada spojeni teorie s praxi (aplikability)

— edukant jiz ma urcité védomosti, dovednosti, zkusenosti, postoje (edukator na zakladé

posouzeni zna jejich uroven)

Prohloubit
Upevnit
Odbourat nespravné

Uplatnéni v praxi
je vhodny motivacni prvek
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Zasada vedeckosti

— respektovat nove poznatky, EBM/EBN/EBP — potreba celozivotniho vzdélavani ZP

— odborné poznatky sdélit srozumitelnym zpusobem pro laika
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Zasada primérenosti

v S()uIadu

v" individualni pfistup, holistické pojeti
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Zasada aktualnosti

Posouzeni

sbér informaci

Identifikace edukacnich potreb

Doplnéni, korekce

vedomosti, dovednosti, zkusenosti, navykl, postoje v prospech zdravi a jeho
upevneéni, zlepseni Q zivota




Zasada zpetné vazby

Edukator ziska: informace o postupu edukanta k stanovenému edukacnimu cili,

o kvalité vyuky a jeji vysledcich,

detekuje: Chyby (pfirozena ¢ast procesu uceni), VYSVétlI', kde se Chyba Stala, '

dle potfeby znovu provede vyklad nepochopeného uciva.

Oveéfit, zda edukant pfedkladanym
informacim, argumentim
rozumi, pamatuje si je a umi je

uplatnit pfi praktickych €innostech.




Zasada uvedomelosti a aktivity

— pozadavek, aby edukant citil vlastni potrebu aktivné se zapojit do edukace

— vychazi z teorii motivace

v motivace edukanta (vnitfni a vnéjsi)
v' prostor a prilezitost byt aktivnim (samostatni ukol, diskuse, rozhovor...)
v’ participace v edukacnim procesu

v’ zpétna vazba — kontrola vysledkl své prace
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Zasada individualniho pristupu

— zdravotni stav (akutni/chronicka nemoc, bolest, zdravi)
— psychicky stav (emocionalni stav, obava, strach, uzkost)
— individualni potreby

— o0sobni zkuSenostsi

— o0sobnost

— zvlastnosti/specifika socialniho prostredi

— kulturni kontext (odlisnosti, specifik...)



http://www.ceskatelevize.cz/porady/10123095384-simpsonovi-xvii/207381454780019-holky-tezsi-to-maj/

Zasada soustavnosti

- usporadani u€iva do logickych a na sebe navazujicich celkl

rozliseni — hlavnich (podstatnych Casti) a vedlejSich (doplnkovych) vychodisek ucCiva;

znalost a pochopeni vztahu mezi nimi

Na uvod — obeznamit S cilem a obsahem ugiva

V prubéhu a na konci Ed.

- prostor pro dotazovani |
~da bylo ucivo pochopene

- oVeéit, podstatnéjéiho

7 avérecne shrnuti né)
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Zasada trvalosti

— uchovani v dlouhodobé paméti, vybaveni si osvojenych poznatku s odstupem ¢asu

— potfeba — motivace, aktivniho pristupu, opakovani a procviCovani...
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Zasada emocionalnosti (o8 o,
\@® ®9.
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— nejsme stroje &. 4

http://www.eduxe.cz/resize/domain/prezen
tace/files/lee/45018_3.png?w=640&h=480

— edukator a edukant = vzajemné se ovlivnuji i v emocionalni sféfe

prijemna _
atmosféra Motivace
edukanta

Osobnost
edukatora

:> proces edukce
probiha lépe

| vhodne prostredi |

Edukator = nejen zdroj znalosti, ale také duvérnik a radce
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Zasada kulturniho kontextu

— kulturni kompetence ZP

— respekt specifickych zvlastnosti kultur, etnik, nabozenstvi, komunit, skupin, pohlavi, véku
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