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HISTORIE OCKOVANI



PRVNIi VAKCINA A PRVNI DUKAZ O UCINNOSTI OCKOVANI

— Skotsky lékar dr. Edward Jenner si
vsSiml, ze prodelani kravskych
nestovic chrani proti pravym
nestovicim.

— R. 1796 oCkoval nékolik chlapcu
proti pravym nestovicim latkou
pripravenou z puchyre kravskych
nestovic od dojiCky krav.

— Po zameérném vystaveni nakaze
pravymi nestovicemi chlapci
neonemocneli. I
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PRAVE NESTOVICE - VARIOLA

— PuUvodce - virus pravych nestovic, Poxvirus (vel. 230-300 nm)

— Prenos vzdusnou cestou (kapénkami, prachem)

— Postihuje pouze Cloveka

— Akutni onemocneni s horeCkami a vysevem vyrazky, nasledne
vznik puchyru

— Nejvice zasazen obliCej a koncCetiny, ale také sliznice s nasledky
zohyzdeni a oslepnuti.

— Smrtnost 10-30% (az 50% u nové zavlecCené infekce — Indiani,...)

— Puvod onemocnéni — pravdépodobné Indie
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ROZVOJ OCKOVANI

— Prvni reakce Kralovske vedecké spolecCnosti na sdeleni Jennera —
odmitnuti, zesmeésnéni

—1r.1798 Jenner publikoval na vlastni naklady praci An Inquiry Into
the Causes and Effects of Variolae Vaccinae

—r.1800 je jiz ockovano 6000 osob

— Objevuiji se prvni odpurci o€kovani (napf. obavy z promény v
Kravu)

—r.1802 - prvni o&kovani v Ceskych zemich, r.1821 — plodné
oCkovani na zaklade cisarského vynosu, vyroba vakciny postupnée

podrizena statni kontrole "
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VYVOJ V CESKYCH ZEMICH

— Pokles prumérné roéni umrtnosti:
=v letech 1777 — 1806 - 2174/1 milion obyvatel
=v letech 1807 — 1850 - 215/1 milion obyvatel

— Posledni velka epidemie v Cechéch - 1852 — 1853 (zemfelo 43
000 lidi)

—0Odr. 1924 se u nas jiz variola nevyskytovala

— Posledni zavlecCeny pripad — 1967 (v Evrope — 1973)
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ERADIKACE

— uplné vymyceni infekCniho
agens Vv lidskeé populace
— 1959 — prijat plan eradikace
varioly, hlavni strategie:
1. masové oCkovani (80%

veskere populace) -
T _ pod zastitou = SERRT
2. vyhledavani a izolace WHO _ Es Zpsvak ENis Presley
nemocnych "'“ > pam= O
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1980 vyhlasena eradikace
pravych nestovic!
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VYVOJ NOVYCH VAKCIN

— 1885 Louis Pasteur zacal ockovat proti vztekline

—80.- 90. leta 19. stol. — vakciny proti moru, cholere a tyfu

— 1926 pripravena prvni vakcina proti tetanu

— 1927 zahajeno rutinni oCkovani proti tuberkuloze

— 1936 pripravena prvni vakcina proti chripce

— Po 2. svetove valce dochazi k velkemu rozvoji vakcinologie
(vznikaji vakciny proti detské obrne, spalniCkam, zardenkam a
dalSim)
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PRINCIP OCKOVANI

— Ockovani (vakcinace) — proces umélého vpraveni puvodce nakazy
nebo jen jeho casti do tela jedince za ucelem vytvoreni specificke
ochrany (imunity) proti dané infekci.

— Klicovym principem je aktivni imunizace a vytvoreni tzv.
imunologické pameti.

— Pamétoveé bunky (T-lymfocyty) si zapamatuji reakci na dany
podnet a pri dalsim setkani telo reaguje rychleji a ucinngji.
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IMUNITNI REAKCE TELA NA VAKCINU

DENDRITICKE ’

BUNKY

IMUNOLOGICKA
KOMPLEMENT T B =
‘ LYMFOCYTY LYMFOCYTY PAMET

BUNKY TELA ‘

VROZENA (NESPECIFICKA) ADAPTIVNI (SPECIFICKA)
IMUNITNI REAKCE IMUNITNI REAKCE

IMUNITA
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ROZVOJ IMUNITY PO OCKOVANI

— pocet davek vakciny nutnych k zajisteni ucinné a dlouhodobé
ochrany m zakladni ockovaci schéma (1 nebo 2 nebo 3 davky)

— U nekterych vakcin je pro posilnéni imunitni pameti stanoveno tzv.
preockovani (po doporuceném intervalu — 1 rok, 5 let, 15 let,..)

— Imunita po ockovani zpravidla nastupuje za 14 dni po posledni
davce zakladniho schematu
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OCKOVANI V PREVENCI NEMOCI

_jedno z nejudinné&jsich a nakladové nejefektivnéjich opatieni
— patfi k nejvyznamnéjSim objevum v medicinég,

— metoda vyuziva prirozené reakce organismu - aktivni imunizace.

==
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EFEKT OCKOVANI

PRIMY EFEKT NEPRIMY EFEKT

* vysledek imunitni reakce organismu

S  vysledek vlivu na siteni infekce v
na vakcinaci

populaci
W vytvoreni individualni ochrany

e zastavuje Sireni infekce v populaci

* prevence onemocneni nebo jeho e pomaha chranit neockované jedince
tézkého prubéhu

W Vytvoreni kolektivni imunity

4

KOLEKTIVNI IMUNITA

- procento imunnich osob v populaci
(prahova hodnota), které umozni zastaveni
Sireni infekce.
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JEDINA
NEOCKOVANA
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FAKTORY, KTERE OVLIVNUJI PRAHOVOU
HODNOTU KOLEKTIVNI IMUNITY

nakazlivost onemocneéeni

ucinnost vakciny

do
dé
da

na infekcnosti infikovanych osob
ka trvani imunity po ockovani

Si faktory — demografické, socialni (vékové interakce apod.)

Ustav verejného zdravi LF MU
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NAKAZLIVOST VERSUS PRAHOVA HODNOTA
KOLEKTIVNI IMUNITY
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Diagram illustrating transmission of an infection with a
basic reproduction number R,=4
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EFEKT PLOSNEHO OCKOVANI V CR
ZASKRT

Zaskrt: nemocnost na 100 000 obyvatel (1890 - 2013)
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Zdroj: Statni zdravotni ustav
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EFEKT PLOSNEHO OCKOVANI V CR
CERNY KASEL

Cerny kasel: nemocnost na 100 000 obyvatel (1945 - 2013)
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Zdroj: Statni zdravotni ustav
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EFEKT PLOSNEHO OCKOVANI V CR
SPALNICKY

Spalni¢ky: nemocnost na 100 000 obyvatel (1953 - 2013)
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Zdroj: Statni zdravotni ustav
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EFEKT PLOSNEHO OCKOVANI V CR
ZARDENKY

Zardénky: nemocnost na 100 000 obyvatel (1961 - 2013)
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Zdroj: Statni zdravotni ustav
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DETSKY OCKOVACI KALENDAR V CR
DETI DO 1 ROKU VEKU

Termin Povinné hrazené ockovani Nepovinné hrazené oékovani
Vék ditéte Nemoc Ockovaci latka Nemoc Ockovaci latka
- Tuberkuloza (pouze u .
od 4. dne - 6. tydne rizikovych déti s indikaci) BCG vaccine SSI
Zaskrt, tetanus, ¢erny kasel, Hexavakeina:
. détska obrna, hepatitida . : . Synflorix,
od 9. tydne U B. onemocnani Hexacima Pneumokokova Prevenar 13
(2. mésic) typu B, . ] Infanrix hexa# onemocnéni ,
vyvolana Haemophilus : (1. davka)
influenzae typu B (1. davka)
Zaskrt, tetanus, ¢erny kasel, | Hexavakcina: Svnflorix
- détska obrna, hepatitida Hexacima : y '
4. meésic i : Pneumokokova Prevenar 13
typu B, onemocneni Infanrix hexa# onemocnéni (2. davka-za 2 meésic
vyvolana Haemophilus (2. davka-za 2 mésice : .
. . po 1. davce)
influenzae typu B po 1. davce)
Zaskrt, tetanus, cerny kasel .
e : e ' |Hexavakcina: :
11. - 13. mésic %fﬁké‘ emoorgni - |Hexacima Pneumokokova Prevonar 13
' ‘ Vv volarlui Haemophilus Infanrix hexa# onemocnen (preockovani)
f'r?;'fuenzae typu Bp Gl °
26 Ustav vefejného zdravi LF MU Zdroj: Ceska vakcinologicka spoleénost CLS JEP
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DETSKY OCKOVACI KALENDAR V CR
DETI NAD 1 ROK VEKU

Termin Povinné hrazené ockovani Nepovinné hrazené ockovani
Vék ditéte Nemoc Oé&kovaci latka Nemoc Oé&kovaci latka
s 2 Priorix
13. - 18. mésic i M-M-RVAXPRO
P (1. davka)
- % Priorix
5. - 6. rok ey Gl M-M-RVAXPRO
P (2. davka)
dTap vakcina:
oo . .« |Infanrix
5. - 6. rok Zaskrt, tetanus, cerny kasel el
(preockovani)
i « -« |dTap-IPV vakcina:
10. - 11. rok ggtsskkrté, (t)e:)tﬁ‘r;us, CRmY Kenst; Boostrix pplio
(pfeockovani)
O A Cervarix, Gardasil,
13. - 14. rok Onemocneni lidskym |- o<l (celkem 2
papilomavirem déavky)
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INFEKCE PREVENTABILNI OCKOVANIM
V PLOSNEM OCKOVANI

Tuberkul6za

Spalnicky Meningokokové infekce
Zardénky Pneumokokové infekce
Priusnice Rotavirus
Cerny kasel Zloutenka typu A Chfipka
Tetanus Klistova encefalitida
_ Zaskrt Plané nestovice — Pasovy opar
Zloutenka typu B Lidsky papilomavirus

Hemofilus typu B
Déetska prenosna obrna
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OCKOVACI LATKY
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soucast
puvodce
nakazy
(bakterie,viru
), proti které
si telo umi
vytvaret
ucinné
protilatky
(mikroorgani
smus,
cast,..)
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SLOZENI VAKCIN

soucast
nekterych
vakcin,
posiluji
Imunitni
odpoved
(napr.
hlinikove sol
a dalsi)

Adjuvantni latky

Stabilizatory

zajistuji
stalost
ockovaci
latky (ruzné
chemické
slozeni dle
typu vakciny
— sacharoéza,
aminokyselin
y, lidsky
albumin a
dalsi)

stopova
mnozstvi
latek
pouzivanych
pri vyrobe
vakciny
(napr.
antibiotika,
formaldehyd,
a dalsi)

Rezidualni latky (@
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TYPY VAKCIN

ZIVE « obsahuiji Zivy oslabeny mikroorganismus
USMRCENE « obsahuji usmrceny mikroorganismus

NUzNI=p) N\ [eX 2 €e)Y/=ll - obsahuji ¢asti mikroorganismt

TOXOIDOVE » obsahuji inaktivovany toxin zplisobujici onemocnéni
e]=\[e)Vi=  obsahuji genetickou informaci pro antigen
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ZIVE A USMRCENE VAKCINY

ZIVE OSLABENE Q USMRCENE (INAKTIVOVANE)

—vyvolavaji silné imunitni reakce — nezadouci ucCinky jsou slabsi

— casto celozivotni imunita jiz po  — imunitni odpoved neni tak silna
jedné nebo dvou davkach (potreba 3 davek)

—silngjsi a Castejsi nezadouci — napr. vakcina proti zloutence
ucinky A, klistové encefalitide, détske

— napf. vakcina proti spalnickam,  obrné (Salkova v.), tyfu,...
priusnicim, zardenkam,
tuberkuloze

==
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SUBJEDNOTKOVE VAKCINY

= obsahuji pouze struktury nebo jednotlivé antigeny
mikroorganismu, které nejlépe stimuluji imunitni systém
mm) bezpeCn€jsi

= samotné antigeny nejsou dostatecné k vyvolani primerené
dlouhodobé imunity
mm) \yzaduji pridani adjuvantnich latek zvysujicich Ucinnost

= patri sem napr. vakciny polysacharidove, konjugovaneg,
rekombinantni, St€pené apod.
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REKOMBINANTNI VAKCINY

— gen pro virovy protein je viozen do:

1. bunky tzv. produkCcniho organismu (napfr. kvasinky), bunky
produkuji antigen, ktery je procisteni soucasti vakcin,

2. Vviru nezpusobujiciho onemocnéni Clovéka, ktery po vpraveni do
tela umozni v bunkach samotneho organismu vytvorit podle
genu antigen a na néj pak télo reaguje (vektorové vakciny)

— malé riziko nezadoucich reakci, vysoka bezpecnost

— napf. vakciny proti zloutence typu B, meningokoku typu B, COVI-

19 (AstraZeneca)
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TOXOIDOVE VAKCINY

— chemicky inaktivovane toxiny (toxoidy, anatoxiny),

— vyvolavaji imunitni reakce proti choroboplodnym proteinim nebo
toxinum vyluCovanym bakteriemi,

— proti bakterialnim onemocnénim jako je zaskrt a tetanus.

S Opistotonus pri tetanu
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GENOVE VAKCINY

— pouzivaji zavedeni genetickych materialu (nukleovych kyselin)
kédujicich jeden nebo vice antigenu patogenu do bunék téla, které
potom produkuji antigen

— relativni snadnost vyroby vakcin

— vynikajici stabilita vakcin

g r.-;\;;',x_mw; s g e
= ST i_ff, ~
[y ,.,\» B ,_( y ..,S = mmﬂwj% 2
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TYPY REAKCI

— Kazda aplikace vakciny s sebou nese riziko vedlejsich,
nezadoucich ucéinku, pfevazna vétsina jsou nezavazné
fyziologicke reakce.

— Jsou Castéjsi u mladsich jedincu

— Zavazne reakce se objevuji vzacne, ale je treba s nimi pocitat.

— Reakce mohou byt:

1. oCekavané nebo neocekavane,
2. lokalni nebo celkove,
3. nezavazné nebo zavazne

==
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HLASENI NEZADOUCICH REAKCI

— VSichni zdravotnici maji povinnost (Zakon o IéCivech €. 378/2007
Sb) hlasit neocekavanou nebo zavaznou nezadouci reakce po
ockovani cestou Statniho zdravotniho ustavu (SZU)

— Hlasit mohou také pacienti a rodinny prislusnici na adrese:
https://www.sukl.cz/nahlasit-nezadouci-ucinek

— Evidence je soucasti tzv. postlicencniho sledovani bezpecnosti
vakcin
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https://www.sukl.cz/nahlasit-nezadouci-ucinek

FYZIOLOGICKE NEZAVAZNE

— Obvykle mirné

— Souvisi s aktivaci imunitnich reakci v téle

— VetSinou spontanné odezni do 1-3 dnu

1. lokalni — mirna bolest v miste vpichu, otok, zarudnuti, atd.

2. celkové — unava, malatnost, zvysena teplota, horecCka,
nechutenstvi, zvraceni, prujem, po vakcme proti spalnickam —
jemna vyrazka

41 Ustav vefejného zdravi LF MU
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ZAVAZNE

— Takové, které maji za nasledek hospitalizaci, ohrozeni na zivote,
vyznamné poskozeni zdravi, vrozené vady u potomku, umrti

— Vystupnovane fyziologicke reakce (hyperreakce - lokalni, celkove)

— Zavazne alergickeé reakce (anafylakticky sok)

— Neurologicke reakce:

* KfeCe z horeCky — vétSinou bez nasledku, preventivhé podavana
antipyretika (Casto vrozena predispozice, 1:15 000 davek)

AL Y 4
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KDY NESMI BYT VAKCINA PODANA
(OBECNE KONTRAINDIKACE)

 Podminky, za kterych podani vakciny muze vést k zavaznému
poSkozeni pacienta - vakcina nesmi byt podana.

« QOsoba aplikujici vakcinu musi vzdy zjistovat mozné
kontraindikace pro jeji podani u daneho pacienta.

1. Zavazna alergicka reakce (napf. anafylakticky sok) po predchozi
davce vakciny nebo na jeji slozky.

2. Zavazna reakce na predchozi davku vakciny s postizenim
celkového stavu.
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KDY BY MELO BYT OCKOVANI ODLOZENO
(RELATIVNi KONTRAINDIIKACE)

* Podminky, které u oCkovaneé osoby mohou veést k vyssimu riziku
zavaznych nezadoucich ucinku.

« V takové situaci by mélo byt o€kovani odlozeno, muze vSak byt
indikovano v pripade, ze benefit oCkovani prevazi riziko z
nezadoucich reakci.

1. Stredne zavazné nebo zavazne akutni onemocneni s horeckou
nebo bez.

2. Dalsi specifické podminky u jednotlivych vakcin.
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REAKCE IMUNITNIHO SYSTEMU
VE VYSSIM VEKU

— postupne oslabovani bariérovych funkci tela (zranitelné sliznice,
kuze, obnova bunék organu,...)

— castejsi vnitrni poskozeni bunek

— castejsi chronicka onemocneni

— shizena reaktivita imunitniho systému

— zvysSena nachylnost k infekcim '

— potreba vytvaret vakciny, které zohlednuji zmeny ve vyssim veku

Il
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DOPORUCENA OCKOVANI 50+

Vékova kategorie
Nemoc Preockovani Poznamka
18-26 let | 27-49 let | 50-59 let | 60-64 let | 65+ let

Tetanus booster po 10-15 letech booster po 10 letech po 10-15 letech | ockovani také v ramci Grazt a poranéni
zejmeéna rodinné kontakty déti do 1 roku

Pertuse minimalné 1 davka 1x za zZivot po 10-15 letech | véku, téhotné Zeny, mozné v ramci oCkovani
proti tetanu
pro vnimavé a neockovaneé v détstvi + prace

VHA 2 davky nestanoveno v riziku + rizikové chovani; mozné aplikovat
kombinovanou VHA/VHB vakcinu
pro vnimaveé a neockovane v détstvi +

VHB 3 davky nestanoveno rizikové skupiny + rizikové chovani; mozné
aplikovat kombinovanou VHA/VHB vakcinu

Herpes zoster ‘ 1 - 2 davky dle pouzité vakciny nestanoveno oc¢kovani se doporucuje zahajit co nejdfive

— . A - 3 davky
Klistova 3 davky, prvni preockovani po 3 . % po 3-5 letech, max. | .., . 4 . L
encefalitida letech, dalsi po 5 letech pre"é::‘t‘:gg' po3 po 10 letech rizikove skupiny + prace v riziku;

Ustav vefejného zdravi LF MU

doporuc¢eno véem dané vékové kategorie

doporuceno v pripadé rizikovych faktoru

Zdroj: Ceska vakcinologickd
spole¢nost CLS JEP
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DOPORUCENA OCKOVANI 50+

Vékova kategorie
Nemoc =0 Preockovani Poznamka
18-26 let | 27-49 let | 50-59 let | 60-64 let | 65+ let
osoby umisténé v IéCebnach pro
dlouhodobé nemocné a v domovech pro
1 kA seniory + osoby se zdravotnim postizenim
. 1 davka ; nebo v domovech se zvlastnim rezimem s
Pr’meumokokove 1 davka PCV nebo PPV PPV PC,V FEV: po S lotach chronickym nespecifickym onemocnénim +
nakazy + 1 davka pouze 1 x PSS .
nebo PCV PPV23 u jedincu po transplantaci
hematopoetickych kmenovych bunék
(HSCT) + osoby se zavaznymi primarnimi
nebo sekundarnimi imunodeficity
Chripka 1 davka kaFdoroénd oc¢kovani se tyka zdravych osob + osoby s

rizikovymi faktory + prace v riziku
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doporuc¢eno véem dané vékové kategorie

doporuceno v pripadé rizikovych faktoru

Zdroj: Ceska vakcinologicka
spole¢nost CLS JEP
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OCKOVANI PROTI CHRIPCE

— Chripka kazdorocCne a celosvetove postuhuje 10-15% populace

— NejvySSi vyskyt zpravidla u déti, nej¢astéjsi umrti u senioru

— Pricinou umrti jsou nejCasteji bakterialni komplikace

— Nejucinnejsi prevenci je kazdoroCni ockovani - proti aktualnim
kmenum chripky (A, B).

— U mladych osob zabrani onemocneéni, u starsich snizi riziko
komplikaci a umrti (uUCinnost 40 — 70%)

— Vakciny jsou subjednotkové nebo stepené, s minimem
nezadoucich reakci

=
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POSTOJE K OCKOVANI



PRVNI ODPURCI OCKOVANI

Karikatura z r. 1802 — Nezadouci uc€inky oCkovani
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MODERNI ANTIVAKCINACNI HNUTI

— Spoustecem byla ,Wakefieldova studie”, ktera naznacila
souvislost oCkovani trivakcinou MMR proti spalniCkam, priusnicim
a rubeole s rozvojem autismu u deti.

— Vysledky studie byly nekolikrat vyvraceny, hledali se novi vinici —
rtut, hlinik, atd. — vyvraceno

— Profesionalni antivakcionisté jsou vetsinou Iékari Ci kontroverzni
vedci, kteri obratné manipuluji s daty.

==
m e

52 Ustav vefejného zdravi LF MU

=



CO VYSLO NAJEVO O STUDII

— Dr. Wakefield zfalSoval charakteristiky souboru: 3 déti z 12 vubec
nemeli autismus, 5 z 12 meli syndromy autismu jeste pred
oCkovanim proti spalniCkam.

— Pfijal penize od pravniku rodi¢u déti s autismem (ucastniku
studie).

— Upravil vysledky tak, aby vyhovovaly jeho zaverum.

— Celkem 36 poruseni etickych védeckych kodexu!
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Na dotazy divaku z akce O¢kovani pro a proti odpovidaiji:
MUDr. Ludmila ELEKOVA, Prof. MUDr. Roman PRYMULA

(Vitalia.cz)
Myslite si, ze je normalni davat malému ditéti vakcinu, ve které je naraz
sedm nemoci? A to jestée s jedovatymi pridatnymi latkami!
LE: Neni to normalni, je to zloCin proti lidskosti.
RP: Vakcinu se sedmi nemocemi nemame, maximalneé se pouziva 6valentni
vakcina a neaplikujeme nemoci, ale snazime se navodit imunitu proti nim.
Otazka tykajici se ,jedovatych® pfimesi je ponekud demagogicka. Zeptal bych
se tazatele, zdali ji, nebot v naproste vetsine potravin jsou také jedovatée latky,
a zda dycha vzduch, i zde jsou stopova mnozstvi latek, které organismu
v koncentrované podobée rozhodné neprospivaiji.
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ZDROJE:

— Ockovani dospelych. R. Chlibek et al., Mlada fronta, Praha, 2018

— Statni zdravotni ustav: http://www.szu.cz/

— Ceska vakcinologicka spoleénost CLS JEP:
https://www.vakcinace.eu/
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