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Praktické cviCeni z fyziologie (podzimni semestr: 4. — 6. tyden)

Studijni materialy byly vytvoreny za podpory projektu MUNI/FR/1474/2018
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Astigmatismus

— Refrakeni oCni vada, ktera je ve vétsiné pripadu vrozena (prakticky kazdy ma
alespon minimalni astigmatismus)

— Muze se vyskytovat samostatné, ale ¢astéji v kombinaci s kratko— nebo dalekozrakosti. Je to tzv.
cylindricka vada. V osach, které jsou na sebe kolmeé, ma rohovka jinou dioptrickou mohutnost —
zakriveni, ztraci tak tvar ,koule” a nema pravidelny tvar. V mistech s mensim zakfivenim se svétlo
lomi jinak nez v misté s vétsim zakrivenim, tudiz se paprsky na sitnici nespojuji do jednoho ohniska.

— Pravidelny astigmatismus
Pfi tomto typu jsou pfitomna dvé ohniska a jim pfisluSici osy zakfiveni jsou
na sebe kolmé.

— Astigmatismus jednoduchy — obraz jedné roviny vznika na sitnici a obraz
roviny druhé bud' pred nebo za sitnici.

— Astigmatismus slozeny — obraz obou rovin je bud pfed nebo za sitnici. N
— Astigmatismus smiSeny — jedna rovina obrazu lezi pfed sitnici a druha rovina
obrazu za ni.
— Nepravidelny astigmatismus

Nelze najit dvé ohniska zaostfeni. Rozdilna lomivost nema pravidelné _, ese
usporadani, osy na sebe nejsou kolmé. Tento typ astigmatismu nelze feSit - ' B
brylemi.
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Rohovka ma pravidelny kulovy tvar

Jeden bod
dopadu
paprsku
na sitnici

Astigmatismus

Vice mist,

2 Fyziologicky ustav, Lékarska fakulta Masarykovy univerzity



Astigmatismus
_ Objektivni

— Refraktometr, autorefraktometr

— Placiduiv keratoskop - Placidav keratoskop se sklada z rukojeti a
okrouhlé Casti s otvorem uprostifed. Otvorem, ktery je vybaven
zvétSovacim sklem, hledime ze vzdalenosti 10 — 15 cm na
pacientovu rohovku. Na 200 mm Siroké kruhové Casti se nachazi
stridajici se soustfedné Cerné a bilé kruhy. Ty se odrazeji na

pacientové rohovce. V pripade astigmatismu se v prisluSném misté : // — \\\
objevi deformace. : ////////2\\\\\\\\
- (S)llf'[iafkopiet 5 HH\O //\HH
— Oftalmometr i N
g \E7
— Subjektivni \\\\\\\\ = s

— Fuchsovy obrazce — Vysetrovaci nastroj pro zakladni
hodnoceni astigmatismu. VySetfovana osoba se postavi |
proti obrazci kruhového tvaru (vyplnéného mezikruzim nebo . Fuchsovy obrazce
pruhovymi obdélniky) a fixuje jednim otevienym okem stfed. Sam ’
sleduje zda se mu obraz jevi rovhomérne nebo je misty
deformovany.

PlacidCiv keratoskop
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Poruchy barvocitu - p— —_—

— Souhrnny nazev pro neschopnost Trichromat ~ Protanop ~ Deuteranop Tritanop  Monochromat
rozeznavat spravne barvy se nazyva barvoslepost

— Monochromazie — barvoslepost
— Tycinkova (Achromatopsie) — absence vSech Cipku.
— Cipkova — absence 2 druhu ¢Cipku, nejCastéji Cervené a zelené.

— Dichromazie (Daltonismus)
— Protanopie - absence Cipku citlivych na ¢ervené barevné spektrum.
— Deuteranopie — absence Cipku citlivych na zelené barevné spektrum.
— Tritanopie — absence Cipku citlivych na modré barevné spektrum.

— Anomalni trichromazie - neadekvatni reakce ¢ipkl prisludné barevné citlivosti.
— Protanomalie — Cipky maji nespravné vnimani na dlouhych vinovych délkach (Cervena).Postizeny
tak nevnima spravne smisena svetla a kontrasty.
— Deuternomalie — Cipky maji nespravné vnimani vinové delky zelené barvy. Zelena vinova déelka se
posune smerem k Cervené Casti spektra, coz vede ke snizeni citlivosti na zelené oblasti spektra.
— Tritanomalie — Cipky vnimaji nespravné kratké vinové délky (modry). Kratka vinova délka se
posune smerem k zeleneé oblasti spektra, coz vede ke snizeni modre oblasti spektra. MUNI
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Poruchy barvocitu - typy testu

— Anomalni trichromazie, poruchy citlivosti

jednotlivych barev:

— Farnsworth — Munsel 100 hue test - sleduje kromé barvocitL
| citlivost na odstin. Postupnym zakladanim barev za sebe
|ze odhalit sniZzenou citlivost nebo poruchy Cipkd.

— Monochomazie, Dichromazie, Anomalni Farnsworth- Munsel hue test

trichromazie

— Nagel anomaloskop - pfristroj pro zkouseni barvosleposti,
vétSinou s nastavitelnou smeési zeleného a Cerveného svetla
michanou vysetrovanou osobou, umoznujici odhaleni i
anomalnich reakce Cipku.

— Dichromazie, Monochromazie
— Ishihara tabulky — optické obrazce jsou tvofeny barevnymi
teCkami, které tvori obraz. V zavislosti na postizeni bud neni
vidét zadny obrazec nebo je videt jiny nez typicky pro
zdraveého jedince.
— Holgrem test — v mnozstvi barev musi vySetfovany vyhledat I
stejnou barvu, jaka mu byla ukazana. M

Anomaloskop

Ishihara test

Holgrem test

N1

U
ED



~ AV 4 r - ) “ )
Vysetreni barvocitu

@:f.f PR 5T LT Porucha &erveného a zeleného
A\ 7 ’ 'a-‘?«gi%‘ :* ‘“*9 f g spektra:
— C'Selne tabUIky a,“ﬁu ‘:g& :.gﬁ.g; Prottanopiel, deuteranopie,
, . -y , 5;; @:'; 3800 e.h:_:.::f:ﬁf:é protanomalie
- yhodnym mixovanim bare_v Ize pomoci ! g?;_; SEEELT Nic Monochromie
jednoduchého testu odhalit, zda mereny vidi R R
spravné ¢islo nebo zda vabec vidi néjaky .
obrazec. | ﬁ%@’;g; e
i i .ﬁ;f& '. _;_Z_’;fla."@; E% Nic Trichromie
— ObraZkove tabUIky 'a-f; ;;%;q. '-'5?:'0? 08 Porucha Gerveného a
&1 A . < - T oy R LR T : .
— Dalsi moznosti jsou obrazce a Cisla v jednom &33';;?1‘%: ©%® .5»  Zzeleného spekira:

: ;e g VR Selae  gTad et Saseseze: Protanopie, deuteranopie,
obrazu..Zp’ra\_/lc#?’zdrav\{y jedinec nevidi nic a fasieseal BeVATeLRS rotanomalic
patologicky vidi Cislo, Ci obrazec trochu Ve X 0 i

. v . ot T o SO
pozmeneny. sy 3
— Obrazce cesty .....'--é:&;’g:"%..... - Trichromat vidi obé cesty.
— Ukolem testu je ukazat zacatek a konec cesty. s5a® ie%s. 358 Protanop vidi fialovou cestu

« Protanomalop vidi ¢ervenou
cestu, ale s potizi

 Deuteranop vidi Cervenou cestu

« Deuteranomalop vidi fialovou
cestu, ale s obtizi MUNTI
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Patologicky jedinec nevidi cestu vubec nebo ji
vidi zménéne.
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Akomodace

je proces, ktery umoznuje optickému aparatu lomit paprsky prichazejici do oka tak, aby se setkavaly
na sitnici. Proces probiha zvétSovanim a zmensovanim optické mohutnosti CoCky (tj. zvySuje nebo
snizuje svoji lomivost pro prochazejici svétlo).

— UcCinnost akomodace je ovlivnena dvéma faktory:
— schopnosti CoCky ménit svuj tvar a silou ciliarniho svalu.
— Aktualni fyzikalni deformaci CoCky, kterou mérime v dioptriich, nazyvame fyzikalni akomodace.
Zvetsi-li se lomiva schopnost oka o 1D, mluvime o vykonu 1D akomodace. Fyziologicka
akomodace vyjadruje kontrakéni silu ciliarniho svalu, ktera je nutna ke zméné refrakéniho stavu

oka o 1D.
— Akomodace na blizko: — Akomodace na dalku:

— pfi procesu akomodace na blizko dochazi ke stahu — akomodace na dalku je také povazovana za aktivni
cirkularnich vlaken ciliarniho svalu (Mullertv sval) a pochod, uskuteCfiovany stahem meridionalnich
k uvolnéni ockového zavésu. Cocka po uvolnéni vlaken ciliarniho svalu, Bruckeova svalu. Vlakna jsou
stahu zavésu zméni polomeér zakriveni jak predni, usporadana tak, ze tahem za cocku smérem do
tak i zadni lamavé plochy diky své vysoké elasticité. periferie CoCku zplostuiji.

— Inervaci ciliarniho svalu na akomodaci na blizko — Inervaci meridionalnich vlaken pfi akomodaci na
zajistuje parasympaticka draha. dalku zajiStuje sympaticka draha. MUNI
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Daleky a blizky bod

— Daleky bod R

— Punctum remotum je bod lezici na optické ose, ktery se zobrazi na sitnici oka pfi minimalni akomodaci.

— Daleky bod emetropa lezi v nekonecCnu.

— Hypermetrop mé daleky bod v koneéné vzdalenosti za okem. Cim v&tSi je hypermetropie, tim vice je tento
daleky bod vzdalen z nekonecna a je posunut do konecné blizSi vzdalenosti k oCnimu bulbu.

— U myopie je daleky bod v konecCné vzdalenosti pred okem. Vzdalenost dalekého bodu od predmeétové hlavni
roviny oka oznaCujeme aR a méfrime ji v metrech. Pfevracenou hodnotu této vzdalenosti nazyvame axialni
refrakce AR. Pomoci tohoto udaje definujeme momentalni refrakéni stav oka.

_ Blizky bod P
— Punctum proximum je bod lezici na optické ose, ktery se zobrazi na sitnici pfi maximalni akomodaci.
Vzdalenost blizkeho bodu od predmétove hlavni roviny oka oznaCcujeme aP a mérime ji téz v metrech.
— Blizky bod ma zakladni vyznam pfi posuzovani momentalniho akomodacniho vykonu oka a spolu s dalekym
bodem ohraniCuje akomodacni oblast.

— Akomodacni oblast (Sife)
— je oblast mezi dalekym a blizkym bodem; udava tedy rozmezi, ve kterem vidime jednotlivé body ostre.
Mérime ji v metrech.

Il
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Punctum remotum

Daleky a blizky bod

ccasim

Punctum proximum
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Poruchy akomodace
— Myopie

— P¥icina:
bulbus je pfilis dlouhy vzhledem k optické mohutnosti oka
coCka ma pfiliSnou mohutnost

— Projev: Rovnobézne paprsky, dopadajici do oka ze vzdaleného objektu, se
protinaji v ohniskové rovine lezici pred sitnici a obraz objektu na retiné je
rozostien. Aby mohl vzniknout ostry obraz, musi byt paprsky dopadajici do
oka nikoli rovnobézné, ale rozbihavé (divergentni). Tyto paprsky vyzaruji
nebo odrazeji predmety lezici blize jak 6 m od pozorovatele. Vzdaleny bod
myopického oka je akomodacni systém z vySe uvedenych duavodu
relaxovany. U kratkozrakého oka je proto blizky bod ulozen blize ve
srovnani s okem emetropickym.

— Korekce: Korekce myopie se provadi predsazenim rozptylnych coCek pred
oko. Tim se docili rozbihavosti paprski dopadajicich do oka i z objektu
vzdalengjsich nez 6 m. Opticky systém oka je pak schopny tyto paprsky
soustredit prave na sitnici.

11 Fyziologicky ustav, Lékarska fakulta Masarykovy univerzity
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Poruchy akomodace

— Hypermetropie
— Pricina:
ocni bulbus je pfrilis kratky vzhledem k optické mohutnosti CoCky
CoCka je nevhodné zakfivena
coCka nema odpovidajici schopnost menit mohutnost Hypermetropie

— Projev: Rovnobézne paprsky, dopadajici do oka ze vzdaleného objektu, se bez
akomodacniho usili protinaji v ohniskové roving, ktera teoreticky lezi za sitnici. Obraz
vzdaleného bodu je u oka hypermetropického neskutecny a lezi za sitnici. Dalekozrake
oko muze vadu ¢asteCné kompenzovat tim, Ze akomoduje i pfi pohledu na pfedméty — T i
vzdalengjsi nez 6 m. Blizky bod je proto u hypermetropa vice vzdalen ve srovnani s
emetropem. Korekce

— Korekce: Provadi se predsazenim spojné CoCky s takovou optickou mohutnosti, aby spojkou
predmeéty lezici ve vzdalenosti vetSi nez 6 m byly vidény ostre bez akomodacniho usili.

— Presbyopie
— Projev: tzv. stafecké vidéni nebo vetchozrakost, které je zpusobeno ztratou elasticity
coCky a zmensenim schopnosti akomodace oka. Vzdaleny bod zustava nezménén, ale
blizky bod se vzdaluje. Postizeny tak vidi rozostrené blizké predmety, typicky vadu
poznava u Cteni (musi oddalovat text od sebe)
— Korekce: Presbyopie se provadi predsazenim spojné €oCky popfr. bifokalni oCkou.

= =
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Poruchy akomodace

— Myopie
— Pricina:
bulbus je pfili§ dlouhy vzhledem k optické mohutnosti oka
¢ocCka ma priliSnou mohutnost

— Projev: Rovnobézné paprsky, dopadajici do oka ze vzdaleného objektu, se protinaji v ohniskoveé roviné lezici pred sitnici a
obraz objektu na retiné je rozostfen. Aby mohl vzniknout ostry obraz, musi byt paprsky dopadajici do oka nikoli rovhobéznée,
ale rozbihavé (divergentni) Tyto paprsky vyzaruji nebo odréiejl' predméty lezici bI|’2e jak 6 m od pozorovatele Vzdéleny bod
uvedenych duvodu relaxovany. U kratkozrakeho oka je proto blizky bod ulozen blize ve srovnani s okem emetropickym.

— Korekce: Korekce myopie se provadi pfedsazenim rozptylnych ¢ocek pfed oko. Tim se docili rozbihavosti paprsk
dopadaijicich do oka i z objektl vzdalenéjSich nez 6 m. Opticky systém oka je pak schopny tyto paprsky soustfedit pravé na
sitnici.

— Hypermetropie
— Pricina:
oCni bulbus je pfilis kratky vzhledem k optické mohutnosti Co¢ky
C¢ocCka je nevhodné zakfivena
C¢oCka nema odpovidajici schopnost ménit mohutnost

— Projev: Rovnobézné paprsky, dopadajici do oka ze vzdaleného objektu, se bez akomodacniho usili protinaji v ohniskové
roving, ktera teoreticky lezi za sitnici. Obraz vzdaleného bodu je u oka hypermetropického neskuteCny a lezi za sitnici.
Dalekozraké oko muze vadu CasteCné kompenzovat tim, Ze akomoduje i pfi pohledu na pfedméty vzdalenéjSi nez 6 m. Blizky
bod je proto u hypermetropa vice vzdalen ve srovnani s emetropem. |V| U |\| I
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6 m byly V|deny ostre bez akomodacniho usili.



Akomodace v praktiku

1. Vysetfovany hledi pres tenky prlhled na Spendlik. V
maximalni vzdalenosti metru hlasi, zda vidi nebo nevidi
Spendlik rozdvojené. U zdravého oka je punktum

remotum cca 5 metrl, rozdvojené vidi pouze myop.
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Schéma optometru- pohled seshora
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Schéma optometru - pohled zboku (

Sipka znazornuje oko

Schéma optometru — z
pohledu oka sledujiciho
optometr skrz Stérbinu

2. VysSetfujici posouva postupné Spendlik blize k
vySetfovanému a ten hlasim zda vidi Spendlik ostre Ci ne
az k hranici blizkého bodu.
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3. Punctum proximum je u emetropa asi 25 cm. V tomto misté
by zdravé oko nemélo byt schopno jiz vidét ostry obraz. U
hypermetropa je tento bod v zavislosti velikosti vady blize asi
na 30-35 cm a myop ma naopak v zavislosti na vadé posunuté
punctum proximum blize k oku na 10-15 cm.
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Scheineruv pokus

— Cilem Scheinerova pokusu je pochopit spojeni mezi lomem paprsku na rozhrani
dvou prostredi (zalezi jakou mohutnost ma ¢oCka) a zpusobu vnimani obrazu. Tj.
zalezi na CocCce, jaka strana retiny bude zpracovavat paprsek a jak se bude

vysledny obraz jevit.
— Scheineruv pokus je zakladni soucasti refraktometru a slouzi mimo jiné k urCeni
astigmatismu, ale take k odhaleni hypermetropie a myopie.

— Vychozi teorie:
— P¥i sledovani dvou objektl v rizné prostorové hloubce (Cerveny a zeleny Spendlik), pfes zaklapku, ktera
vzdaleny Spendlik rozdvojené - oko akomoduje na blizky bod tak, aby se paprsky sbihaly na fovea centralis.
— Paprsky jdouci ze vzdaleného bodu uz ostré byt nemohou. Rozdvojené se zobrazi kvuli zpracovani obrazu
ze zorného pole - prava strana retiny zpracovava levou stranu zorného pole a naopak (bez ohledu na levé a
pravé oko). To také znamena, ze dopadne-li jeden paprsek z jednoho mista na pravou stranu a druhy na
druhou stranu retiny, vysledny obraz je slozeny z obou stran retiny — rozdvojeny.

==
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Scheineruv pokus

1 . Blizky bod — obé zaklopky otevrené pro levé oko

Bod — e —

§ . T
je rozdvojeny =

Zorné pole

Coéka 7.!!7 7
je mohutnd >k

\ \

Vi
Fovea lutea

Obé zaklopky oteviené

Levé oko | Pravé oko

/" Pravé oko — nedéje se nic

Zorné pole

je mohutnd~_,

DETAIL
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Scheineruv pokus

— Prvni pozice pokusu je uzavirani zaklopky a sledovani zmén v obraze. Pokud pri
sledovani blizkého bodu bude zamezeno pruchodu paprsku z jedné strany, dojde
K vymizeni praveho rozdvojeni na vzdalenem bodu.

— Duavody jsou tyto:

— Zorné pole
prava strana retiny zpracovava levou stranu zorného pole a naopak (bez ohledu na levé a prave
oko). To také znamena, ze pokud zamezime paprsku z jedné strany pruchodu k oku, nebude

v zavislosti na bodech 2 a 3 zpracovavat dana retina obraz a ten nam v zorném poli ,zmizi.

— Lom paprsku na rozhrani dvou prostredi
pri prechodu z prostredi s nizsim indexem lomu do prostredi s vysSim indexem lomu dochazi
k lomu ke kolmici — paprsky maji tendenci se sbihat vyraznéji k sobé.

— Mohutnost ¢oCky
pri akomodaci CoCky na blizko bude jeji mohutnost vyrazné vyssi nez pfi jeji relaxaci. Paprsky se
tak lamou mnohem vice nez pri pohledu na dalku, protoze index lomu v CoCce je vyrazne vyssi nez
na vzduchu (nebo rohovkovém prostoru).

MUNI
MED
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Scheineruv pokus

Zmizi pravy bod ———

Zorné pole

Cotka stale stejné
mohutnd %

Prava zaklopka je zavfend,
pravy bod mizi !

Levé oko

2 . Blizky bod — prava zéklopka — levé oko

Pravé oko — nedéje se nic

Pravé oko

4. Blizky bod — prava zaklopka zaviena, pravé oko

——
‘ ~—— Zmizi pravy bod

Levé oko — nedéje se nic

Fovea lutea

Prava zaklopka je zavienad,
pravy bod mizi

Levé oko | Pravé oko
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Scheineruv pokus

V pfipadé sledovani vzdaleného bodu, bude blizky bod rozdvojeny. Duvody jsou stejné jako
v pripade sledovani blizkého bodu. Vysledky pfi zavreni zaklopky vSak budou odlisné. Pri
uzavreni pravé zaklopky vymizi levy rozdvojeny bod na blizkem Spendliku, a to
z nasledujicich duvodu:
— Zorné pole
prava strana retiny zpracovava levou stranu zorného pole a naopak (bez ohledu na levé a prave
oko). To také znamena, ze pokud zamezime paprsku z jedné strany pruchod k oku, nebude
v zavislosti na bodech 2 a 3 zpracovavat dana retina obraz a ten nam v zorném poli ,zmizi).
— Lom paprsku na rozhrani dvou prostredi
pri prechodu z prostredi s nizSim indexem lomu do prostredi s vySSim indexem lomu dochazi
k lomu ke kolmici — paprsky maji tendenci se sbihat vyrazneéji k sobé. V pfipadé sledovani obrazu,
ktery je vzdaleny, je CoCka uvolnéna a ma nizsi mohutnost nez pripadé akomodace na blizko,
paprsky se tedy sbihaji mnohem méne nez u akomodované CoCky nebo bezi témer rovnobezne.
— Mohutnost coCky
pfi akomodaci CoCky na dalku bude jeji mohutnost vyrazné nizSi nez pfi akomodaci na blizko.

Paprsky se tak [amou mnohem méné nez pri pohledu na blizko, protoze index lomu v CoCce se
blizi indexu lomu na vzduchu. MUNI

MED



Scheineruv pokus

6. Vzdaleny bod — zaviena prava zédklopka, levé oko

Mizi levy bod Pravé oko — nedéje se nic

Zorné pole

Cocka je
stale relaxovand .

Prava zaklopka je zaviend,
levy bod mizi !

Levé oko | Pravé oko

8. Vzdaleny bod — zaviena prava zaklopka

Levé oko — nedéje se nic E =
! : 3 < Mizi levy bod

Zorné pole

Cotka
~L. . jerelaxovana

E Fovea lutea

Prava zaklopka je zaviend,
levy obraz mizi

Levé oko | Pravé oko
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Scheineruv pokus

— Udelejte si tabulku a dopinte na zaklade pozorovani, vysvetlete

Akomoduju na Divam se okem Zavru otvor Zmizi obraz

] Pravy

Pravym -

Blizky bod Levy
] Pravy

Levym -

Levy
] Pravy

Pravym -

] Levy
Daleky bod ;
] Pravy

Levym -

Levy
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Vysetreni zorneho pole - perimetrie

— Kineticka perimetrie:

_ Vy3etfeni probiha na otacivém perimetru s pohyblivymi teréiky. Ukolem
méreného je hlasit zmény ve viditelnosti terCiku Ci jeho barevnosti.

— Metoda je méné presna nez staticka perimetrie.

— Staticka perimetrie:

— Vysetrovany se soustredi na bod umistény uprostred obrazovky
pristroje, jakmile se na jinem misté objevi svetelny bod a vySetrovany jej
zaregistruje, vSe potvrdi stiskem tlaCitka. Tak se nejprve vySetfuje jedno a Kineticky perimetr
pak druhé oko. Vysledky pfristroj po skoncCeni vysetreni vyhodnoti.

— Statickeé perimetry jsou citlivéjSi nez kineticke.

Kromeé zmen v barevném poli odchylky ve vnimani Cervené a zelené
barvy signalizuji onemocnéeni oCcniho nervu. Poruchy sitnice pozname
podle zhorSeného vnimani modré barvy. Barevny pocitaCovy perimetr je

tak schopen rozpoznat i zdanlivé pocitacové neodhalitelna onemocnéni.

Staticky perimetr



1. 0° natoceni 3. 60° natoceni

Vlevo - Schematicky nakres perimetru, tak jak leZi proti tvari vySetfovaného, ktery hledi jednim
okem na bily bod na stfedu (perimetr mlze byt kruhovy nebo jenom plochy v podobé listy s Uhly).
VySettujici pohybuje barevnym tercikem po zelené listé nejdrive z jedné strany ke stfedu a poté i z
druhé strany. Vpravo - Vysledek pohybu i barvy se zanese na protilehlé Ghlové strany (zde 0 a 180
°, kde 0° je leva strana od oka a 180°prava strana od oka),na,perjmetru.

i 9

S

Postupné se takto proSetti kazdych 15° na perimetru.

L pohyb

.. 4. Vysledek
2. 30° natoceni

Po vyneseni bodd zvlast’ pro pohyb i barvu pro kazdou ¢ast oka vznikne paprskovy

Vlevo - poté co se natoCi perimetr o 30 stupnl se zopakuje test jako v predeslém kroku. Na gravf, vkte,ry ukazuje zastoupen Clpkt 3 castecne tyC|r_1,ek_ pro I.<a,zdou cast g’ka.

i . , oy Lxv v ) - v v . Vysetreni takto provedené pouze ukazuje, kam sahaji jednotlivé typy cipku a
temporalni strane daného oka se muze bézne pohyb i zaznamenani barvy ukazovat vysetrovanému

ve stejnou chvili. Vpravo — zaznamenejte opét na 30° zadznam z levé strany oka na 210 °na pravé tycinek, ne jejich lOkaIJ;' vypadky.
strané od oka. 1

pohybu

Pole barvy

MUNI
MED
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Slepa skvrna

Slepa skvrna

— Slepa skvrna
— mala plocha na sitnici oka, z niz vystupuje n. opticus (opticky disk). Neobsahuje
citlivé bunky, tj. tyCinky nebo Cipky umoznujici vidéni.

Zpusoby vySetreni:

— Oftalmoskopicke vysSetreni: Opticky disk
— Objektivni vySetfeni oCniho pozadi s pfesnym rozmérenim velikosti a zmén na Centralni sitnicov
pozadi sitnice tepna a Zila
— Perimetrie:

— P¥i vySetfeni perimetrem |ze zachytit v oblasti 18-20° fyziologicky skotom.

— Marriotav pokus:

— Dukaz slepé skvrny - zakladni subjektivni metoda pro diikaz slepé skvrny pomoci
Marriotova obrazku (papirek s koleCkem na jedné strané a kfizkem na druhé).
Fixovanim oka na kole¢ko se zamezi sakadickym pohybdm a umozni, Ze kfizek se v
urcité vzdalenosti dostane do takého uhlu, ktery mifi do slepé skvrny.

— Orientacni tvar a velikost slepé skvrny — na principu pomérovych trojuhelniku a
principu Marriotova pokusu lze orientacné zobrazit pfedevsim tvar slepé skvrny.

I

24 Fyziologicky ustav, Lékarska fakulta Masarykovy univerzity Vysetfent ognho pozadi ( avétéeny um - am
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Vypocet velikosti slepé skvrny

emporéinismér Nasiinismr Velkost slépe skvrny: 1,5 mm
pice sie visedekmereni:— \fzd@lenost od fovea centralis: 4 mm

\
;
K
N ,
¢ r‘
| R
- ¢ “
, ‘
S
JI J,
fod
0

Wypocet:

1. Necht je pozadi ABC a CDE jsou pravotihlé trojihelniky (zanedbime zakfiveni sitnice a
sledovani bodu)
2. Necht je vzdalenost od Eocky k sitnici 17 mm a vzdalenost éofka- rohovka 30mm

Takto ziskané trojuhelniky jsou 2 pomérové zavislé trojahelniky kde:

1. U trojdhelniku CDE je strana DE neznama a strany CD je 17mm
2. U trojdhelniku ABC je strana je strana AB vzdalenost od €ocky k oku (v naSem pfipadé
30mm) a strana AB je nalezena mérenim

— S Potom:

, CD DE
| i BC AB

CD 17
- DE=AB—=AB=*
Smér pohybu pfedmétu je temporalni BC 30
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Vysetreni zrakove ostrosti - optotypy
Snellenovy optotypy Landoltovy kruhy Pfliigerovy haky

XUA
HTYO
VUAXT
HAYOUX

YUXTHAOV

C

O C

C 0 0O

O 000
oococ

cC O C O C O

2 606 € 0 O C O

E

m 3

W E M
E3wm

mEMW3
SWIEMUW
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Vysetreni zrakove ostrosti

— Fyziologicky podklad: schopnost oka rozlisit 2 body jako 2 body prichazi v
okamziku, kdy paprsky z téchto dvou bodu dopadaji na sitnici pod uhlem 1 uhlové

minuty

— Kazdy fadek optotypl ma na boku C&islo, které vyjadfuje, z jaké vzdalenosti plati princip fyziologického pfedpokladu
vySetfeni (aby paprsky ze 2 bodu - pro jejich rozliSeni a spravné precteni znaku — dopadaly na sitnici pod uhlem 1 uhlové
minuty)

— NejCasteji vySetrovana vzdalenost: 5 m

— Vysledek vysetreni: Visus — zapisujeme jako zlomek: Citatel. vzdalenost ze které
vysetrujeme, jmenovatel: Cislo radku precteneho bez chyby

— pro pravé oko ....\V45 =5/5 ........
zdraveé oko, dobra zrakova ostrost

— pro levé oko........ Vos =5/10 ....

oko se zhorSenou zrakovou ostrost....
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Sluchova zkouska
(navic-netreba se ucit)
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Klasifikace sluchovych poruch (navic)

— VysSetreni ladiCckami - dulezité k odliSeni pfevodni a percepcni
nedoslychavosti. Pouzivame ladicku s komornim "a" s patkou.

Podle mista poskozeni sluchoveho ustroji rozlisujeme poruchy:

— centralni — poskozeni je na urovni Il.—IV. neuronu sluchové drahy; necCastéejsi
pricinou je trauma nebo tumor;

— periferni — poskozeni je na urovni zevniho ucha az jader sluchového nervu;

— prevodni — pfekazka v zevnim nebo stfednim uchu; muze se jednat o0 mazovou zatku nebo zanét
v zevnim zvukovodu, perforaci bubinku, akutni i chronicky zanét stredniho ucha, katar
Eustachovy trubice, otosklerdzu;

— percepcni — poskozeni vnitfnino ucha nebo sluchového nervu;
kochlearni — poSkozeni hlemyzdé;

retrokochlearni — poSkozeni sluchového nervu a jeho jader; nejCastéji se jedna o zanét, trauma €i tumor (vestibularni
schwannom)

N Il
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Weberova zkouska (W)

— RozezvucCenou ladicku dame do stredni cary na temeno, ptame se
pacienta, kde ji slysi vice.

— Kdyz lateralizuje do ucha hure slySiciho — prevodni vada tohoto ucha.

— Kdyz lateralizuje do ucha léepe slysiciho — to druhé ma percepcni
vadu.

— Lateralizaci oznacujeme (W—),
normalni nalez (<\W»)

— Porovnavaji se doby slysitelnosti
levého a praveho ucha

30
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Rinneho zkouska (R)

— Srovnava slyseni kostniho a vzdusného slyseni téhoz ucha.

— Zdrave ucho a percepcne nedoslychavé slysi dele ladicku vzdusné nez
pres kost — tedy Rinneho zkouska je pozitivni (R+).

— U prevodni nedoslychavosti — nemocny slysi lépe a déle kostni vedeni
(R-). __

— Srovnava se doba slysitelnosti ladiCky
kostnim vedenim a vzdusnym vedenim
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Vestibularni system
(doplnéni-z jiného tématu)
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Nystagmus

— Rytmicky kmitavy pohyb oCnich bulbu

— Sklada se z rychlé (sakadicke) a pomalé slozky, které se pravidelné
stridaji

— Smeér nystagmu se urcuje podle smeéru rychle slozky (sakad)

— Spontanni (nevyprovokovany) nystagmus je vzdy patologicky
(poskozeni vestibularniho systému, nervovych drah nebo mozkovych

center) w.\\
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Macula of
saccule

Vestibularni aparat

Macula of
— Funkce vzhledem ke zraku: e
vestibulookularni reflexy - stabilizace
Kinocilium Otoliths

retinalniho obrazu a udrzeni zrakové ostrosti stereociia / Otolthic
p‘ﬂ pOhybu I Hair bundle

— Polokruhovité kanalky (kinetickeé cidlo)
cristae ampullares, reakce na uhlové zrychleni
(rotace hlavy)

— Utriculus, sacculus - maculae staticae
(staticke Cidlo)
linearni akcelerace, poloha hlavy v gravitacnim poli
(registrace statické polohy hlavy)

-

= il

Hair cells

Supporting

Vestibular cells

34 nerve fibers
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Vestibularni aparat - polokruhovité kanalky

— Zrychleny pohyb hlavy vyvola pohyb endolymfy (tekutiny) v kanalku

— Endolymfa ohne cilie — zaznam pohybu hlavy

— Tri polokruhovité kanalky jsou na sebe kolme, takze poskytuji informaci
o pohybu hlavy ve vsech trech rozmeérech

Anterior/superior

canal /

” \

Vestibulo-cochlear
nerve

Posterior/inferior

Lateral/horizontal canal
canal

35 Cochlea :
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Vestibulookularni reflex

— Reflex mozkového kmene
— Funkce: stabilizace retinalniho obrazu a

udrzeni zrakove ostrosti pri pohybu
— Kazdy kanalek je spojen s tim parem

okohybnych svalu, které pusobi sprazeni

pohybu oéi v jeho roviné

— Napfr. pokud oto€ime hlavu doleva, endolymfa v
kanalku setrvacnosti pujde proti sméru rotace — pohyb
oCi kopiruje pohyb endolymfy - oCi tedy budou rotovat
doprava, proti smeéru rotace

Relative fluid movement

36 Head movement
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