ANESTEZIE
v brisni chirurgii

MUDr. Jitka Zemanova



Brisni chirurgie

 Onemocnéni dutiny brisni (organu i stény)

* Dle zplsobu vzniku: traumatické/netraumatické

* Dle ¢asového faktoru: planované/semiurgentni/akutni
* Dle pfistupu: laparotomické/laparoskopické

* Dle miry chir.zatéze: 1-4.stupen
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Zhodnoceni vykonosti pacienta MET

Predpokladana potreba hemodynamickée $ KARIM

FN Brno a LF MU

monitorace

Kazdy operacni vykon je sportovnim vykonem
pro pacienta

— Napt. kolorektalni chirurgicky vykon u muze véku
66 let s BMI 27 je prumérné 6,1 x MET

Ma pacient na elektivni operaci ?

FUNCTIONAL CAPACITY MET Pacient je shcopen Funkéni kapacita
Postarat se o sebe, jist, obléct se, pouzit WC, chiize po byté, obejit domovni blok norm. chizi, Y .
Prehabilitation 1 d S S . . Spatna
> robny uklid, umyt nadobi, sezeni, sledovani TV
T Lt Pomala chlze, Zehleni, vafeni - nenarocné prace ve stoje M .
:5. Traditional 2-3 Spatna
= ADL Vyjit 1. patro bez zastavky, jinak alespor 2 patra, mirny svah, rychlejsi chiize, sttedné namahavé L
5] R 4-5 P . < PP Y . . stfedni
= domaci prace, prace na zahradé, sekani travniku sekackou,rekreacni jizda na kole, do prace
= Téz3i prace nazahradé, sekani dieva, jizda na kole s lehkym Usilim, hodné rychld chizekratky béh Y
o 5-7 stfedni
| Preoperative Postoperative i 8-10 Stoupani po schodech, béh na kratkou vzdalenost, stredné naroéné aktivity, golf, tanec, turistika dobré
_ obrd
% Surgery Namahavé sporty, plavani, tenis, cyklistika, ndrocna fyzicka prace )
>10 dobra
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Glykovany hemoglobin _

o0 <arim,
* Informace o kompenzaci 3 - 4 meésice
* HbAlc> 6,5% vyssi vyskyt velkych komplikaci a malych infekci
e Stanovat morbidné obézni, starsim 40-ti let a diabetici.

 Pokud HbAlc > 6,5% doporucit odklad vykonu a kompenzaci
diabetu +-




Hemoglobin _

 Anemie pod 130g/l u muze a 120g/l u Zeny

* Min hemoglobinovy target 70g/I

* Pacienti s kardialnim, renalnim a plicnim postizenim minialné
100 g/I.

e Zelezoi.v. + odklad X ery koncentraty




Scoring dle Apfela, navrh prevence PONV —
v premedikaci

 Hodnoceni prvnich 24h

* PONV horsi nez samotna bolest
 Multimodalni pivod
e Cilena farmakoterapie
— Léky prvni linie — Ondansetron, Dexamethason
— Léky druhé linie — Prothazin, Torecan, Degan, Aprepitant
* Necilena farmakoterapie
— TIVA, Paralen, Pregabalin

e 1 lék redukce 25% [aluizSlel:

Rizikové faktory Hodnoceni Apfel Score SO eSS Lécba
PONV v %

Zenské pohlavi 0 10 zvazit 1 antiemetikum prvni linie
Nekurak 1 20 2 antiemetika prvni linie
Predpokladané pooperacni 1 2 40
podani opiatl 3 60 2-3 antiemetika prvni linie,
Anamnéza predchozi PONV 1 4 80 zvazit TIVA
a/nebo nevolnost v dopravnich

Celkem
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Predpoklad hemodynamické monitorace

* Neinvazivni & <arim,

 Monitorace u zdravych spise
kontraproduktivni, kardialni rezerva dovoli
tekutinoveé preliti pfi vyuziti maximalizace SV

* |dealni pacient
— ASA Il a vySe, pacienti s MET <6, ICHS, CHRI,
DM Il, elevace kreatinu, urey

-l
37 | 8.7 | 68 |z

88 (1187 09 | . .




Predpokladané zajisteni _

e CZK (zvazit PICC katétr, port u pacientl s CA)

— CVP monitoring +-
— neschopnost zajisténi jiného i.v. vstupu,

— aplikace |écCiv, které v pripadé extravazace mohou zpUsobit nekrézu
tkani (vazopresory)

— pooperacni vyuziti

* Epiduralni katétr

— (T7-T10) u otevrené operativy
* TAP (+RSB)

— laparoskopické vykony, nékteré otevrené vykony




TAP — transversus abdominis plane _

 Pooperacni analgezie (Th 10-12, L1)

* LA mezi m.abdominis tranversus a m.obliquus abdominis pod USG

Lumbar friangle of Patil between extemal cbligue
musCle and [atesmis agsl

CM: costal margin, 1C; lias cras!

Abdominal Cawvity
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Specifika brisni chirurgie _

* ‘I Riziko aspirace

* I reflexni reakce

* I Riziko hypotermie

I Riziko hypovolémie

* Krevni ztraty

* PONV

* Relaxace

* Pooperacni poruchy dychani
* Pooperacniileus

* Dlouhé vykony
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Kazuistika:

 RA: otec zemrel nasilnou smrti, matka a bratr zdravi.

* OA: vojak, sluzbni cesty —Asie, sttedni Vychod
Bisexualni orientace, 2x zZenaty (homosexualni partner
zemiel na horeCnaté onemocnéni po spoleCném
koupani v fece pred mésicem)

* Urazy:

penetrujici poranéni hrudniku s PNO a hemothoraxem.,
bodne¢ rany stehna, st.p. mozkolebeCnim poranéni

* Lc¢ky 0, alergie nezjiSténa, alkohol nezfizené
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 NO:

Po oslavé, kde vypil 12 pint vina (=6,8 1) ma bolesti
v pravém epigastriu a horeCku. Citi se unaven, vse ho
boli.

Dalsi den ale opét oslava s konzumaci alkoholu.

I nadale citlivé pravé epigastrium, horecka — situaci
resi koupeli ve studené vodé.

- OSetrujici Iékar konstatuje: Pacient, stari 32 let,
s dobrou kondici a vyzivou, nyni v kritickém stavu
opocen, febrilni, dychani prohloubené, Bricho
mékké, papalpacné citlivé ale nebolestivé. Bez ikteru.
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Terapie: _

chladné zabaly, studena koupel

Béhem 2 dnu vyrazne¢ zhorSeni stavu. Kriticky stav.
Septicky pacient s respiracni insuficienci, s poruchou
védomi.

11.den od zacatku l. priznaku pacient umira
za priznaka MODS
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Terapie: _

chladné zabaly, studena koupel

Béhem 2 dnu vyrazne¢ zhorSeni stavu. Kriticky stav.
Septicky pacient s respiracni insuficienci, s poruchou
védomi.

11.den od zacatku l. priznaku pacient umira

za priznaka MODS

Odehralo se roku 323 pr.Kr.
Jméno pacienta: Alexandr Veliky

Intoxikace alkoholem 7

Akutni nekréza pankreatu? (mékké bricho)

Infekce? — malarie?, bruceléza? Cholera”? (nikdo v okoli se nenakazil)
Tyfus? !

Enteritida?!

Salmonella typhi komplikovana perforaci streva, peritonitidou a
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Stav pacienta se meéni v ¢ase
postupy lege artis se méni v case




