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Vysetreni dermatologickeho pacienta

. Anamnéza
(RA, OA, FA, AA, GA, PA, SA, NO)

. Klinické vysSetreni kuze
(aspekce, palpace, grataz,
vitroprese, dermografismus,
sondaz, dermatoskop, atd...)

+ orientacni interni vySetreni




Vysetreni dermatologickeho pacienta

lll. Pomocne vysetrovaci metody (interdisciplinarni obor)
- hematologické, biochemicke vys. (krev, mocC)
- bakteriologicke a virologické vys. (ster z krku,
nosu, kuze, defektu, venerologickeé vySetreni)
- mykologické vysetreni
- alergologicke (epikutanni testy, imunologie)
- histologickeé vysSetreni (ultrazvuk)
- fototesty
- funkCni zkousky
- oCni, neurologicke, interni, cevni...



Popis patologickych koznich projevu

Objektivné popisujeme zmény na kidzi pomoci termina
1) Eflorescence (obecka 0t.9)

2) Konfigurace (obecka ot. 11)
3) Lokalizace (obecka ot.11)

4) PloSné zmény (obecka ot. 10)
5)Vysledné stavy (obecka ot.10)



1) Morfy neboli eflorescence (“ vykvetky“)

» Eflorescence (efflorescere lat. vykvétat)
» Déleni: - primarni
- sekundarni

Primarni morfy- projevy vznikajici pfimo, primarné, na zdravé kuzi
Sekundarni morfy- projevy vznikajici druhotné, v prabéhu dalsiho

vyvoje choroby vlivem - degenerativnich procesu
- reparacnich procesu
- zevnich faktoru



a) Primarni morfy

 projevy vznikajici pfimo, primarné, na zdravé kuzi

Primarni morfy
Makula e Papula Pustula
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PRIMARNI eflorescence
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Jbr. 3.1. Makula

MAKULA (skvrna)

= Ohraniena zména barvy kozniho povrchu v urovni kuze
- Etiologie: zanétlivy erytém, pritomnost/nepritomnost pigmentu (piny, hemosiderinovy pigment,
vitiligo), krvaceni do kuze (purpura)



PRIMARNI eflorescence
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Obr. 3.2. Papula

PAPULA (pupinek)

= Ohrani¢ené vyvySeni kuze, vétSinou do 1 cm v prumeéru, zpusobené zménami v
epidermis a hornim koriu
- Napr.: psoriasis vulgaris , pityriasis rubra pilaris



e Papulopustula — papula s pustulou na vrcholku (acne vulgaris)




PRIMARNI eflorescence

Obr, 3.4, Nodulus

NODULUS (uzel) / TUBER (hrbol)

— OhraniCeny utvar podmineny zmenami koria Ci podkozi, vétSinou okrouhly,
Muaze byt vyvySeny/ pouze palpovatelny pod koZnim povrchem
- Etiologie: zanétlivy proces (erytema nodosum), nador (lipom)



PRIMARNI eflorescence
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Obr. 3,5. Vesicula, bulla

VEZIKULA (puchyrek)

— dutinka vyplnéna Cirou tekutinou (tkanovym mokem) <lcm, v ruznych urovnich
kuze (podle typu dermatozy)

BULA

= puchyf >1 cm v prumeru (erysipelas bullosum)



PRIMARNI eflorescence

Obr. 3.6. Pustula

PUSTULA (nestovicka)

= je dutina vyplnéna hnisem, tzv. polymorfonukleary, bilé/ Zluté barvy
- vznik primarné (psoriasis pustulosa), ale Castéji ale vznika sekundarné
zakalenim obsahu vezikuly



PRIMARNI eflorescence
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Obr. 3.3. Pomphus, urtica, pupen

URTIKA, POMFUS (koprivkovy pupen)

= Plosné vyvySeni kuze zpusobené vyplavenim histaminu a naslednym
edémem dermis. VétSinou ruzoveé barvy, v centru muze vybledavat
Charakteristicky projev koprivky, svédi, prchavé (mizi beze stop do 24 h.,
objevuji se jinde), vznik i po Stipnuti hmyzem



b) Sekundarni morfy

- projevy vznikajici sekundarné, v prubéhu dalsiho vyvoje choroby vlivem degenerativnich/
reparacnich procesu, zevnich faktoru

Sekundarni morfy
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EROZE (odérka)

lokalizovana ztrata pouze epidermis, hoji se
bez jizvy, mokva
- napf. strzenim krytby puchyre

EXKORIACE

lokalizované trauma kuze zasahujici epidermis i
papilarni vrstvu dermis=> krvaci, hemor. krusta,
hoji se bez Jizvy

- napf. Skrabanim pfi svedeni

ULKUS (vred)

Defekt zasahujici do dermis, podkozi pripadné i
hlubSich kozZnich vrstev (ruzné etiologie), hoji se

lizvou
- napr. odloucenim nekroticke tkane, rozpadem

nadoru
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Obr. 3.7, Exkoriace: a) eroze a exkoriace b) ulkus




RAGADA (prasklina)

Sté&rbinovity defekt v epidermis s vertikalnimi st&nami,
nad misty ohybu, v ryhach, bolestiva
- napf. prasknuti tvrdé kuze pat, ustnich koutku

FISURA (trhlina)

Hluboky stérbinovity defekt zasahujici pod epidermis,
krvaci, pokryvaji se hemoragickou krustou




SKVAMA (Supina)
Je tvorena olupujicimi se (deskvamujicimi) bunkami
rohové vrstvy
Deskvamace:
- pityriaziformni — jemné olupovani, Supinky podobné
otrupém(lupy_ve kStici) -
- lamelozni — platkovita (chronicky ekzém) Ml SRR

- exfoliativni — carovita (spala) oL




KRUSTA (strup)

Vznika zaschnutim biologického sekretu na kiuZi
- Cervenocerna (z krve)

- Zlutava (z tkanového moku)

- zlutoSedozelena (z hnisu)

KRUSTOSKVAMA — prostoupenim supiny exsudatem

ESCHARA (priskvar)

Vznika ohrani¢enym odumfienim kuze (nekrézou), barva
Sedozluta az Cerna, postupné se odlucuje, zanechava
vred, hoji se jizvou

- priciny: ischeémie, zevni vlivy- popaleni

krusta

Obr. 3.9, Eschara s demarkaénim zanétem v okaji



Eflorescence mohou

» byt solitarni (izolované) x splyvat v chorobna loziska Ci plochy

« tvofit rizna seskupeni (konfigurace)

» lokalizované x diseminované x generalizované x erytrodermie
» symetrické- v dané lokalizaci oboustranné

« asymetrické- jednostranné (herpes zooster)

« Exantéem = komplex vyrazek na koznim povrchu
« Enantém = na sliznicich



Popis lezi

» Lokalizaci

« Konfiguraci

» Velikost

» Tvar (kruhovity, ledvinovity, mapovity)
» Povrch (hladky, svrastely, vklesly)

* OhraniCeni (ostré/ neostre)

« Barvu (hnédocervena, Zlutava, bélava)
» Konzistenci u hmatnych projevu




2) Konfigurace koznich projevu

jednotlivé
eflorescence

— seskupovani morf do urcitych obrazcu

seskupeni Inedrni

monil#ormni

* Linearni ( v pruhu Ci Care) anuldrné
* Moniliformni (rizencovité, tj. jednotlivé v radé)
« Anularni (prstencovité), circinarni (do krouzku), semicircinalni poircyklicks

(do polokruhu) STpinciee:
» Serpigindzni (hadovité) herpetitormnl
« Herpetiformni (skupina projev(i napodobujicich herpes simplex) — zoseriomni

» Zosteriformni (skupinky projevu v pruhu)
» Geografické (mapovité)
* lrisovite

MNsEove

geogralhické ¢
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) Lokalizace koznich projevu

= udava, které oblasti kize jsou postizené

PredilekCni lokalizace = typickeé lokalizace pro dané dermatozy
Intertrigindzni

Embolizacni

Seboroicka

Solarni

Generalizace - pokud se projevy (morfy) vyskytuji ve vSech oblastech kozniho povrchu
Erytrodermie = souvislé (difuzni) postizeni celého kozniho povrchu



Predilekcni lokalizace- atopicky ekzém
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Predilekcni lokalizace- Psoriaza

« Akutni -guttatni « Chronicka
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Obr. 12.22. Psoriasis - schéma predilek¢ni lokalizace: a) psoriasis vulgaris,
b) psoriasis inversa




« Akutni - guttatni « Chronicka - psoriasis vulgaris, psoriasis
Inversa




Predilekcni lokalizace- Akne — rosacea * perioralni
dermatitis




Predilekcni lokalizace- ulceraci na dolni koncetine

postflebiticka \5'

g
_f.

vaskuliticka

zona

arterialni

diabeticka






Predilekcni lokalizace- scabies




Intertriginozni lokalizace




Embolizacni lokalizace — lekoveé exantemy




Seborhoicka lokalizace




Solarni lokalizace

SLE (CDE]




4) Plosné zmeéeny

Erytéem- zarudnuti, zmeéna barvx vétSi plochy kuze, vyvolana hyperemii (ne/zanétlivy puvod), pfi
postizeni celého kozniho povrchu- erytrodermie

Cyanosis- Lividni zbarveni- ploSna zména namodralé barvy (pasivni hyperémii-acrocyanosis)

Lichenifikace- rozpoliCkovani, zhrubéni kozniho reliéfu, prohloubeni koznich ryh (hypertrofii
epidermis/koria), chronickou iritaci-Skrabanim

Lozisko- ohraniCena zména kozniho povrchu, splyvanim eflorescenci, splyvanim lozisek vznikaji
chorobné plochy

Edem- otok, zbytnéni tkane nahromadénim tekutiny v intersticiu
- téstovity (dolickujici)- pretrvavaji dulky po vtlaceni prstem- vodnaté otoky- ledvinné/
kardialni selhavani
- plasticky- dulky mélké, rychle mizi, zpusoben hutnéjsi tekutinou (lymfedém)

Vzhled pomerancové kury- zvyraznéni koznich poru (folikularnich US_t?, prostoupenim koria
nahromadénou latkou (mukopolysacharidy-myxedém) nebo burikami (metastazy ca psru do kuze)

Vegetace- bradavicnaté mékkeé proliferace kozniho povrchu



4) Plosné zmeéeny

Kozni projevy mohou vykazovat:

« Madidaci- mokvani (akutni ekzém)

* Infiltraci- prostoupeni zanétlivym infiltratem- palpovatelné zbytnéni

* Induraci- palpacné patrné zatuhnuti kize- zmnozenim vaziva (sklerodermie)

Krvaceni do kuze

» Petechie- teCky

* Ekchymozy- skvrny

* Vibices- prouzky

» Sufuze- ploSné vylevy

« Hematomy- vylevy zasahujici do hloubky

* Purpura- vysev mnohocetnych koznich hemoragii



5) Vysledne stavy = trvalé zmeny po nekterych chorobnych
procesech

 Atrofie — se projevuje ztencenim klze, ,cigaretovy papir®, snadno zrasitelna, prosvitajici
cévy, dusledkem degenerativni zmény v epidermis a koriu, primarni (senilni),
sekundarni

 Cikatrix — jizva, v mistech ztraty tkané, zpoCatku je Cervenomodré barvy, postupne
pfechazi v bélavou (do 1 roku od vzniku)(normoplasticka, hypertroficka, atroficka,
keloidni)

 Sklerotizace — ztuhnuti kize vyvolané zmnozenim kolagenniho vaziva a otokem v koriu,
palpacné tuzsi, bélava

» Elefantiaza- zhrubéni a ztlusténi kize nasledkem méstnani lymfy



Navic popisujeme:

u puchyru a pustulek
 Kkrytbu — tenka, silna, pliha, strzena...

* obsah - Ciry, zkaleny...
vezikula

u viedu

« spodinu — mélka, nerovna, povlekla, Cista, atroficka ...granulace chabé,
bujné...epitelizace (,ostruvky")
* okraje — pfi pohledu shora, v prufezu (navalité, ploché, podminovane), Gz
epitelizace z okraju &




Kviz eflorescenci
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Dekuji za pozornost



