


1zakladni neodkladna resuscitace

IrozSirena neodkladna resuscitace

2  Kilinika interni, geriatrie a praktického lékafstvi Fakultni nemocnice Brno a Lékarské fakulty Masarykovy univerzity

MUNT e
:



180% vsech nahlych zastav obéhu je na podkladé ICHS a jinych onemocnéni srdce

_Ipokud neni zahajena KPR tak sance na ROSC klesa s kazdou minutou o 10-15%

“Ipokud neni provedena okamzita defibrilace, tak Sance na obnoveni rytmu
elektrickym vybojem klesa kazdou minutu o 7-10%

“Ipropusténi z nemocnice se dozije 10,7-21,2% pacientu po KPR mimo nemochnici
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"IRozpoznat:
_Iporuchu vedomi
“Iporuchu dychani
nedycha x gasping
poloha
zaklon hlavy a povytazeni Celisti
trojity manévr

“1zastavu obéhu
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Zahajeni KPR - u dospelého

“lvolat 1234 (155)

_lzahajeni resuscitace 30:2
“lopticky stred hrudniku
“Ihloubka komprese 1/3 vySky hrudniku
"Ju dospélych cca 5-6 cm

‘Ifrekvence 100-120/minutu
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Kvalita KPR = tperfuzni tlak (mozek a srdce)

“Irychla frekvence kompresi

“Juplna dekomprese

“I¢asova minimalizace pferuseni v prubéhu nepfimé srdecni masaze

"1¢asna defibrilace

6 Klinika interni, geriatrie a praktického Iékafstvi Fakultni nemocnice Brno a Lékarské fakulty Masarykovy univerzity

MUNT e
:



160 mmHg | ;1 i) 2370 T M VRV 2 o T s oy | T

il
B e

80 mmHg l

T,
i
| ]
|
|
—
A —— e "
e
L]
- . I gt ts s
T - . % .
 ———— - - - - -
G - - ey
—
—r
- o ee— A -~ :
>
.-ﬁ—h'-
Sl
— -
-
—
-

Artenal : o] S 1) R Loy

WA T
SEC(TEF) oft SEC(TH) off %EOF 1. 2,800 SEC/DIV

7  Klinika interni, geriatrie a praktického Iékafstvi Fakultni nemocnice Brno a Lékarské fakulty Masarykovy univerzity

MUNI B e
ME D



8 Kilinika interni, geriatrie a praktického Iékafstvi Fakultni nemocnice Brno a Lékarské fakulty Masarykovy univerzity

MUNI e
M E D



_lzajisteni dychacich cest
"Ipoloha
_lustni vzduchovod
[llaryngealni maska

“I(intubace)
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Defibrilace

_Ifibrilace komor “WWMWWMN\M\M WWWWW
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_Ibezpulsova komorova tachykardie
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“Ildefibrilace okamzite jak je to mozné

11 vyboj a okamzité bez kontroly rytmu pokraCovat v KPR po dobu 2 min (cca 5 cyklu
30:2)
Ibifazicky 150-200 J (dalsi 150-360 J)
‘Imonofazicky 360 J (dalsi 360 J)

“Ipreruseni KPR jen na samotny vyboj — maximalne 5s
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Farmakoterapie

_IAdrenalin
_lasystolie: 1mg i.v. a 3-5 min
IFIKO/bezpulzova KT: 1mg i.v. pokud pretrvava po 3 vyboji. Opakovat a 3-5 min
pokud pretrvava nadale
_JAmiodaron
IFIKO/bezpulzova KT: 300 mg i.v. pokud pretrvava po 3. vyboji. Pokud pfetrvava
zopakovat 150 mg i.v. (po 5. vyboiji)
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CARDIAC ARREST - SHOCKABLE RHYTHM

Shock Shock Shock Shock Shock Shock Shock Shock
4J/kg 4J/kkg 4J/kg 4J/kg 4J/kg 4J/kg 4J/kg 4J/kg

CPR

b o e -

¥ h
Adrenaline Adra;alina Adrenaline
| 10 ug/kg 10 ug’kg 10 ugkg

Ventilate / + *
_Oxygenate Amiodarone™ | [ Amiodarone
VascularAccess 5 mglkg 5 mglkg

10/ 1g/k g/kg
Medications
Intubation
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CARDIAC ARREST: NON SHOCKABLE RHYTHM

CP 2 min

-
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2 min

21:!

2 min

36

Adrenaline
10 ug/kg

Adrenaline
10 ug/kg

v
Ventilate /
Oxygenate
VascularAccess
SO IV
Medications
_Intubation

2 min 2 min
e |5
1
Y
Adrenaline
10 ug/kg

ROSC
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Ukonceni KPR

"lobnoveni obehu

“Ipfedani profesionalim

“totalni vyCerpani (jen u BLS, kdokoliv)
[jisté znamky smrti

"Ibez ROSC > 30 minut

“lasystolie >20 min
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KPR - u deti

15 inicialnich vdechu
115:2
‘Ipokud je sam tak KPR 1 min, poté volat ZZS
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Dekuji za pozornost!
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