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Kontrastni latky

Tereza Koprivova

Diagnostické a zobrazovaci metody - cvieni (VLDI7X1c)



Vystupy z uceni

1Student bude znat nejCasteji pouzivaneé kontrastni latky
pouzivane v radiologii a jejich nezadouci ucinky
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Rozdeleni

" |Podle modality
Uz
MR
_Imetody pouzivajici RTG zareni

"1Podle zpusobu podani
‘i.v., L.a., p.o., intrathekalne, intravesikalne, do pistéli...
_IPodle typu kontrastu

1Pozitivni
_INegativni
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Kontrastni latka pro UZ

"IMikrobubliny inertniho plynu fluoridu sirového (SF;) stabilizované fosfolipidy
(SonoVue)

"IKontrast diky odrazu UZ vinéni na rozhrani plyn/tekutina

IPodani i.v., je striktne intravaskularni — zobrazeni mikrocirkulace

"IEliminace cestou plicnich kapilar (do 15 minut)

"ILze podat u renalniho selhani, alergické reakce raritni

IKontraindikace: vyznamné pravoleve zkraty, tezka plicni hypertenze, recentni
AlM. ..
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K.l. pro metody vyuzivajici RTG zareni

(l.v. a jakékoli jiné podani
1Jodové k.l. (further on next slides)

1P.o. administraiton (or per rectum, by way of GIT tubes)
_IPozitivni

Baryové k.l. (BaSO,) — pro CT, skiaskopii. Nelze pouzit pri podezreni
na perforaci GIT!
_INegativni

Voda — pri CT k distenzi horniho GIT (distalneji se vstrebava)
Mannitol — pri CT k distenzi aboralniho GIT (je hyperosmolarni)

Plyn — CO, - pri CT kolonoskopii (aplikace p.r.), efervescentni prasek pfri
skiaskopickéem vySetreni jicnu a zaludku — takeé pro distenzi
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Jodove k.l. 1

"1Pozitivni — jod absorbuje RTG zareni (vysoké nukleonové Cislo)

“1Aplikace kamkoli chceme: i.a., i.v., p.o., intravesikalné, do drénu, do
pisteli...

_IPrestupuji do intersticia, neprestupuji pres neposkozenou
hematoencefalickou bariéru

_1Vétsina vyloucena ledvinami (normalne do cca 2h), vyluCovani zalezi na
glomerularni filtraci, kriticky pro funkci ledvin 1. pruchod, Ize je oddialyzovat

INyni se pouzivaji pouze neionicke k.l.

_1Zakladni vlastnosti jodovych k.l. — koncentrace, osmolalita, viskozita
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Jodoveé k.l. 2

INezadouci uc€inky
_IAkutni nezadouci reakce - rizné typy (alergicka, alergoidni, chemotoxicka...)
rizna tiZze: nauzea, zvraceni, erytém, kopfivka, arytmie, kie€e, bronchospazmy,
anafylakticky sok...
Postkontrastni nefropatie (post contrast acute kidney injury)
= zvysSeni hodnoty sérového kreatininu o vice nez 26,5 umol/l do 48-72h po aplikaci k.1.,
mnoho faktoru

IKontraindikace jsou relativni — zvazuje se vzdy risk/benefit

_1Alergicka reakce na jodovou k.l. v anamnéze

IRenalni insuficience

“IMetformin — pfi zhorSeni renalnich funkci se pomaleji vylu€uje a mohl by zpusobit
laktatovou acidozu
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Kontrastni latky pro MR

“Il.v. podani
JGadolinioveé k.l. - jediné v sou¢asnosti rutinné pouzivané, viz dale

/P.o. podani

_'Boruvkovy/ananasovy dzus

Negativni kontrast— eliminace artefaktt z obsahu zaludku pfi MRCP
_Mannitol

pfi MR enterografii, analogicky jako u CT jde hlavné o distenzi kliCek
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Gadoliniové k.l. 1

1Gd je paramagneticke - nevidime samotnou k.l., ale to, jak ovliviiuje mag.
pole ve svém okoli, zkracuje predevsim T1 Cas (zvySeni signalu v T1 vazeni
= pozitivni kontrast)

_IChelaty Gd (samotné je tezky toxicky kov)

"IPrechazi do intersticia, neprostupuje neposkozenou hematoencefalickou
membranu, jsou dialyzovatelne

IVylucuji se ledvinami (polocas normalné kolem 90 min), vyjimka je tkanoveée
specificka Gd k.l., ktera se vyluCuje na pul ledvinami a zluCovymi cestami
(vyuziva se k zobrazeni jaternich Iézi Ci zluCovych cest)
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Gadolinioveé k.l. 2

[INezadouci ucinky
JAkutni nezadouci reakce — analogicky jako u jodovych k.., jsou nicménée
ve srovnani s jodovymi k.l. méne Casté (Gd k.l. jsou méné osmolarni, v
chelatu, davaji se mensi objemy...)
_IAkutni postkontrastni nefropatie — mizive riziko ve srovnani s jodovymi k.1.
_INefrogenni systemova fibroza (NSF)
Vzacné systémové onemocnéni (ztlusténi a indurace kuze, pruritus,
kontraktury, postiZeni i jinych organu), prokazana souvislost s Gd
Ohrozeni jsou dialyzovani pacienti, nebo s tézkou renalni insuficienci
(Gd se Casem uvolnuje z chelatu a poSkozuje), nutné znat hodnotu
kreatininu pred vysetrenim, peclivé zvazeni indikace
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Take home message

_lIndikujici lekar by mel znat nezadouci ucCinky nejCasteji uzivanych k.. a
poskytnout relevantni informace na zadance = alergicka anamnéza,
aktualni hodnota kreatininu, uzivani metforminu, muze pacient pfijimat
p.0., je podezreni na poranéni GIT...
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