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Sepse je systemova zanetliva reakce na infekci

Lozisko zanetu v tele
Bakteriemie

Lokalni znamky zanetu
Celkové znamky zanétu

Bakteriemie - pritomnost bakterii v kr. obehu
Septikemie - bakteriemie s priznaky zanetu



Sepse

Imunodeficience

Diabetes mellitus

Cirhoza jater

Nemocni na imunosupresivech, kortikoidech
a na cytostatikach

G- infekce

Umrtnost v septickém Soku: 25-60 %



Symptomy
Lokalni : rubor, calor, dolor, tumor, functio laesa

Celkoveé:

loreCka (septicka horeCka — rozdil 2" C)

Slabost, malatnost

Zimnice, tresavka, poceni, tachypnoe, tachykardie
Nausea, zvraceni, prujem, bolesti bricha




Septicky sok

Selhavani obehu — tachykardie, hypotenze
Rychly, mélky dech

Zpocatku tepla akra se stavaji studenymi

S mramorovanim kuze

Syndrom respiracni tisne

Oligurie, zmatenost, zhorsovani poruchy vedomi
Obehoveé selhani



Laboratorni vysetreni

Leukocytoza

Pocet polymorfonuklearu stoupa (80 %)
Vysoka FW

CRP

Metabolicka acid6za

VysSsi alfa 1 a alfa2 globuliny



Prvni pomoc
ProtiSokova opatreni, transport

LecCba

Infuze, intubace, rfizena ventilace
Antibiotika

Noradrenalin, dopamin

Operace: Ubi pus, ibi evacua
Podpora srdecCni Cinnosti
Bikarbonaty

Pece o vnitrni prostredi



Alergie



Alergie = precitlivelost

Specificka reakce antigenu s humoralnimi protilatkami
nebo se senzibilizovanymi lymfocyty

Typicka je reakce:
Alergen + IgE protilatky —
Uvolnéni histaminu, serotoninu, leukotrienu

Dojde k ni pri opakovane expozici temuz alergenu



Symptomy

1/ Vazodilatace

Erytém, pupenec

Nahromadeni krve na periferii — ztrata plasmy
do tkani — hypotenze, selhavani obehu

2/ Bronchy

Kontrakce hladke svaloviny — bronchospasmus,
Zvysena sekrece zlaz v bronsich

Zvysena sekrece slin, zvysena motilita v GIT
KreCe a zvraceni

Obstrukce DC, kasel, dusnost, cyan6za



Anafylakticky sok

Akutni celkova reakce na cizorodou bilkovinu,
se kterou se jiz organizmus setkal.

Senzibilizovany jedinec

Alergen — bilkoviny séra, krevni produkty, koloidy
antibiotika, potraviny, bodnuti hmyzem



Symptomy

Zarudnuti v obliCeji, angioedéem, koprivka

Kasel, kychani, bronchospasmus
laryngospasmus

Nauzea, zvraceni, kfeCe, prujem

Svedeéni, huceni v usich, tres

Tachykardie, hypotenze, hypovolemie, arytmie

Koma, sok



Prvni pomoc

Mirna alergie- Dithiaden, Fenistil,
Sandosten- Calcium, Prothazin

Tezka alergie- anafylakticky sok:

Adrenalin 0,5 — 1,0 ml s.c. nebo pomalu I.v.
Adrenalinove pero- autoinjektor

Prednison Cipky

Infuze, volneé DC, kyslik

Aminofylin u bronchospasmu (astmaticky zachvat)
Noradrenalin- u pretrvavajici vasodilatace
Antiasthmatika

Glukokortikoidy- hydrokortizon



