Jitka Zemanova



. —
ZO K @ _,_'r__] Ny Ceska spoleénost anesteziologie

resuscitace a intenzivni mediciny

ztrata objemu krve za ¢asovou jednotku

- 50% objemu krve béhem 3 hodin
- 100% objemu krve béhem 24 hodin
- pokracujici ztrata presahujici 150 ml/min

krevni ztrata v lokalizaci vedouci k ohrozeni zivotnich funkci

(napr. krvdaceni do CNS).
pritomnost klinickych/laboratornich znamek tkarnové hypoperfuze
v prabéhu krvaceni




Peripartalni zivot ohrozujici krvaceni (PPH)—

e Je definovano jako rychle narustajici krevni ztrata, ktera je klinicky
odhadnuta nad 1000 - 1500 ml a ktera je spojena s rozvojem klinickych a
laboratornich znamek tkanové hypoperfuze

e RodiCky kompenzuiji ztratu diky zvySenému krevnimu volumu,
hyperkoagulacnimu stavu, turniketovému efektu kontrakce myometria po
porodu

Délohou protec¢e 700 ml krve/min!
...téhotna dlouho kompenzuje,
rychle dekompenzuje
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Fyziologické zmény v téhotenstvi

Krevni ztrata do
1000 ml s dobrou

Relativni zména proti
netéhotnému stavu
+40%

Celkovy objem krve (+1500 ml) toleranci
Plazmaticky objem +45%
Srdecni vydej +50%
Tepovy objem +25%
. \'4 4
Srdecni frekvence +25% E rp ra,va n,a
VEDY ey rvevm ztratu
— _— béhem porodu
Ejekeni frakee zZvysena
PCWP beze zmény ® z3] iSteni vyssich
Centraln{ Zilnf tlak beze zmény metabol.
Systémova vaskulami rezistence -20% naroku

Conklin KA. Semin Anesth 1991; 10:221-34. m at ky+ p | O d




Priciny:
e Nechirurgické
(vyCerpana déloha po prolongovaném porodu,
viceCetné téhotenstvi, chorioamnionitis — hypotonie/atonie délohy)

e Chirurgickeé
(poruchy odlu€ovani placenty, porodnicka poranéni, ruptura délohy)

Diagnostika :
|dentifikace zdroje krvaceni

upifednostnujeme klinicky stav
pred laboratornimi vysledky
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| L~ Ceska spolecnost anesteziologie
IBA resuscitace a intenzivni mediciny

CESKO-SLOVENSKY
MEZIOBOROVY DOPORUCENY POSTUP

DIAGNOSTIKA A LECBA
ZIVOT OHROZUJICIHO KRVACENI U
DOSPELYCH PACIENTU V INTENZIVNI A
PERIOPERACNI PECI

Ceska spolegnost anesteziologie. resuscitace a intenzivni mediciny CLS JEP
Ceskd spoleénost pro trombozu a hemostizu C1.S JEP
Ceskd hematologicka spoletnost C1.8 JEP
Slovenska spolocnost” anesteziologie a intenzivni mediciny Slovenskej lekirskej spolotnosti
Slovenska spoloénost” hemostizy a trombozy Slovenskej lekarskej spolo¢nosti

mﬁ:;dmzﬁfs::uos‘:ﬁzzﬁﬁ Crmca' Care EJA Eur J Anaesthesiol 2017; 34:332-395
The European gUide“ne on management Of Management of severe perioperative bleeding: guidelines
major b|eeding and coagulopathy from the European Society of Anaesthesiology
following trauma: fifth edition First update 2016

Sibylle A. Kozek-Langenecker, Aamer B. Ahmed, Arash Afshari, Pierre Albaladejo, Cesar Aldecoa,
Guidrius Barauskas, Edoardo De Robertis, David Faraoni, Daniela C. Filipescu, Dietmar Fries,
Thorsten Haas, Matthias Jacob, Marcus D. Lancé, Juan V.L. Pitarch, Susan Mallett,

Jens Meier, Zsolt L. Molnar, Niels Rahe-Meyer, Charles M. Samama, Jakob Stensballe,

Philippe J.F. Van der Linden, Anne J. Wikkelse, Patrick Wouters, Piet Wyffels and Kai Zacharowski

3ASE

Donat R. Spahn', Bertil Bouillon?, Viadimir Cerny®*%, lacques Duranteau’, Daniela Filipescu®, Beverley J. Hunt®,
Radko Komadina'™®, Marc Maegele"', Giuseppe Nardi'?, Louis Riddez'?, Charles-Marc Samama'™,
Jean-.ouis Vincent'® and Rolf Rossaint™®

‘ Klinika anesteziologie,
resuscitace a intenzivni mediciny
Fakultni nemocnice Brno

Lékarska fakulta Masarykovy univerzity




Planovany ZOK? A

Placenta percreta

« Cisarsky rez na angiolince Ci hybridnim sale

Faze 1

radiologicka:

LA — kanylace a. ilica bilat.

zavedeni obturacnich balonku
nebo

Epiduralni anestezie

Lékar'ska fakulta Masarykovy univerzit



Faze 2

CA: Propofol, Rocuronium, intubace nebo pokracuje epiduralni A.
vybaveni ditete
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3. Faze

« Zaklemovani a.illica bilat — omezeny pratok
» Definitivni rozhodnuti o chirurgickém rfeSeni
(HY, resekce moCoveého méchyre)
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Krevni ztrata: 2000 ml
hrazeno : 4x EBR, Fibrinogen 4g
Exacyl 1g

Odlozena extubace na ORIM Idzku
za 4 hod. po vykonu
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Neplanovany ZOK
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Damage control
resuscitation

 Restrikce tekutinové terapie
e Permisivni hypotenze optimalizace tkariové oxygenace a systémové homeostazy
« Normotermie

« Kontrola krvaceni - pamage control surgery, packing, embolisation

« Hemostaticka resuscitace

Lékarska fakulta Masarykovy univerzity



* hranice nebezpeci vzniku dilu¢ni koagulopatie je na Urovni
1500 ml.

2 liter ’?.
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permisivni hypotenze A

QF Y oo
* Do dosazeni kontroly zdroje krvaceni je doporucen
cilovy  TKs 80-90mm Hg. (1C)

* Nasazeni vasopresord a/nebo ionotropik pfi nemoznosti
dosazeni hemodynamickych cilt resuscitace pomoci tekutin. (2C)

Normotermie

 pokles 01 Cznamena 10% pokles aktivity
koagulaénich faktor

 TT <34 Cvyrazneé snizuje funkci PLT



Jak by to mélo vypadat x realita —

Podezieni na ZOK

« —informace: vrchni sluzba gynekologie

. vrchni sluzba anestezie — tel. 66381
. sanitar - dostupny po celou dobu

Nakrizeni 4x EBR, 2 x CZP, 4g Fibrinogenu + info na TO
beru-li krev na nakfrizeni, vezmu soucasneé:
KO, koagulace (vCetné fibrinogenu), ionty — ionizované Ca

Tekutinova resuscitace

Uvodni poZadavky na TO:

4 x EBR, 2 x CZP, 49 fibrinogenu




Co na sale? —

Zajisténi zakladnich ziv. funkci a « Dité ven

jejich monitorace, » Nalez a oSetreni zdroje krvaceni
CA * Rozhodnuti o rozsahu vykonu
oxygenoterapie, » Informace o stavu délohy
normotermie

zajisténi min. 2 PZK,

tekutinova resuscitace,

invazivni monitorace TK

KO, koagulace (vCetné fibrinogenu),

ionty (v€etné ionizovaného Ca), <

- ohfev transfuznich pfipravku

- odeslani odbéru potrubni postou
- zajisténi Stitku

- pfitomnost +

» Dité ven — pfedani neonatologiim
« Astrup

Kyselina tranexamova 20 - 25mg/kg
cilené podavani krevnich nahrad
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Smrtici trias

hypotermie amdoza
* Posun dis. Hb . Koagulopatle
- Koagulopatie . '_ _

Krevni ztraty
* Sok, acidoza
« Hypotermie

Lk k fakulta Masarykovy univerzit



Nedostat se za zadnych okolnosti do situace, na kterou
bych nebyl predem vycvi¢éen nebo se kterou bych
nepocital !

,Vyzva: K budovani a obrané socialistické vlasti bud pripraven
Odezva: Vzdy pripraven.”

Pionyrska organizace Socialistického svazu mladeze, stanovy PO SSM, 1975,

Vzdy pripraven
... ha zhorseni klinického stavu“




Mojzis: Zakon je nade vse
Jezis: Laska je nade vse
Marx: Penize jsou nade vse
Freud: Sex je nade vse
Einstein: Vse je relativni
ZOK: Rychlost je nade vse !!!

horror movie




