
FÁZE ANALYTICKÁ 

 
S̶běr dat 

I̶nterpretace dat 
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Interpretace dat – Kvantitativní 

1. Tvorba datové tabulky 

2. Tvorba tabulek a grafů 

3. Deskriptivní popis výsledků 

4. Induktivní ověřování platnosti hypotéz 

5. Sumarizace zjištění, tvorba závěrů 

 

 

Interpretace dat probíhá po jejich sběru.   
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Typy dat 

Data = informace o jednom prvku zkoumaného souboru. 
Dle charakteristiky lze data dělit.  

Toto dělení je klíčové pro zpracování dat. 
 
 



Analýza dat – MS Excel 
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Tvorba datových tabulek 
- Kaţdý sloupec 

představuje jednu 

poloţku v 

dotazníku/záznamovém 

archu. 

- Označení sloupce musí 

být jednoznačné a 

výstiţné – generuje se 

tabulkách. 

- V prvním řádku nesmí být 

vynechána pole – 

problémy s generací 

tabulek a grafů.  

Lékařská fakulta Masarykovy univerzity, Ústav zdravotnických věd 5 



Filtrování položek 
- Nastavení filtru umoţňuje pracovat 

pouze s určitými respondenty – vybrat 

např. jen ţeny. 

- Filtr lze nastavit pouze při označení 

příslušných polí  (sloupce – 

příkazového řádku. 

- Při další práci s daty nezapomeňte 

vypnout nepotřebné filtry.   

- Klikni na trojúhelníček 

- Vyber skupinu dat 

- Filtr můţeš rozšířit i na 

další pole např. věk – lze 

např. ţeny ve věku 18 let  

https://www.youtube.com/watch?v=TJ4HXI-fC3U 
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Vyjádření centrální tendence a variability – data spojitá  

A̶ritmetický Průměr - PRŮMĚR 

M̶edián – MEDIAN 
S̶třední hodnota 

M̶odus – MODE 
N̶ejčastěji se vyskytující hodnota 

M̶inimální hodnota – MIN 
N̶ejmenší hodnota 

M̶aximální hodnota – MAX 
N̶ejvětší hodnota 

S̶měrodatná odchylka –SMODCH 
u̶rčuje jak moc jsou hodnoty rozptýleny od průměru 

 

Výběr 

výpočtu 

- Napsat do buňky 

znaménko =. 

- Označit/dát do bloku 

buňky, ţe kterých má 

být počítáno. 

- Zmáčknout v 

příkazovém řádku fx. 

- Vybrat co chci počítat. 

- Pozor, aby v bloku 

byla pouze 

poţadovaná data. 

-   

https://www.youtube.com/watch?v=TPlKHRlibUw 
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Vizualizace dat spojitých – krabicový graf 

https://www.youtube.com/watch?v
=gOj9wBv-IfM 

Krabicový graf = boxplot = krabicový diagram 
Vizualizace dat spojitých pomocí jejich kvartilů 

Pokud jsou body okolo,  

tak znázorňují odlehlé hodnoty 
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Grafy a tabulky – rady pro tvorbu 
N̶a kaţdý zařazený objekt (tabulka, graf, obrázek, schéma) musí být odkaz v textu (graf č. 1 

prezentuje…viz tab. 1). 

P̶ouţitý styl písma sjednotit s textem práce, velikost písma můţe být menší min. 8 bodů – zachování 

čitelnosti. 

D̶odrţujte jednotné schéma (barevnost, jeden typ koláčového grafu, jeden typ sloupcového grafu…) 

K̶aţdá objekt musí být označen podpiskem. 

K̶aţdý zařazený objekt pochopit za 5 – 10 sekund. 

Z̶volte tabulku, nebo graf (duplicitní informace).  

T̶abulky by neměly obsahovat více neţ 18 buněk, jinak se stávají nepřehledné. 

G̶rafy by neměly obsahovat více neţ 15 datových bodů, jinak se stávají nepřehledné. 

Z̶volte vhodný graf vzhledem k prezentované veličině.  

P̶opisky v grafech umístěte mimo barevné výseče/sloupce – navýšení čitelnosti. 

L̶egendy pište horizontálně-vertikálně psaný text je špatně čitelný. 
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Tvorba kontingenční tabulky a grafů – data kategoriální 

Pole, ze kterých má být 

kontingenční tabulka/graf 

vytvořená musí být označena v 

bloku. 

Označení řádků. 

Přetaţení dat do řádků 

a sloupců tabulek. 

https://www.youtube.com/watch?
v=kUYlh68HXuA 
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Tabulky 

Pohlaví Počet 

Muţ 37 

Ţena 44 

Celkem 81 

Pohlaví n % 

Muţ 37 45,7 

Ţena 44 54,3 

Celkem 81 100 

Tabulka 

jednoduchá 

Jednoduché třídění dat 

37 44 

Pohlaví 

Muţ 

Ţena 

37 

44 

Pohlaví 

Muţ Ţena 

Popisky mimo 

barevné výseče 

čitelnější 

37 

44 

Pohlaví 

Muţ Ţena 

Graf výsečový 

Graf koláčový  

Graf skládaný 

sloupcový 

Tabulka jednoduchá 

doplněná o relativní 

četnosti (%) 

Jednoduché třídění dat 

Dělení základní skupiny 

na podskupiny 

Grafy 
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Graf sloupcový 



Tabulky 

Kombinační třídění dat 
Grafy 

Kombinační  třídění dat 

Dělení základní skupiny na 

podskupiny s ohledem na dvě 

či více charakteristik 

Strach - zubař Muž Žena 

ne 32 31 

ano 5 13 

Strach zubař 

Muž Žena 
Celkový 

součet 

n % n % n % 

ne 32 86,49 31 70,45 63 77,78 

ano 5 13,51 13 29,55 18 22,22 

Celkový součet 37 100,00 44 100,00 81 100,00 

Tabulka kontingenční 

Tabulka čtyřpolní = dva řádky a dva 

sloupce (4 políčka) 
0.00 20.00 40.00 60.00 80.00 100.00 

Muţ 

Ţena ano 

ne 

Strach zubař 

Graf pruhový 

(vhodný u dlouhých legend) 

0.00 

20.00 

40.00 

60.00 

80.00 

100.00 

Muţ Ţena 

ne 

ano 

Graf sloupcový skupinový 

0.00 

20.00 

40.00 

60.00 

80.00 

100.00 

120.00 

Muţ Ţena 

ano 

ne 

Graf sloupcový skládaný 

K vizualizaci NELZE vyuţít koláčový graf  K vizualizaci NELZE vyuţít koláčový graf  

Lékařská fakulta Masarykovy univerzity, Ústav zdravotnických věd 12 



Analýza: kvalitativní výzkum 

 

S̶běr dat 

I̶nterpretace dat 
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Interpretace dat – kvalitativní 

K̶ategorizování dat 

T̶řízení dat do kategorizačního systému 

Ú̶pravy kategorizačního sytému 

D̶oplňování informací od informátorů dle nových zjištění 

S̶umarizace zjištění, tvorba závěrů - teorie 

 

 

 

Interpretace a sběr dat probíhá paralelně.   
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Krása ženy 
 



Přepis rozhovoru Monika 

Kráse ženy 

Myslím si, že je to rozdělené na takové dva typy ženy. Ten první typ, který se mi třeba osobně líbí, je 

ženská přirozenost. A právě těmi plastikami si ta žena ty věci, které si myslí, že jsou na ní špatné nebo 

se kvůli nim necítí dobře, nemá sebedůvěru a sebevědomí, tím to nahradí. Asi by neměla být ani moc 

štíhlá, ani moc tlustá, takový zlatý střed. Samozřejmě chlapi mají rádi hezká prsa, opět ani ne malé ani 

velké, klasika, střed. Vlasy určitě přirozené, já si myslím, že by měla být asi hnědovláska, což je 

přirozenější. Jinak by měla i zaujmout tím, jaká je. Nejen vizáží, ale jak působí na okolí. A pak je tady ta 

druhá stránka. Je kolem nás spousta žen, které jsou už přemrštěné a vypadají nepřirozeně. Ale ta 

nepřirozenost kolikrát ty muže přitahuje. Prodloužené vlasy, umělé nehty, plastika, čím víc 

extravagantnější, tím víc upozorňuje. Každý muž se za ní otočí, ale nevím, jestli by takovou ženu chtěl 

na rodinný život, do budoucna. Možná že na pobavení asi ano. Ale jsou i ženy extravagantní od přírody, 

které jsou dominantní a které jsou takového rázu, ale to je zase jiné odvětví ženy. 
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Barevné značení kategorii – lepší přehlednost v textu 



Přepis rozhovoru Květa  

 

Krása ženy?  

Jejda, to je těžká otázka. Krásná žena je hlavně v prvé řadě upravená, vyzařovat čistotou, to je 

základ. Upravená znamená nejen lehce nalíčený obličej, ale i hezké oblečení. Měla by být třeba 

společensky namalovaná, aby byla výraznější. Samozřejmě ale každá žena má svou 

přirozenou krásou, ale pomocí líčidel a trochy toho make-upu vypadá daleko zajímavěji. S 

přibývajícím věkem se obličej mění, protože kůže ochabuje, takže to líčení by se nemělo 

přehánět a mělo by být přiměřené věku. Co se týče denní úpravy, tak by líčení i oblečení mělo 

být střídmější. I starší ženy mohou být krásné, často pořád chtějí vypadat atraktivně a chtějí se 

líbit okolí, samozřejmě v prvé řadě se chtějí líbit samy sobě. Pak třeba už přistupují k nějakým 

mírným kosmetickým, plastickým úpravám, ale jsou taky ženy mladšího věku, které nejsou 

spokojeny se svou vizáží a v dnešní době, když už ta možnost úpravy je, třeba zmenšit nos, 

nebo zvětšit kontury rtů nebo přišít uši, tak má možnost si nechat svůj problém upravit i v tom 

mladším věku. 
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Přepis rozhovoru Alena 

 

Krása ženy?  

 

Podle mě je společnost nyní tak zaměřená na ten model krásy tím 

způsobem, že krásná holka je taková, co nejvíc umělá, co nejvíc 

blonďatá, má dlouhé vlasy, vlnité, vysoká, 50 kilo… Žádné křivky, 

hubená. Čím víc je namalovaná, tím je pro muže víc okouzlující. Myslím 

si, že je to důsledek deformace, kterou mají mladé holky v hlavě, že už 

se nevidí takové, jak vypadají a nevidí, že jsou hezké. 
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Přepis rozhovoru Beáta  

 

Krása ženy?  

  

To je těžký říct, když to řeknu tak nějak povrchně, tak pro mě je to nějaká souměrnost v 

obličeji, hodně se mi líbí, když má žena delší vlasy. I když je třeba žena, která má hezký 

obličej, tak to na mě nepůsobí až tak hezky, ale o tom to samozřejmě není. Další věc je určitě 

nějaké to kouzlo osobnosti, nebo charisma. Častokrát, když vejde holka do dveří a nemusí 

být přímo krásná, ale něco z ní vyzařuje, tak se na ní všichni podívají a ani neví, čím to je, co 

je na ní zvláštního. Ale vyzařuje z ní pozitivní energie, úsměv na rtech. Ale je tedy důležité, 

aby o sebe dbala. Třeba že hezky voní, má umyté vlasy, nemusí být ani tolik nalíčená, třeba 

jen řasenku a lesk na rtech. Nesmí mít odrbaný oblečení a vypadat, že přišla támhle z 

hospody. Kdybych to tak shrnula, tak na vzhledu nezáleží tolik, jde o věci okolo. 
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Přepis rozhovoru Květa  

 

Krása ženy?  

 

Jejda, to je těžká otázka. Krásná žena je hlavně v prvé řadě upravená, vyzařovat čistotou, to je základ. Upravená 

znamená nejen lehce nalíčený obličej, ale i hezké oblečení. Měla by být třeba společensky namalovaná, aby byla 

výraznější. Samozřejmě ale každá žena má svou přirozenou krásou, ale pomocí líčidel a trochy toho make-upu 

vypadá daleko zajímavěji. S přibývajícím věkem se obličej mění, protože kůže ochabuje, takže to líčení by se nemělo 

přehánět a mělo by být přiměřené věku. Co se týče denní úpravy, tak by líčení i oblečení mělo být střídmější. I starší 

ženy mohou být krásné, často pořád chtějí vypadat atraktivně a chtějí se líbit okolí, samozřejmě v prvé řadě se chtějí 

líbit samy sobě. Pak třeba už přistupují k nějakým mírným kosmetickým, plastickým úpravám, ale jsou taky ženy 

mladšího věku, které nejsou spokojeny se svou vizáží a v dnešní době, když už ta možnost úpravy je, třeba zmenšit 

nos, nebo zvětšit kontury rtů nebo přišít uši, tak má možnost si nechat svůj problém upravit i v tom mladším věku. 
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Ktegorizační systém 



Osobní preference (1) 
Pozn. (znaménko + ztotoţnění, znaménko – 

nesouhlas, znaménko * neutrální  

Písmeno za záznamníkem respondenta) 

1. 1. Postava (*M,) 

1. 2.Vlasy (*M, 

1. 3. Upravenost (K, +B, 

1. 4. Čistota (+K, B 

1. 5. Plastické operace (-M, 

*K 

1. 6. Osobnost (+M, +B) 

1. 7. Líčení (K, B) 

1. 8. Obličej (B, 

1. 9. Přirozenost (+M 

1.1.  A. hmotnost (*M, 

1. 2. A. hnědé (+M 

1. 2. B. přirozené (+M 

1.3. A oblečení (+B, 

1.4.A vlasy (+B 

1.4.B vůně (+B 

1.5.A nos (*K 

1.5.B uši (*K 

1.5.C rty (*K 

1.7.A střídmé (+B 

1.7.B dle situace (+K 

1.8.A souměrnost (+B 

 

1.1. A. a norma (+M 

 

 

Názor společnosti  (2) 
Pozn. (znaménko + ztotoţnění, znaménko – 

nesouhlas 

Písmeno za záznamníkem respondenta) 

 

2.1 Nepřirozenost (-M, -A 

2.2 Postava (*M, -A 

2.3 Líčení (A 

2.1.A plastiky (M 

2.1.B vlasy (M 

2.1. C nehty (M 

2.1.D extravagance (M 

2.2.A prsa (M 

2.2.B hubenost (-A 

2.3.A nadměrné (-A 

2.1.B.a prodlouţené (-M 

2.1.B.b dlouhé (-A 

2.1.B.c vlnité (-A 

2.1.B.d blond (-A 

2.1.C.a umělé (-M 

2.2.A.a norma (+M 

Kategorizační systém Barevné značení kategorii – propojení textu a kategorií 

– navýší přehlednost 



Diseminační fáze 

D̶istribuce výsledků šetření 

A̶plikace výsledků šetření 
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Publikování výsledků – rozvaha co publikovat 

 

N̶epublikované výsledky jako by neexistovaly. 

P̶okrok ve vědě je závislý na rychlém a přesném informování o výsledcích zkoumání. 

Zvažte, zda: 

J̶e sdělení tak hodnotné aby stálo za publikaci? 

K̶omu bude publikace určená? 

C̶o bylo důvodem výzkumu? 

C̶o jste dělali a jak? 

C̶o jste zjistili? 

J̶aký to má význam? 
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Pracuj – dokonči – publikuj 



V̶olba periodika 

P̶rostudovat pečlivě 

pokyny redakce 

Z̶vaţte zda jste 

schopni splnit 

poţadavky redakce 

P̶řipravíte příspěvek 

tak, aby byl vyuţitelný 

čtenáři? 

Publikování výsledků – kde publikovat 
- Váha časopisů 
Impakt faktor (IF) Impakt faktor (IF)   

- Přiřazen na základě počtu citací (průměrný 

počet citací průměrné publikace v daném 

časopise) 

- přidělován kaţdoročně Americkým institutem 

pro vědecké informace (ISI) 

Mezinárodní databázeMezinárodní databáze  

- Časopis zařazen do mezinárodní databáze 

- Web of Science, Scopus, … 

Recenzované neimpaktované časopisyRecenzované neimpaktované časopisy  

http://casopis-zsfju.zsf.jcu.cz/kontakt/clanky/4~2011/948-impaktovane-a-

domaci-recenzovane-casopisy-v-osetrovatelstvi 
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Druhy  
psaných  
publikací 

Přehledový 
článek  
článek 

Originální 
článek 

Kasuistika 
Dopis  

redakci 
Recenze 

Publikování výsledků – druh publikace 
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Přehledový vědecký článek - Review  
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p̶řehledový článek věnovaný určitému tématu – current concepts 

review 

j̶edna klinická otázka a publikace z primárně rozdílnými informacemi 

(kritické třízení poznatků) 

p̶rodukt syntézy dostupných vědeckých poznatků (shrnutí) 

Publikování výsledků - review 

Význam: Význam:   edukační 

 argumentační 

 orientační 
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Druhy review  
Klasické Klasické reviewreview  

s̶běr vhodných zdrojů informací 

p̶outavý název  

ú̶vod motivuje, je zřetelné ţe autor je 

zasvěcený a informovaný o dané 

problematice  

k̶ritéria výběru zdrojových informací 

v̶hodné členění hlavní části 

j̶asně a výstiţně formulované závěry 

Subjektivní, nekvantitativní Objektivní, kvantitativní 

Systematické Systematické reviewreview  

p̶řesná formulace problému 

v̶yhledání dostupných zdrojů 

s̶tanovení kritérií pro zařazení zdroje  

t̶řízení zdrojů – dva nezávislí recenzenti 

h̶odnocení zdrojů dle váhy důkazů 

h̶ledání souvislostí ve výsledné mnoţině 

poznatků 

p̶ouţitím statických metod při tvorbě 

vzniká meta-analýza 
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Originální – vědecký odborný článek  
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S̶chopnost definovat hypotézy 

P̶řehled v dané problematice 

V̶olba vhodných metod a techniky výzkumu 

S̶chopnost vyhodnotit výsledky a vyvodit z nich závěry 

S̶chopnost samostatného kreativního myšlení a adekvátnost 

vyjadřování  

S̶chopnost syntézy 

S̶chopnost práce s domácí a zahraniční literaturou 

S̶chopnost dodrţet stylistické a gramatické pravidla  
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