Okruhy otazek k atesta €ni zkousSce specializa €niho vzd élavani
v oboru Klinicka biochemie

Zdravotni laborant pro klinickou biochemii

|. Laboratorni a p Fistrojova technika

1.

Optické metody. Vlastnosti elektromagnetického zéareni, zakladni veli¢iny a jednotky.
Rozdéleni optickych metod a jejich principy. Molekulova absorpéni spektrofotometrie
v ultrafialové a viditelné oblasti. Zakladni ¢asti pfistroji — zdroje zareni, disperzni prvky,
pomocna optika, detektory zafeni. Hodnoceni a chyby spektrofotometrickych méfeni.

Atomovy absorpéni spektrofotometr. Vznik atomovych absorpénich spekter. Usporadani
pfistroje — zdroj primarniho zareni, absorpéni prostfedi pfi plamenové technice a pfi
elektrotermické atomizaci, disperzni systém, detekce a registrace signalu. Kompenzace
pozadi, interference v metodé atomové absorp¢ni spektrofotometrie. Analytické vyuZiti.

Nefelometrie, turbidimetrie. Uspofadani prfistroje — zdroje zareni, disperzni systémy,
pomocnd optika, detektory zafeni a registrace signalu. Analytické vyuZziti, moznosti chyb
pfi méfeni. Denzitometrie, reflexni spektrofotometrie. Uspofadani pfistroje, analytické
VyuZziti.

Fotoluminiscence. Molekulova fluorescenéni spektrofotometrie. Fluorofory, fluorescenéni
a excitani spektra, kvantovy vytézek, zhaSeni fluorescence. Konstrukce fluorimetrl —
zdroje zareni, disperzni systémy, pomocna optika, detektory zafeni. Analytické vyuZiti.

Chromatografie na tenké vrstvé (TLC) a papirova chromatografie (PC). Definice
chromatografie, parametry charakterizujici chromatografii, rozdéleni podle fyzikalniho
principu a podle uspofadani, sily a efekty, které se u chromatografie uplatriuji. Materialy
pro tenkou vrstvu, zplsoby vyvijeni, detekce a hodnoceni chromatograma.

Chromatografie kapalinova (LC). Definice chromatografie, rozdéleni podle uspofadani,
podle fyzikalniho principu, sily a efekty, které se u chromatografie uplatriuji. Popis
pristrojového vybaveni pro kapalinovou chromatografii, druhy kolon a jejich naping,
kapacita kolony, ucinnost chromatografické kolony, teoretické patro, eluéni €as, eluéni
objem, zpusoby vyvijeni, identifikace latek. Afinitni chromatografie, gelova
chromatografie. Popis pfistrojového vybaveni pro vysokoucinnou kapalinovou
chromatografii (HPLC), detektory, typy eluce. Analytické vyuZiti.

Chromatografie plynova (GC). Definice chromatografie, rozdéleni podle fyzikalniho
principu, sily a efekty, které se u chromatografie uplatiuji, druhy kolon, kapacita kolony,
ucinnost  kolon, pracovni techniky. Popis pfistrojového vybaveni pro plynovou
chromatografii, detektory, kombinace plynové chromatografie s hmotnostni spektrometrii.
Popis chromatogramu, retencni charakteristiky. Analytické vyuZiti.

Elektrochemické metody — rozdéleni elektrochemickych metod podle principu. Vznik
elektrodového potencialu, Nernstova rovnice, Faradayovy zakony, elektrody prvniho
druhu, elektrody druhého druhu. Popis sklenéné elektrody, iontové selektivni elektrody,
elektrody s kapalnou membranou, Severinghausovy elektrody, Clarkovy kyslikové
elektrody, enzymové elektrody. Analytické vyu?Ziti.
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Osmometrie. Osmoticky a onkoticky tlak. Méfeni a vypocCet osmolality. Osmometr na
principu snizeni bodu tuhnuti, osmometr na principu sniZeni tenze vodnich par. Vyznam
meéfeni osmolality - hormonalni regulace osmolality.

Elektroforetické metody. Princip, nosiCe, elektroendoosméza. Popis zafizeni pro
elektroforézu, pracovni postup, zpusob detekce, elektroforéza na agarozovém gelu,
polyakrylamidovém gelu, moZnosti automatizace, analytické vyuziti. Kapilarni
elektroforéza, izoelektricka fokusace, izotachoforéza.

Imunochemické techniky. Interakce antigen — protilatka. Vyroba antisér, vyroba
monoklondlnich protilatek, kfizové reakce. Imunoprecipitacni reakce v gelu a v roztoku,
rozdéleni imunoanalytickych metod a jejich principy, zpUsoby detekce. Standardizace
imunochemickych metod. Vyuziti v klinickych laboratofich.

Radioimunoanalyza (RIA). Druhy radioaktivniho zafeni, Gcinky radioaktivniho zareni.
Klasickd RIA, RIA na pevné fazi, imunoradiometrickd analyza (IRMA). Pfistrojové
vybaveni, zpusob detekce. Analytické vyuZiti. Bezpe€nostni predpisy.

Enzymoimunoanalyza (EIA). Princip podle uspofadani, homogenni EIA (EMIT),
heterogenni EIA - (kompetitivni a nekompetitivni ELISA), enzymoimunoanalyza na
mikroc¢asticich (MEIA). Pfistrojové vybaveni, analytické vyuZiti.

Fluoroimunoanalyza. Princip podle uspofadani, metoda DELFIA, fluorescenéni
polarizacni imunoanalyza (FPIA), fluorescenni imunoanalyza s vyuZzitim kryptandd
(TRACE). Pristrojové vybaveni, analytické vyuZiti.

Luminiscenéni imunoanalyza. Chemiluminiscence, bioluminiscence. Princip podle
usporadani, LIA, ILMA, chemiluminiscenéni imunoanalyza na mikro¢asticich (CMIA),
chemiluminiscenéni technika s antigenem na pevné fazi, elektrochemiluminiscence
(ECL). Pristrojové vybaveni, analytické vyuZiti.

Automatické biochemické analyzatory. Rozdéleni automatickych analyzatort, popis
hlavnich soucasti analyzatorl. Konsolidace a integrace laboratorniho provozu.
Automatizace a robotizace preanalytické faze. Laboratorni informacéni systém.

Point-of-care testing (POCT). Druhy POCT. Duvody zavadéni POCT, vyhody a rizika
vySetfovani POCT. Z&sady spravného zavadéni a pouzivani POCT. Zajisténi jakosti
systému POCT. Principy metod POCT.

Pratokova cytometrie. Principy pratokové cytometrie. Popis optickych prvka pfistroje.
Analytické vyuZiti v klinické biochemii, hematologii, imunologii.
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. Biochemickeé vySet Fovaci metody

Principy metod pro stanoveni bilkovin. Celkové bilkoviny, albumin, specifické bilkoviny,
frakce bilkovin. Stanoveni bilkovin v mo¢i a likvoru. Preanalytické faze. Klinicky vyznam
stanoveni.

Laboratorni diagnostika onemocnéni diabetes mellitus, pfi¢iny a typy onemocnéni,
nasledna péce o diabetiky. Principy metod pro stanoveni latek glycidového metabolismu
— glukéza, glykovany hemoglobin. Preanalyticka faze. Zakladni orientace v metabolismu
sacharidu.

Principy metod pro stanoveni cholesterolu a jeho frakci HDL, LDL, triacylglycerolu,
lipoproteinu. Prehled lipoprotein(, zakladni orientace v metabolismu. Preanalyticka faze.
Klinicky vyznam stanoveni.

Principy metod pro stanoveni dusikatych latek nebilkovinné povahy. MoCovina, kreatinin,
kyselina mo¢ovéa, amoniak. Preanalytick& faze. Klinicky vyznam stanoveni.

Principy metod pro stanoveni bilirubinu a estert bilirubinu. Syntéza hemu, degradace
hemoglobinu. Metabolismus Zlu€ovych barviv, typy hyperbilirubinémii. Patologické
derivaty hemoglobinu, principy metod pro stanoveni derivatd hemoglobinu. Preanalyticka
faze.

Principy metod pro stanoveni enzyml. AST, ALT, ALP, izoenzymy ALP. Chemick&a
povaha enzymu, koenzymy, enzymova kinetika, vyuZiti enzymovych reakci pro stanoveni
koncentrace substratli, inhibice, optimalni podminky pro &innost enzymd, nazvoslovi
enzymu. Preanalytick& faze. Klinicky vyznam stanoveni.

Principy metod pro stanoveni enzyml. GGT, AMS, CK, izoenzymy CK, CK-MBpass.
Chemicka povaha enzymda, koenzymy, substratova specifita, specifita U¢inu, enzymova
kinetika, Michaelisova konstanta, inhibice, optimélni podminky pro ¢innost enzym.
Preanalyticka faze. Klinicky vyznam stanoveni.

Principy metod pro stanoveni enzymu(. LD, izoenzymy LD, LPS, cholinesteraza.
Chemické povaha enzymu, koenzymy, substratova specifita, specifita G€inu, enzymova
kinetika, inhibice, optimalni podminky pro ¢&innost enzym(. Stanoveni katalytické
koncentrace enzymu metodou konstatniho ¢asu a kinetickym postupem. Preanalyticka
faze. Klinicky vyznam stanoveni.

Principy metod pro stanoveni drasliku, sodiku, chloridl, hof¢iku. Chemické metody,
elektrochemické metody, atomova emisni plamenova spektrofotometrie. Preanalyticka
faze. Klinicky vyznam stanoveni.

Principy metod pro stanoveni stopovych prvkd. Esencidlni a toxické stopové prvky.
Klinicky vyznam stopovych prvka — Zn, Cu, Fe, Se, Cr, Mn, |, F, Li, Pb, Al. Preanalyticka
faze. Princip atomové absorpcni spektrofotometrie.

Vnitfni prostfedi, obsah vody v organismu, funkce elektrolytd, parametry charakterizujici
acidobazickou rovnovahu, metabolismus kysliku. Principy metod pro stanoveni —
krevnich plyna, pH, kyseliny mlééné, ketolatek, amoniaku. Preanalyticka faze. Klinicky
vyznam stanoveni.
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Metabolismus vapniku a fosforu. Distribuce a pohyb vapniku v organismu, formy
plazmatického vapniku. Rizeni metabolismu vapniku. Distribuce fosforu. Principy metod
pro stanoveni vapniku a fosforu.

Laboratorni zndmky zhoubného novotvaru. Vlastnosti idealniho tumormarkeru, hodnota
,cut off. Validita tumormarkeru (senzitivita, specificnost, ROC kfivka). VyuZiti tumorovych
marker(. Jednotlivé tumorové markery a jejich vyznam. Principy imunoanalytickych
metod pro stanoveni onkogennich markerda.

Principy metod pro vySetfeni moce. Zakladni vySetfeni moce, mikroskopické vySetfeni
moce. Barveny mocovy sediment. Preanalyticka faze. MozZnost automatizace vySetreni.

Principy metod pro vySetfeni mozkomiSniho moku. Fyzikalni, cytologické a chemické
vySetfeni mozkomisniho moku. Specialni chemické vySetfeni (spektrofotometrie likvoru,
funkénost hematoencefalitické bariéry, intratekalni syntéza imunoglobulind, izoelektricka
fokusace bilkovin). Vyznam cytologického nalezu v diagnostice nervovych chorob.
Z&kladni cytologické obrazy v mozkomiSnim moku — normalni, zanétlivy akutni, zanétlivy
chronicky, reaktivni. Preanalyticka faze.

Principy suché chemie, vyuZiti v ambulanci lékafe, u liZka pacienta a v doméci péci.
Druhy diagnostickych prouzkd. Reflexni fotometrie, popis pfistrojového vybaveni,
mozZnosti automatizace. Zasady pfi praci a vyznam kontroly kvality.

Principy metod pro stanoveni marker kostniho metabolismu — markery kostni syntézy a
kostni resorpce. PoZadavky na idealni kostni marker. Preanalyticka faze. Klinicky
vyznam.

Principy metod v klinické toxikologii. Otrava, zpUsoby intoxikace a Ucinek jedu, klasifikace
jedq, jejich biotransformace a vylu€¢ovani. Biologicky material k vySetfeni. Navykové latky,
toxikomanie, typy zavislosti. Léky, oxid uhelnaty, metanol, kyanidy, glykoly, pesticidy.
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Biochemie a klinicka biochemie

Bunka. Bunécné organely a bunéné membrany. Plazmaticka membrana, intracelularni
membrany. Transport latek pfes membrany — pasivni, aktivni, membranové kanaly
transport iontd.

Aminokyseliny, jejich vlastnosti a rozdéleni. Peptidova vazba. Analyza aminokyselin.
Struktura bilkovin. Fyzikalni a chemické vlastnosti bilkovin. Klinicky vyznam. Polyklonalni
a monoklonalni gamapatie.

Nukleové kyseliny. Stavebni jednotky nukleovych kyselin. Purinové a pyrimidinové béaze,
nukleosidy, nukleotidy. Struktura nukleovych kyselin. DNA jako nositel genetické
informace, replikace, mutace. RNA - rozdéleni, transkripce, translace.Vyznam pfi
syntéze bilkovin.

Ledviny a mocCové cesty. Stavba ledvin, funkce ledvin, poruchy funkce ledvin. Proteinurie
a jejich déleni. Funkéni vySetfeni ledvin.

Metabolismus Zeleza. Biologicky vyznam. Fyziologické hodnoty. Nedostatek Zeleza,
toxicita Zeleza. Stanoveni Zeleza, vazebné kapacity Zeleza, transferinu a ferritinu,
solubilnich transferinovych receptord.

Preanalytické vlivy na vysledek laboratorniho vySetfeni. Pojem preanalyticka, analyticka
a postanalyticka faze laboratorniho vySetfeni. Faktory ovliviiujici spolehlivost
biochemickych vySetfeni — biologické vlivy, pfiprava pacienta, zpisob odbéru
biologického materialu, identifikace vzorku, transport a uchovavani, skladovani vzorku
v laboratofi, ochrana odebirajiciho pracovnika pfed moznou infekci, edukace pracovnik,
ktefi se podileji na preanalytické fazi.

Principy metod pro stanoveni marker( srde¢ni ¢innosti. Ischemické poskozeni myokardu,
poZzadavky na markery nekr6zy myokardu. Markery nekrézy myokardu — troponin,
myoglobin, ischémii modifikovany albumin, enzymy a isoenzymy. Marker zanétlivého
procesu — ultrasenzitivni CRP. Marker srde¢niho selhani — mozkovy natriureticky peptid.

Laboratorni vySetfeni u onemocnéni traviciho traktu. Funkce traviciho Ustroji, trveni,
slozeni a funkce zaludeéni Stavy. Prukaz infekce Helicobacter pylori. VySetfeni slinivky
bfisni — akutni a chronickd pankreatitida. Testy na poruchu sekrece pankreatu -
stanoveni aktivity chymotripsinu nebo pankreatické elastazy ve stolici. Testy na poruchu
absorpce lipidd, cukrd. Okultni krvaceni.

Vitaminy. Biochemické funkce vitamind. Vitaminy rozpustné ve vodé a v tucich. Metody
stanoveni. Klinicky vyznam.

Laboratorni vySetfeni v téhotenstvi. Diagnostika t&hotenstvi, gestaéni diabetes.
Biochemicky screening vrozenych vyvojovych vad.

Monitorovani 1ékové terapie. Pohyb |é€Civ v organismu. Pfehled stanovovanych IéCiv a
principy metod pouZzivanych pfi stanoveni Iékovych hladin.

Laboratorni vySetfeni pfi onemocnéni jater. Struktura jater, metabolické funkce jater.
Laboratorni znamky poSkozeni hepatocytt. Porucha funkce hepatocytl, porucha exkrece
cizorodych a toxickych latek — vySetfeni s indocyaninovou zeleni, MEGX.
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Hormony, definice, rozdéleni mechanizmus uG¢inku, regulace hormonalni rovnovahy.
Hormony hypotalamu, hypofyzy, Stitné Zlazy, kdry a dfené nadledvin, reprodukéni
hormony

Spravna laboratorni prace. Struktura dokumentace klinické laboratofe. PoZadovana
kvalifikace a Skoleni persondlu, prostorové a prfistrojové poZadavky, archivace dat a
pisemnosti, interni a externi audit. Pojmy akreditace, certifikace, legislativa a normy.

Kalibrace — metoda jednoho standardu, vicebodova kalibrace, pfimy vypocet molarniho
absorpéniho koeficientu. Kalibrace automatického analyzatoru — linearni, nelinearni.
Referencni materialy, navaznost méfeni. Metrologicka hierarchie metod.

Kontrola kvality biochemickych vySetfeni. Analytickd kontrola kvality — interni, externi.
PFesnost a spravnost metody, chyby laboratorniho vySetfeni. Lékarska kontrola.

Analytické znaky laboratorni metody. Opakovatelnost, reprodukovatelnost, vychyleni,
mez detekce, mez stanovitelnosti, vytéZznost, pracovni rozsah méfeni. Porovnani metod.
Odhad nejistoty méfeni. Validace, verifikace analytickych metod.

Bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci v laboratofi klinické biochemie. Zakladni
bezpecnostni pfedpisy, rizika provozu laboratofe. Chemicke latky, riziko poZaru.
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