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Co je verejné zdravi?

* Verejnym zdravim je zdravotni stav obyvatelstva a
jeho skupin.

* Verejné zdravi je také verejny zajem spolecnosti Ci
jeji prospéch. Potreba verejného zdravi se vsak,
ookazdé nemusi plné prekryvat s potrebami
<kazdého jednotlivce. Realizuje se vzdy v urcCitém
contextu politické orientace a spolecenského
rozvoje a smeruje k reseni aktualnich problemu
spolecnosti (Heger, 2012)
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Zakladni struktura legislativy v OVZ

* Pfimo pouzitelné predpisy ES (narizeni)
* Smérnice ES

e Zakony

* \/lyhlasky
* Narizeni vlady

* Metodicke pokyny a vyklady ministerstev
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Na zacatku vseho je stavba

 Stavebni zakon (zak. ¢. 183/2006 Sb.)

* Povolovani staveb

* O0VZ jako dotceny organ dle § 77 z. ¢. 258/2000 Sb. Vydava
zavazné stanovisko

. Sglné,ni obecné technickych pozadavku na bezpecnost a ochranu
zdravi

* Vyhlaska €. 268/2009 Sb. O obecnych technickych
pozadavcich na stavby
* Zasobovani vodou, odvadéni odpadu, vétrani, vytapéni, osvétleni,

ochrana pred hlukem a vibracemi a zejména specialni pozadavky
podle typu stavby maiji i hygienicka a epidemiologicka hlediska

e Kolaudace



MEDZékon . 258/2000 Sb. o ochrané verejného zdravi

. Zakon stanovi prava a povinnosti fyzickych osob v OVZ, soustavu organu
statni spravy a pusobnost dalsSich organu statni spravy

. Statni spravu zajistuji organy ochrany verejneho zdravi (O0OVZ)
- Ministerstvo zdravotnictvi, Krajské hygienicke stanice,
zdravotni ustavy a Statni zdravotni ustav
- Ministerstvo obrany a ministerstvo vnitra

Pri vykonu statniho zdravotniho dozoru doziraji, zda osoby plni
povinnosti stanovené k ochrane verejného zdravi
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Hlava Il.: PéCe o Zivotni a pracovni podminky

* Dil 1: Voda a vyrobky prichazejici do pfimeho styku s vodou, chemicke latky, chemicke
smesi a vodarenskeé technologie, koupalisté a sauny

* Dil 2: Podminky pro vychovu, vzdélavani a zotaveni déti a mladistvych, podml'nkK
vnitrniho prostredi stavby a hygienické pozadavky na venkovni hraci plochy pro hry déti

* Dil 3: Hygienické pozadavky na provoz zdravotnickych zarizeni a nekterych zarizeni
socialnich sluzeb

. DI|'I ”4b: Hygienické pozadavky na vykon Cinnosti epidemiologicky zavaznych a ubytovaci
sluzby

* Dil 5: Hygienické pozadavky na predmeéty bézného uzivani
* Dil 6: Ochrana pred hlukem, vibracemi a neionizujicim zarenim
e Dil 7: Ochrana zdravi pfi praci

* Dil 8: Nakladani s nebezpecnymi chemickymi latkami a chemickymi smésmi
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Obsah zakona o ochrané verejného zdravi

Hlava |. prava a povinnosti osob

* Pojmy: verejné zdravi, ohrozeni verejného zdravi, hodnoceni zdravotnich rizik, karanténni opatreni

Hlava Il. PéCe o zivotni a pracovni podminky

Hlava lll. Predchazeni vzniku a sireni infek¢nich onemocnéni

* Dil 1. Ockovani a spoluprace organl ochrany verejného zdravi s poskytovateli zdravotnich sluzeb
* Dil 2. Ochranna dezinfekce, dezinsekce a deratizace
* Dil 3. Postup pri zjisténi vyskytu infek¢niho onemocnéni

e zdravotnici

* Dil 4. Podminky vySetfovani nakazy vyvolané virem lidského imunodeficitu

Hlava IV. DalSi povinnosti osob

Hlava V. Statni sprava v ochrané verejného zdravi
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Pitna voda (dil €. 1)

* Pitnou vodou je veskera voda, ktera je urcena k piti, vareni, priprave jidel a
napoju, voda pouzivana v potravinarstvi, voda, ktera je urCena k péci o
télo, k Cisténi predmétu, které svym urcenim prichazeji do styku s
potravinami nebo lidskym télem, a k dalSim ucelim lidské spotreby, a to
bez ohledu na jeji puvod, skupenstvi a zpusob jejiho dodavani.

* Hygienické pozadavky na zdravotni nezavadnost a Cistotu pitné vody se
stanovi hygienickymi limity mikrobiologickych, biologickych, fyzikalnich,
chemickych a organoleptickych ukazateld, které jsou upraveny provadécim
pravnim predpisem.

* Hygienické limity se stanovi jako nejvyssi mezni hodnoty, mezni hodnoty a
doporucené hodnoty (min., prijatelna nebo optimalni koncentrace latky).
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Hygienické pozadavky na provoz skol a
Skolskych zarizeni (dil €. 2)

* Pfiméreneé se vztahuje téz na sluzby péce o dité, skoly v prirode,
zotavovaci akce, zarizeni socialné vychovnych cinnosti a podobna
zarizeni

* Rezim dne zohlednujici vekove a fyzické zvlastnosti déti a mladistvych,
podminky jejich pohybové vychovy a otuzovani, podminky odborného
vycviku a uCebni praxe, rezim stravovani v€etné pitného rezimu upravi
zarizeni pro vychovu a vzdélavani v provoznim radu.
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Hygienické pozadavky na provoz zdravotnickych zarizeni
a neékterych zarizeni socialnich sluzeb (dil 3 zak.)

. Osoba poskytujici péci

Povinnost provadét hygienicka a protiepidemicka opatreni k predchazeni vzniku a Sireni
infekci spojenych se zdravotni péci; pri vyskytu infekce nebo podezreni na ni zjistit priciny,
zdroje a zajistit protiepidemicka opatreni, hlaseni

Povinnost stanovit podminky osSetrovani fyzickych osob, rezim dne a rezim stravovani v
provoznim radu

. Pri manipulaci se stravou se postupuje podle vyhl. ¢. 137/2004 Sb. a Nafizeni ES ¢.
852/2004

. Zajistit zasobovani vodou, uklid, rezim pradla a odpadd, vykon a kontrolu dezinfekce,
sterilizace a vyssiho stupné dezinfekce

Provozni rad musi byt vzdy schvalen OOVZ jesté pred zahajenim Cinnosti.
. Vzory PR obvykle dostupné na webovych strankach mistné pfisluénych OOVZ



MUNI
MED
Ramcovy obsah provozniho radu

* Dle vyhl. ¢. 306/2012 Sb. — zdrav. zafizeni

* VV\ymezeni druhu a rozsahu Cinnosti, stavebné-technické zabezpeceni, umisténi, dispozice,
voda, vétrani, osvétleni, hluk...

* Kfizeni Cinnosti

e Osobni a pracovni odév a jiné potreby, navstévy

e PécCe o zarizeni a pristroje

* Pravidla uklidu a dekontaminace prostredi

* Manipulace s odpady s ohledem na nebezpecné vlastnosti
* Pozadavky na pracovnika a osobni hygiena

 Vzory provoznich radu na webech KHS
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Hygienické pozadavky pro vykon €innosti
epidemiologicky zavaznych (dil €. 4)

. Provozovani stravovacich sluzeb, vyroba potravin a jejich uvadéni do obéhu, vyroba
kosmetickych pfipravkul, provozovani Upraven vod a vodovodd, provozovani holicstvi,
kadernictvi, pedikury, manikury, solaria, kosmetickych, masérskych, regeneracnich nebo
rekondi€nich sluzeb, provozovani zZivnosti, pri niZ je porusovana integrita klze

. Povinnost mit u sebe zdravotni prukaz a znalosti

. Povinna evidence: HACCP (potraviny) nebo provozni rad (ostatni epid. zavazné Cinnosti)
. HACCP musi byt auditovan v internim auditu

. Provozni rad musi byt schvalen OOVZ

. Ubytovaci sluzby

. Provozni rad
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Predmety bézného uzivani (dil €. 5)

* \\ymezeni PBU:
* materialy a predméty urcené pro styk s potravinami
* kosmetické pripravky
* vyrobky pro déti do 3 let mimo potravin a hracek

e Za obvyklych nebo bézné predvidatelnych podminek nesmi PBU ani
jejich obaly zpUsobit poskozeni zdravi fyzickych osob nebo nepfiznivé
ovlivnit potraviny nebo pokrmy
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Ochrana pred hlukem, vibracemi a
neionizujicim zarenim (dil €. 6)

Hluk: zvuk, ktery muaze byt Skodlivy pro zdravi

* Hlukem neni zvuk pusobeny hlasovym projevem fyzické osoby, nejde-li o soucdast verejné produkce
hudby v budove, hlasovym projevem zvirete, zvuk z produkce hudby provozovane ve venkovnim
prostoru, zvuk z akustického vystrazného nebo varovného signalu souvisejiciho s bezpecnostnim
opatfenim, zvuk plsobeny pfelivem povrchové vody pres vodni dilo slouZici k nakladani s vodami,
zvuk plsobeny v primé souvislosti s Cinnosti souvisejici se zachranou lidského Zivota, zdravi nebo
majetku, reSenim mimoradné udalosti, pripravou jejiho reSeni nebo provadénim bezpecnostni
akce nebo mimoradné vojenské akce

V(;bra,ce: vibrace prenasené pevnymi télesy na lidské télo, které mohou byt skodlivé pro
zdravi

. Mirrlmo vibraci zplsobenych prelivem vody pres vodni dilo, vibrace vzniklé pfi feSeni mimoradné
udalosti atd.

Neionizujici zareni: elektricka a magneticka pole a elektromagnetické zareni o frekvenci
do 1,7.1015 Hz.

lonizujici zareni: Atomovy zdkon (18/1997 Sb.)
Povinnosti provozovatell zdrojli: omezeni expozice osob, provozni rad
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Stravovaci sluzba (dil 4, § 23)

 Stravovaci sluzbou je vyroba, priprava nebo rozvoz pokrmu za ucelem jejich podavani v
ramci zivnosti hostinska Cinnost, ve skolni jidelne, menze, v detské skupine, pri stravovani
osob vykonavajicich vojenskou Cinnou sluzbu, fyzickych osob ve vykonu vazby, trestu
odnéti svobody a zabezpecovaci detence, v ramci zdravotnich a socialnich sluzeb vcetnée
lazenské |écebné rehabilitacni péce, pri stravovani zaméstnancd, poskytovani obcerstveni
a zahuéelem podavani pokrmu jako soucasti ubytovacich sluzeb a sluzeb cestovniho
ruchu.

* Musi vyhovovat hygienickym pozadavkum na umisténi, stavebni konstrukci, prostorove a
dispozicni usporadani, zasobovani vodou, vytapeni, osvetleni, odstranovani odpadnich
vod, vétrani a vybaveni

* Provozovatel je povinen pouzivat jen latky, suroviny, polotovary a potraviny, které
vyhovuji pozadavkum stanovenym zvlastnimi pravnimi pfedpisy, dodrZzovat podminky pro
vyrobu, pfipravu, rozvoz, prepravu, znaceni, skladovani a uvadeni pokrmU do obéhu a
zajistit, aby podavané pokrmy mély odpovidajici smyslové vlastnosti a splnovaly vyzivové
pozadavky podle skupiny spotrebitelll, pro které jsou uréeny,
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Vyhlaska €. 137/2004 Sb. v platném znéni

Zména vyhl. ¢. 602/2006 Sb. upravuje uz jen:
* nékteré podminky uvadéni pokrmud do obéhu (60 st. C)
* nékteré podminky oznacovani pokrmu

* vyrobce, nazev a mnozstvi, Ihaty, skladovaci podminky, druh diety podle
typu produktu a cilového adresata s cilem zajisténi sledovatelnostlf

* zvlastni Eodrrvn'nky pro pripravu a podavani pokrmu v ramci zdravotnich a
socialnich sluzeb

. Kojednecké strava, materské mléko, tekuta vyziva a vyziva aplikovana gastrickou
sondou

« zpUsob stanoveni kritickych bodu a jejich evidence,
* postup pri odbéru a uchovavani vzorkd
* zasady osobni a provozni hygieny
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Ochrana zdravi pfi praci (dil €. 7)

Podle miry vyskytu faktoru, které mohou ovlivnit zdravi zaméstnancu, a
jejich rizikovosti pro zdravi se prace zarazuji do 4 kategorii:

Oznaceni prace
Nazev a umisténi pracovisté
Hodnoceni expozice fyzickych osob

prach, chemicke latky, fyzicka zatez, zareni, hluk, vibrace, pracovni poloha, zatéz teplem,
zatez chladem, prace s biologickymi Ciniteli, psychicka zatez, zrakova zatez, prace v
hyperbarické komore

Délka smény a rezim stridani smén
Pocet zaméstnancu
Opatreni prijatd k ochrané zdravi zaméstnancl
Navrh kategorie
. Kategorie 1 az 4



" Nakladani s nebezpe¢nymi chemickymi latkami
a smesmi (dil €. 8)

* Pfi nakladani s nebezpecnymi chemickymi latkami a chemickymi
smeésmi je kazdy povinen chranit zdravi fyzickych osob a zivotni
prostredi a ridit se vystraznymi symboly nebezpecnosti, standardnimi
vetami o nebezpecnosti a pokyny pro bezpecné zachazeni podle
narizeni Evropského parlamentu a Rady (ES) ¢. 1272/2008 o
klasifikaci, oznacovani a baleni latek a smeési, o zméneé a zruseni
smernic 67/548/EHS a 1999/45/ES a o zméné nafizeni (ES) C.
1907/2006, v platném znéni (dale jen , narizeni (ES) ¢. 1272/2008“).
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Citace pravnich predpisu S

N

* Dle dokumentu , Legislativni pravidla vlady, hlava VI.”
(www.vlada.cz: Dulezité dokumenty)

e Citace Uplna: Zakon ¢. 258/2000 Sb. o ochrané verejného zdravi a o
zmeéneé nekterych souvisejicich zakonu

e Citace zkracena: Zakon ¢. 258/2000 Sb.
* Citace slovni: Zakon o ochrané verejného zdravi
* Novelizovany predpis: Zakon ... ve znéni pozdéjSich predpisu
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