Detska neurooftalmologie



Neurooftalmologickeé vysetreni u deti

» vykazuje oproti vySetreni dospeleho urcité zvlastnosti,
protoze je potreba respektovat vyvoj zrakovych funkci a
zaroven je casto obtizné je kvantifikovat

« neurooftalmologicka onemocnéni muze byt projevem
onemochnéni CNS, proto je nutné komplexné hodnotit
psychomotoricky vyvoj ditete



Neurooftalmologickeé vysetreni u deti

* Pozorovani ditéte

 Anamnéza od rodi¢u: prubéh téhotenstvi, porodu,
rodinna anamnéza, neurologicke a psychomotoricke
vyvojove milniky, podezreni na poskozeni mozku,
spasmus, kreCe, ataxii a sluch...)



Anamnéza od rodicu

Vidi podle vas vase dite?

Reaguje dite na sveétlo, obliCeje, hraCky?

Fixuje dité rodiCe, lahvicku, vlastni ruce?

Reaguje dite na zvukove, nikoli vSak na zrakové podnéty?
Fixace? Kompenzacni postaveni hlavy?

Sleduje dite objekty oCima?



Vysetrovaci metody u deti

Zrakova ostrost
Binokularni videni
Bruckneruv test
Pupilomotorika
Perimetrie
Barvocit
Okulomotorika
Refrakce

Oc¢ni nalez
Elektrofyziologie

Konzilium:

pediatrie
neuroradiologie
neurochirurgie
ORL

detsky psycholog /
psychiatr
genetika



Zrakova ostrost

mrkani pri osvitu, fixace, pozorovani predmétu, OKN
(< 2 mésice)
PL (preferential looking), OKN, VEP (2-18 mésicu)
PL (LEA test), E-haky, obrazkoveé optotypy (18 m — 5 let)
Snellenovy optotypy (u déti, co znaji pismena)






Bruckner Test




Vysetreni u deti
Zornice: zakryvame stridave oci, na oku s poruchou

aference se po zakryti druhého oka zornice rozsiri

Perimetrie: konfrontacni vysSetreni ZP, od 6-7 let
Kineticka perimetrie, staticka od 8-10 let

Okulomotorika: zajimavé hracky, pomucky



Postizeni zrakového nervu

« Kongenitalni anomalie papily

o Atrofie

« Edém papily



Vrozené anomalie papily

* Hypoplazie papily
* Morning — glory
 Tilted disc

« Papilarni kolobom



Hypoplazie zrakového nervu

- soucast vyvojovych poruch struktur stredni ¢ary mozku
- porucha funkce hypothalamu a hypofyzy



Morning glory anomalie
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Kolobom terce zrakového nervu




Tilted disc




Atrofie terce zrakového nervu

« patri k hlavnim priCinam zavazného zrakoveho postizeni

v v s \eae.

Spatnych zrakovych funkci u deti mentalne postizenych

* narustajici uspésnost zachrany pred¢asné narozenych
deti zvysuje incidenci kortikalniho zrakoveho postizeni a
atrofie optiku, které souvisi s vetsi predispozici techto
deti k hydrocephalu nebo perinatalni hypoxicko-
iIschemické encefalopatii.



Atrofie terce zrakového nervu

tumory (29 %),

pozanétlive (meningitis, neuritis n. optici) (17 %)
trauma (11 %)

nejasna pficina (11 %)

dédi¢né (9 %)

perinatalni onemocnéni (9 %)

hydrocephalus (6 %),

neurodegenerativni onemocnéni (5 %), toxické/metabolické

onemocnéni (1 %), razneé (3 %).



Hydrocephalus
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Dédicné formy atrofie terce
zrakového nervu

» Leberova hereditarni atrofie optiku

 Dominantne dedicna atrofie optiku (Kjerova atrofie)

- porucha barvocitu pro modrozlutou oblast
(tritanopie)

» Autozomalne recesivné dedi¢na atrofie optiku



Leberova hereditarni atrofie optiku
(LHON)

nejdrive jednostranné, béhem nékolika tydnu vsak
oboustranné onemocnéeni

dedicnost je vazana na mitochondrie a dedi se tak pouze
po materske linii

postizeni byvaji predevsim mladi muzi (15-35 let)
zrakova ostrost obvykle klesa vyrazne pod 0,1
potvrzujeme prukazem mutace mitochondrialni DNA

pro [éCbu LHON Ize pouzit preparat idebenone (Raxone)



Edém papily zrakového nervu

Neurooftalmologicky urgentni pripad

Priznaky Ci okolnosti napovi etiologii

Edém + nauzea + bolesti hlavy + zvraceni
— mestnava papila

Neostry nazalni okraj, spise nahodny nalez, jinak zdrave
dité — pseudoedem (druzova papila)

Edéem papily + akutni zhorseni videni — neuritida



Mozkove tumory u deti

nejCastejsi solidni nadory detskeho veku a po leukémii druhym
nejCcastejsim typem rakoviny u deti

nadale hlavni pfiCina umrti na onkologické onemocnéni u déti

v lécbé se podle histologickeho typu a lokalizace tumoru uplatnuje
chirurgie, radioterapie a chemoterapie

cilem terapie je vSak nejen vylécCeni ditéte, ale vyléCeni za podminky
dosazeni prijatelné pozdni toxicity, predevsim v oblasti endokrinnich

a psychomotorickych funkci



Tumory zrakoveé drahy u deti

* Gliom zrakového nervu (neurofibromatéza, AD, terapie:
chirurgicka u slepého bulbu nebo radioterapie, u deti do
5 let chemoterapie)

« Kraniofaryngeom (roste v oblasti chiasma, terapie
chirurgicka + radioterapie)






Neurofibromatoza typ |
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Neuritis n. opticl

Neuritida ZN byva u déti Casto oboustranna, u dospélych
vétSinou jednostranna

U deti je vétSinou spojena s edemem papily, zatimco u
dospelych byva Casteji retrobulbarni

Pediatricka neuritida ZN byva Casto povazovana za
komplikaci infekCnich chorob a neni tedy predzvésti

roztrousené sklerozy. U dospéelych je naopak potreba na
demyelinizujici onemocnéni vzdy myslet



Nystagmus u deti

* Oc¢niho puvodu - albinismus!, dédi¢né dystrofie sitnice,
hypoplazie optiku, ROP

« Kongenitalni idiopaticky nystagmus




Retinitis pigmentosa

Dédicné onemocnéni
Seroslepost

koncentrické zuzeni ZP, pozdéji zhorSeni zrakové
ostrosti

Pigmentace na sitnici, atrofie optiku, katarakta, edem
makuly

Diagnostika: zorné pole, ERG, oftalmolskopie



Retinitis pigmentosa




Retinitis pigmentosa
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Fig. 13. ERG recordings in a normal patient and
one with retinitis pigmentosa.



Stargardtova choroba

Dédicné onemocnéni

Makularni dystrofie

Vyrazne zhorsena zrakova ostrost mezi 6.-20 rokem
Centralni skotom

Poruchy barvocitu

Diagnostika: multifokalni ERG



Stargardtova choroba




Centralnée podminéné poruchy
vidéni u deti

= poruchy vidéni zpusobené intrakranialnimi zménami v
prubéhu zrakoveé drahy

* Normalni oCni nalez
* Nutné neuroradiologicke vysetreni

* Infekce CNS, traumata hlavy, hydrocephalus, hypoxicka
encefalopatie, krvaceni do mozku napr. u nedonosenych
deti



Psychogenni poruchy videni

Diagnosis per exclusionem

Variabilni udaje pfri vysetreni

Pri udavaném jednostranném postizeni lze vyuzit
stereoskopicke testy

Na psychogenni poruchu vidéni u deti je potfeba
nahliZet jako na projekci problému (v roding, ve Skole),
nikoli jako na simulaci






