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Vyproétovani = technicka PP

— Z havarovanych vozidel

— Ze zamorenych prostor

— Z hoficich objektu

— Zavalu

— Nikdy nevyprost'ujeme nasilim, nepohybujeme ze strany na
stranu, neotacime trupem
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Transport

— Je soucasti PP, ma byt
— Bezpecny
— Pohodiny

— V léCebné poloze a za stalé kontroly postizeného

— Zpusob transportu musi odpovidat

— Poranéni a stavu
— Silam zachrance

— Dostupnym prostfedkim
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Transport

— Odsun poranénych u zavaznych stavu provadime pouze v pfipadé

— Kdy misto, kde doSlo k poranéni neni dosazitelné pro ZZS
— Pokud se tim urychli pfesun poranéného do zdravotnického zafrizeni

— NeoSetfené poranéné odsunujeme pouze v krajnim pripadé
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Vyprosténi - Rautekuv manévr

— Slouzi k vyprosténi z automobilu
— Postizeny ma ruku zkrizenou na hrudi

— Zachrance provlecCe ruce v podpazdi postizeneho a uchopi ho za
predlokti ruky

— Hlava postizeného v neutralni poloze, opfena o télo zachrance,
postupné se oprou i zada o télo zachrance

— S DKK pomaha dalSi osoba
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Vyprosténi - Rautekuv manévr
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Vyprosténi - Rautekuv manévr

Rautekiyv manévr |

labr.1)
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Sejmuti ochranné prilby

— Zvednout hledi pfilby, aniz bychom zvedali hlavu do predklonu

— Rozepnout femen pod bradou a uchopit pod Celisti prilou ze stran
(obr. a)

— Pak pozvolna tahnout prilbu dozadu k vlasaté Casti hlavy a
sejmout (obr. b), jeden zachrance pridrzuje krk zranéného a druhy
tahem v ose téla snima prilbu
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Manipulace s postizenym - doprovod
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Manipulace s postizenym

— Prenaseni a odneseni postizeneho

— Do osmi let mlze dité prfenaset jedna osoba

— Osoby starsi 8 let vzdy vice zachrancu
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Manipulace s postizenym

— Prenaseni a odneseni postizeného
— V naruci
— Na zadech
— Na jelena
— Tzv. ziva berla
— Tzv. stoli¢ka (neseni pomoci popruhu, Satek, sala)

— Na nositkach (spravné nalozeni a upevnéni zranéného)
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Manipulace s postizenym - odnos na jelena
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Manipulace s postizenym - odnos na jelena

13 Ustav zdravotnickych vé&d, Lékarska fakulta, Masarykova univerzita

= =
m &

O =



Prenaseni postizeného za pomoci dvou
zachrancu

o

14 Ustav zdravotnickych vé&d, Lékarska fakulta, Masarykova univerzita

= =
m e
O =



Prenaseni postizeného za pomoci dvou
zachrancu
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Prenaseni postizeného za pomoci dvou
zachrancu
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Transport na nositkach

— Prenaseni a odneseni postizeneho

— Kontrola a zkousSka funkénosti nositek

— Neseme nohama vpred, pfi chizi do schodu a do svahu naopak
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Transport na nositkach

— Navaleni postizeneho na nositka

— Minimalné tfi zachranci

— Pokleknou na kolena u postizeného

— Na povel ho uchopi a oto€i ho na bok k sobé

— DalSi zachrance pfilozi nositka a pak vSichni spolecné prevrati postizeného
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Transport na nositkach

— Podsunuti nositek

— T¥i zachranci

— Postavi se rozkro€mo nad postizenym

— Na povel zvednou zranéného

_ Ctvrty zachrance jim mezi nohy vsune nositka
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Transport na nositkach

br. 6-4: Prace s nositky
~ulozeni postizeného na nositka (1 - navalenim, 2 - podsunutim); B - préce s nositky pri stoupani
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Transport na nositkach
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