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Véc: Stanovisko vyboru €RR k vybaveni autolékarni¢ek 2018

Vybor CRR projednal problematiku vybaveni autolékarni¢ek na zakladé pisemné Zadosti
Odboru zdravotnich sluzeb Ministerstva zdravotnictvi Ceské republiky ze dne 17. ledna
2018. Vybaveni autolékarni¢ek je upraveno vyhlaskou ¢. 341/2014 Sb., o schvalovani
technické zplsobilosti a technickych podminkach provozu vozidel na pozemnich
komunikacich. Vzhledem k planovanym zménam vyhlasky existuje moznost ustoupit od
povinnosti vybaveni silni¢nich vozidel autolékarnickami nebo zredukovat jejich povinny
obsah.

Pro odborné posouzeni byly vyboru CRR nabidnuty 4 mozné varianty reseni:

1. zachovat povinnost vybaveni autolékarnickou, ale povinny obsah autolékarnicky
zredukovat,

2. zachovat povinnost vybaveni autolékarni¢kou, ale neurcovat povinny obsah,

3. zruSit povinnost vybaveni autolékarnickou, ale poucit motoristy formou
doporuceni o vhodnosti vybaveni vozidla autolékarnickou a o jejim vhodném
obsahu,

4. ponechat zcela na Uvaze provozovatele vozidla, zda vozidlo Iékarnickou vybavi Ci
ne a ponechat na jeho Uvaze i jeji pfipadny obsah.

Vzhledem k tradicni nazorové rozmanitosti na uvedenou problematiku mezi odbornou
vereJnostl je stanovisko CRR vysledkem konsensu vychazejiciho z pfevazujiciho nazoru
¢lent vyboru CRR, ktery zahrnuje rovnéz zastupce Ceské spolecnosti aneste2|olog|e
resuscitace a intenzivni mediciny CLS JEP, Ceské spolecnosti intenzivni mediciny CLS
JEP, SpoleCnosti urgentni mediciny a mediciny katastrof (SUMMK) CLS JEP, Ceské
asociace akutni kardiologie Ceske kardiologické spolecCnosti a Sekce intenzivni mediciny
Ceské pediatrické spolecnosti CLS JEP. Stanovisko zohledfiuje zmény Doporudenych
postupl pro kardiopulmonalni resuscitaci, véetné kapitoly Prvni pomoc, v aktudlné platné
verzi vydané Evropskou resuscitacni radou v fijnu 2015.

Doporuéeni vyboru CRR

1. Nepovazujeme za Ucelné zatéZzovat motoristy povinnosti vymény autolékarnicek
pouze na zakladé formalnich zmén vyhlasky 341/2014 Sb., které ve vztahu
k poskytovani prvni pomoci nebo Zivot zachrafiujicich vykon( nelze odGvodnit
novymi védeckymi poznatky. Miru moznych komplikaci plynoucich z mozné obavy
pfed poskytnutim jakékoliv pomoci povazujeme za vysSSi nez mozna rizika
plynouci z pouZiti stavajiciho vybaveni, i pokud bude ponechano beze zmény.

2. Na zakladé prevazujiciho nazoru &lent vyboru CRR povazujeme za nejvhodné&jsi
z vySe nabidnutych moznosti ponechat autolékarnicky nadale jako soucast
povinné vybavy silnicnich vozidel. Vyhlaska by méla definovat minimalni
povinné vybaveni s pfipadnou moznosti rozsifeni na zakladé individualni
preference kazdého uzivatele anebo vyrobce.
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3. Kazda soucast vybaveni autolékarnicky vyzaduje praktické proskoleni v
jejim pouziti. Povazujeme za nezbytné, aby potencialni uzivatelé autolékarnicek
byli v pouziti pomtcek a zdsadach poskytnuti prvni pomoci proskoleni v souladu s
aktualnimi védeckymi poznatky, které definuji pro vsSechny evropské zemé
Doporucené postupy pro kardiopulmonalni resuscitaci vydavané Evropskou
resuscitaéni radou. Cesky preklad doporu¢enych postupl je ke staZeni zdarma na
webovych strankach www.resuscitace.cz nebo https://cprguidelines.eu. Uvedena
doporuceni upozoriiuji na mozné zavazné komplikace pfi laickém pouziti plastové
rousky k osetfeni otevieného poranéni hrudniku. Na uvedené riziko upozornila
CRR cestou socidlnich médii a sdé&lovacich prostfedkd. Plastovou rousku proto
povazujeme za potencialné nebezpecné vybaveni autolékarni¢ek pro pouziti
laickou vefejnosti a navrhujeme jeji vyrazeni ze seznamu povinnych polozek pfi
budouci aktualizaci vyhlddky. Zména by v8ak neméla zplsobit nutnost povinné
vymeény stavajicich autolékarni¢ek. Miru mozného rizika plynouciho z chybného
pouziti plastové rousky v redlné situaci povazujeme za extrémné nizkou. Laicti
zachranci jsou pfi poskytovani prvni pomoci zpravidla instruovani operatory
zdravotnickeého operacniho stfediska. Operatofi tisfove linky 155 postupuji v
souladu se spolecnym Doporucenym postupem SUMMK a CRR Telefonicky
asistovana prvni pomoc, ktery jiz uvedené riziko komplikaci zohlednuje.

4. Za nadbyte¢né vybaveni autolékarni¢ek povazujeme dale trojcipy sSatek a
naplast s polstarkem, kterd vdak mdZe byt pouzivdna k oSetfeni drobnych
poranéni.

5. Domnivame se, Ze neni nutné provadét kontroly doby pouzitelnosti vybaveni, ani
sankcionovat zjisténé prekrocCeni expiracni doby. Pravidelna vizualni kontrola
vybaveni a neporuseného obalu u obvazového materidlu je dle naseho nazoru
dostatecna.

6. Povazujeme za vhodné prehodnocovat vybaveni autolékarnicky v pravidelnych
Casovych intervalech. Dal$i aktualizace Doporuenych postupd  pro
kardiopulmonalni resuscitaci je planovana na konec roku 2020.

Se srde¢nym pozdravem,

MUDr. Anatolij Truhlaf, Ph.D., FERC

predseda vyboru CRR

Hradec Kralové, 30. ledna 2018
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