Okruhy otazek k atestacni zkousce specializacniho vzdélavani
v oboru Toxikologie

Zdravotni laborant pro toxikologii

. Biochemie a klinicka biochemie

Bunka

Bunétné organely a bunéfné membrany. Plazmatickd membrana, intracelularni
membrany. Transport latek pfes membrany — pasivni, aktivni, membranové kanaly
transport iontd.

. Aminokyseliny, jejich vlastnosti a rozdéleni

Peptidova vazba. Analyza aminokyselin. Struktura bilkovin. Fyzikalni a chemickée
vlastnosti bilkovin. Klinicky vyznam. Polyklonalni a monoklonalni gamapatie.

Nukleové kyseliny

Stavebni jednotky nukleovych kyselin. Purinové a pyrimidinové bdaze, nukleosidy,
nukleotidy. Struktura nukleovych Kkyselin. DNA jako nositel genetické informace,
replikace, mutace. RNA — rozdéleni, transkripce, translace.Vyznam pfi syntéze bilkovin.

Ledviny a mocové cesty
Stavba ledvin, funkce ledvin, poruchy funkce ledvin. Proteinurie a jejich déleni. Funkéni
vySetfeni ledvin.

Metabolismus Zeleza

Biologicky vyznam. Fyziologické hodnoty. Nedostatek Zeleza, toxicita Zeleza. Stanoveni
zeleza, vazebné kapacity Zeleza, transferinu a ferritinu, solubilnich transferinovych
receptord.

Preanalytické vlivy na vysledek laboratorniho vysetieni
Pojem preanalyticka, analyticka a postanalyticka faze laboratorniho vy$etfeni. Faktory
ovliviujici spolehlivost biochemickych vySetfeni — biologické vlivy, pfiprava pacienta,
zpUsob odbéru biologického materialu, identifikace vzorku, transport a uchovavani,
skladovani vzorkl v laboratofi, ochrana odebirajiciho pracovnika pfed moznou infekci,
edukace pracovnik(, ktefi se podileji na preanalytické fazi.

Principy metod pro stanoveni markera srdecni ¢innosti

Ischemické poskozeni myokardu, poZadavky na markery nekrdézy myokardu. Markery
nekrézy myokardu — troponin, myoglobin, ischémii modifikovany albumin, enzymy

a isoenzymy. Marker zanétlivého procesu — ultrasenzitivni CRP. Marker srde¢niho
selhani — mozkovy natriureticky peptid.

Laboratorni vysSetfeni u onemocnéni traviciho traktu

Funkce traviciho Ustroji, traveni, slozeni a funkce zaludecni Stavy. Prikaz infekce
Helicobacter pylori. VySetfeni slinivky bfiSni — akutni a chronicka pankreatitida. Testy

na poruchu sekrece pankreatu - stanoveni aktivity chymotripsinu nebo pankreatické
elastazy ve stolici. Testy na poruchu absorpce lipidQ, cukrd. Okultni krvaceni.
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Vitaminy
Biochemické funkce vitaminud. Vitaminy rozpustné ve vodé a v tucich. Metody stanoveni.
Klinicky vyznam.

Laboratorni vysetreni v téhotenstvi
Diagnostika téhotenstvi, gestacni diabetes. Biochemicky screening vrozenych vyvojovych
vad.

Monitorovani Iékové terapie
Pohyb IéCiv v organismu. Pfehled stanovovanych 1é€iv a principy metod pouzivanych
pfi stanoveni Iékovych hladin.

Laboratorni vySetieni pfi onemocnéni jater

Struktura jater, metabolické funkce jater. Laboratorni zndmky poskozeni hepatocyta.
Porucha funkce hepatocytli, porucha exkrece cizorodych a toxickych latek — vySetfeni
s indocyaninovou zeleni, MEGX.

Volné radikaly
Charakteristika, zdroje, Fentonova reakce. Ochranné mechanizmy, antioxidanty.

Spravna laboratorni prace

Struktura dokumentace klinické laboratofe. PoZzadovana kvalifikace a Skoleni personalu,
prostorové a pristrojové pozadavky, archivace dat a pisemnosti, interni a externi audit.
Pojmy akreditace, certifikace, legislativa a normy.

Kalibrace
Metoda jednoho standardu, vicebodova kalibrace, pfimy vypo€et molarniho absorp&niho
koeficientu. Kalibrace automatického analyzatoru — lineérni, nelinearni. Referenéni

materialy, navaznost méfeni. Metrologickd hierarchie metod.

Kontrola kvality biochemickych vysSetreni
Analytickd kontrola kvality — interni, externi. Pfesnost a spravnost metody, chyby
laboratorniho vySetfeni. Lékarska kontrola.

Analytické znaky laboratorni metody

Opakovatelnost, reprodukovatelnost, vychyleni, mez detekce, mez stanovitelnosti,
vytéznost, pracovni rozsah méfeni. Porovnani metod. Odhad nejistoty méfeni. Validace,
verifikace analytickych metod.

Bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci
Zakladni bezpecnostni pfedpisy, rizika provozu laboratofe. Chemické latky, riziko pozaru.



Il. Laboratorni a instrumentalni technika

Optické metody

Vlastnosti elektromagnetického zareni, zékladni veli€iny a jednotky. Rozdéleni optickych
metod a jejich principy. Molekulova absorpéni spektrofotometrie v ultrafialové a viditelné
oblasti. Zakladni &asti pfistrojd0 — zdroje zafeni, disperzni prvky, pomocna optika,
detektory zareni. Hodnoceni a chyby spektrofotometrickych méfeni.

Atomovy absorp¢ni spektrofotometr

Vznik atomovych absorpénich spekter. Uspofadani pfistroje — zdroj primarniho zareni,
absorpcni prostfedi pfi plamenové technice a pfi elektrotermické atomizaci, disperzni
systém, detekce a registrace signalu. Kompenzace pozadi, interference v metodé
atomové absorpéni spektrofotometrie. Analytické vyuZiti.

Nefelometrie, turbidimetrie

Usporadani pfistroje — zdroje zarfeni, disperzni systémy, pomocna optika, detektory
zareni a registrace signalu. Analytické vyuziti, moznosti chyb pfi méfeni. Denzitometrie,
reflexni spektrofotometrie. Usporadani pristroje, analytické vyuZiti.

Fotoluminiscence

Molekulova fluorescenéni spektrofotometrie. Fluorofory, fluorescenéni a excitaéni
spektra, kvantovy vytézek, zhaseni fluorescence. Konstrukce fluorimetrt — zdroje zareni,
disperzni systémy, pomocna optika, detektory zareni. Analytické vyuziti.

Chromatografie na tenké vrstvé (TLC) a papirova chromatografie (PC)

Definice chromatografie, parametry charakterizujici chromatografii, rozdéleni podle
fyzikalniho principu a podle uspofadani, sily a efekty, které se u chromatografie uplatriuji.
Materialy pro tenkou vrstvu, zpisoby vyvijeni, detekce a hodnoceni chromatogramd.

Chromatografie kapalinova (LC)

Definice chromatografie, rozdéleni podle usporadani, podle fyzikalniho principu, sily

a efekty, které se u chromatografie uplatfiuji. Popis pFistrojového vybaveni

pro kapalinovou chromatografii, druhy kolon a jejich napiné, kapacita kolony, ucinnost
chromatografické kolony, teoretické patro, elu¢ni €as, eluéni objem, zplUsoby vyvijeni,
identifikace latek. Afinitni chromatografie, gelova chromatografie. Popis pFistrojového
vybaveni pro vysokouc€innou kapalinovou chromatografii (HPLC), detektory, typy eluce.
Analytické vyuZiti.

Chromatografie plynova (GC)

Definice chromatografie, rozdéleni podle fyzikalniho principu, sily a efekty, které se

u chromatografie uplatiiuji, druhy kolon, kapacita kolony, uc€innost kolon, pracovni
techniky. Popis pfistrojového vybaveni pro plynovou chromatografii, detektory,
kombinace plynové chromatografie s hmotnostni spektrometrii. Popis chromatogramu,
retencni charakteristiky. Analytické vyuziti.

Elektrochemické metody
Rozdéleni elektrochemickych metod podle principu. Vznik elektrodového potencilu,
Nernstova rovnice, Faradayovy zakony, elektrody prvniho druhu, elektrody druhého
druhu. Popis sklenéné elektrody, iontové selektivni elektrody, elektrody s kapalnou
membranou, Severinghausovy elektrody, Clarkovy Kkyslikové elektrody, enzymové
elektrody. Analytické vyuziti.
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Osmometrie

Osmoticky a onkoticky tlak. Méfeni a vypocet osmolality. Osmometr na principu snizeni
bodu tuhnuti, osmometr na principu sniZzeni tenze vodnich par. Vyznam meéfeni
osmolality - hormondlni regulace osmolality.

Elektroforetické metody

Princip, nosice, elektroendoosmédza. Popis zafizeni pro elektroforézu, pracovni postup,
zpUsob detekce, elektroforéza na agarozovém gelu, polyakrylamidovém gelu, moznosti
automatizace, analytické vyuZiti. Kapilarni elektroforéza, izoelektrickd fokusace,
izotachoforéza.

Imunochemické techniky

Interakce antigen — protilatka. Vyroba antisér, vyroba monoklonalnich protilatek, kfizové
reakce. Imunoprecipitacni reakce v gelu a v roztoku, rozdéleni imunoanalytickych metod
a jejich principy, zplUsoby detekce. Standardizace imunochemickych metod. Vyuziti
v klinickych laboratofich.

Radioimunoanalyza (RIA)

Druhy radioaktivniho zafeni, ucinky radioaktivniho zéfeni. Klasickd RIA, RIA na pevné
fazi, imunoradiometricka analyza (IRMA). Pfistrojové vybaveni, zplsob detekce.
Analytické vyuZiti. Bezpecnostni predpisy.

Enzymoimunoanalyza (EIA)

Princip podle uspofradani, homogenni EIA (EMIT), heterogenni EIA - (kompetitivni

a nekompetitivni ELISA), enzymoimunoanalyza na mikro€asticich (MEIA). Pfistrojové
vybaveni, analytické vyuZziti.

Fluoroimunoanalyza

Princip podle uspofadani, metoda DELFIA, fluorescenéni polarizaéni imunoanalyza
(FPIA), fluorescenéni imunoanalyza s vyuzitim kryptandd (TRACE). PFistrojové vybaveni,
analytické vyuziti.

Luminiscenéni imunoanalyza

Chemiluminiscence, bioluminiscence. Princip podle uspofddani, LIA, ILMA,
chemiluminiscenéni imunoanalyza na mikro¢asticich (CMIA), chemiluminiscenéni
technika s antigenem na pevné fazi, elektrochemiluminiscence (ECL). Pristrojové
vybaveni, analytické vyuZiti.

Automatické biochemické analyzatory

Rozdéleni automatickych analyzatort, popis hlavnich sou€asti analyzatort. Konsolidace
a integrace laboratorniho provozu. Automatizace a robotizace preanalytické faze.
Laboratorni informacni systém.

Point-of-care testing (POCT)

Druhy POCT. Duvody zavadéni POCT, vyhody a rizika vySetfovani POCT. Zasady
spravného zavadéni a pouzivani POCT. Zajisténi jakosti systému POCT. Principy metod
POCT.

Pratokova cytometrie
Principy pratokové cytometrie. Popis optickych prvkd pristroje. Analytické vyuziti
v klinické biochemii, hematologii, imunologii.
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lll. Toxikologické vySetrovaci metody

Obecna toxikologie
Definice, rozdéleni. Definice pojmU — jed, intoxikace, cesta vstupu jedu do organismu,
farmakokinetika, farmakodynamika, biotransformace.

Specialni toxikologie
Klasifikace jedl, toxikologicky vyznamné latky. Mechanismy toxického u€inku jedu,
klinické projevy a zasady terapie u vybranych otrav.

Toxikologické vysetieni
Vyznam pro Kklinické a soudni (forenzni) Gc€ely, primyslu a hygienické sluzbé.

Prace s biologickym materialem
Zakladni a alternativni biologicky material. Rozdéleni, definice, zasady manipulace
a skladovani biologického materialu. Klinicky vyznam stanoveni.

Izolace a analyza tékavych a neextraktivnich latek
Rozdéleni, definice, orientacni zkousky, zachyt a identifikace, stanoveni koncentrace,
krevni barviva. Klinicky vyznam stanoveni.

Izolace a analyza extraktivnich latek
Rozdéleni, definice, orientani zkouSky, screeningové metody (s vyuzitim TLC, GC,
HPLC), identifikace, kvantitativni analyza. Klinicky vyznam stanoveni.

Spektralni metody
Rozdéleni, definice, materialni a technické vybaveni, zasady postupu pfi vyuziti metod.

Separacni metody
Rozdéleni, definice, materialni a technické vybaveni zasady postupu pfi vyuziti metod.

Elektrometody
Rozdéleni, definice, materialni a technické vybaveni, zasady postupu pfi jejich vyuZiti,
jiné metody.

Navykové latky
Definice, rozdéleni. Zachytové metody, identifikace a kvantifikace, interpretace vysledku.

Biologické expozicni testy
Rozdéleni, definice, materidlni a technické vybaveni, zdsady postupu pfi vyuziti testd,
principy metod pro sledovani expozice mutagennimi a kancerogennimi latkami.

Intoxikace houbami
Rozdéleni, definice, principy metod pfi jejich identifikaci. Klinicky vyznam pro diagnostiku.

Interference
Latky obsazené v biologickém materialu, interference pfimési konzervaénich
a desinfekénich prostfedku, vzajemna interference pozitych |éCiv.
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