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Pacient odes
koncetinach
asi postipan
kotniku LDK.

Pan. F, rocnik 1985

an z 1. CHK. Pracuje jako hajny, na
pezne cetné drobné povrchové odérky, nyni

hmyzem, rozskrabal si Stipanec na vnitrnim

VCera noha otekla, vznikl erytém, od vcera LDK bolestiva
pri vertikalizaci, horecky az 38°C, nyni se bolest a
zarudnuti s otokem Siri i nahoru na trislo.
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ANAMNEZA

RA: otec: onemocnéni zil, matka: onemocnéni stitné zlazy, psoriaza, sourozenci: bratr zdravy
OA: bez sledovanych onemocnéni

FA: 0

AA: neguje

Abuzus: 4 piva denné, fumator 20c/d

FF: vyska 193cm, vaha 80kg, vaha stabilni, chut k jidlu ma, no¢ni poceni neguje, zrak a sluch ptim.
véku - korekce na dalku

dysurie 0, dyspepsie 0, stolice pravidelna, bez pfimési krve, hlenu

PSA: hajny, Zije s rodinou, zvifata doma 0
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VYSETRENI

» fyzikalni vysSetreni - status localis - levy kotnik, dorzum nohy a &ast

bérce s erytémem, otokem, fluktuaci, bilateralné povrchové exkoriace (vs. kousnuti
hmyzem), koncetina tepld, erytém v pruhu po vnitrni strané stehna LDK az do tfisla,
vedlejsi ndlez na kizi: drobné odérky, ektymata bérct, diskrétni onychomykdza nehtd
DKK, meziprsti DKK klidna, névus v oblasti zad vlevo nahore

= Od bery krve — Sodik 135 mmol/l, Draslik 3,4 mmol/l, Chloridy 96 mmol/l, Glukdza 6,5

mmol/I, Mocovina 3,4 mmol/l, Kreatinin 86 umol/I, Glom. filtr. odhad dle CKD-EPI 1,70
ml/s/1.73m2, Kyselina mocova 212 umol/l, Bilirubin celkovy 14,7 umol/l, AST 0,26 pkat/I, ALT
0,26 pkat/l, ALP 1,15 pkat/I, GGT 0,29 pkat/I, LD 2,30 pkat/l, CRP 273,8 mg/I|, Erytrocyty 4,41
10712/1, Leukocyty 20,7 1079/1, Hemoglobin 138 g/I, Hematokrit 0,386 I/I, Trombocyty 175
1079/l
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Erysipel s lymfagoitidou LDK
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TERAPIE

= prijem k hospitalizaci na I.DVK — prubéh hospitalizace:

Pacient prijat k hospitalizaci pro flegmonosni erysipel s lymfangoitidou levé dolni
koncetiny. V odbérech CRP 273,8, Leukocyty 20,7. Nazasazena ATB terapie krystalickym
penicilinem i.v. celkem 10 dni, dale v den propusténi aplikovan Lentocilin 2,4 MIU. V
odbérech postupny pokles markert zanétu - CRP 3,3, Leu 5,2. V celkové terapii podavana
venotonika a LMWH injekce v preventivni davce. Lokalné aplikovan Polysan,
antimikrobidlni a indiferentni externa, onychomykdza DKK oSetrovana lokalnim
antimykotikem. Pribéh hospitalizace komplikovan vznikem abscesu na levém kotniku,
potvrzeno USG podkozi, nasledné evakuace hnisu cestou chirurgie, poté prevazy s
antiseptiky denné na oddéleni az do zhojeni. Pri propusténi pacient subjektivné bez
potiZi, bez teplot, bez bolesti, LDK bez erytému, bez otokd, v levém trisle pretrvava
reaktivni lymfadenopatie.
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Celkova:

= krystalicky penicilin i.v. celkem 10 dni, zakonCeno depotnim penicilinem
= venotonika (Detralex tbl.), preventivhé LMWH (Fraxiparine 0,8ml s.c.)

= po hospitalizaci pendeponizace (Lentocilin 2,4MIU i.m.)

Lokalni:
=  Polysan — ve vrstveé 3x denné na LDK
= Batrafen sol. + Batrafen crm. na projevy tinea pedum a onychomycosis

= defekt LDK — obklad Prontosan sol, do defektu Borargent + Mastny tyl,
Zinkovy olej do okoli
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= péce o kuzi
= oSetreni drobnych traumat

= |écba mykotickych infekci Ci jinych chorob vedoucich k
poskozeni kozni bariéry

" profylaxe (depotni penicilin — benzathin penicilin G, p.o. penicilin)



FAKULTNI
NEMOCNICE
U SV. ANNY
V BRNE

e  SHRNUTI - jak se dopracovat k
diagnodze?

= KLINICKY OBRAZ (ostfe ohraniceny Zivé Cerveny erytém s otokem, ktery

muUzZe mit az indurovany charakter, okraje Iéze mohou byt vyvysené oproti okolni kiizi
a jsou nepravidelného tvaru)

" CELKOVE SYMPTOMY (zimnice, tresavky, hore¢ky, nauzea — &asto jiz

prodromalné)

= |ABO RATORN[ VYg ETﬁENi (elevace zanétlivych parametri)
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Dékuji za pozornost!




