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VySetreni dermatologického pacienta

. Anamnéza
(RA, OA, FA, AA, GA, PA, SA, NO)

. Klinické vySetfeni kuze
(aspekce, palpace, grataz,
vitroprese, dermografismus,
sondaz, dermatoskop, atd...)

+ orientacni interni vysetreni




Vysetreni dermatologického pacienta

lll. Pomocne vysetrovaci metody (interdisciplinarni obor)
- hematologické, biochemické vys. (krev, mocC)
- bakteriologické a virologicke vys. (stér z krku,
nosu, kuze, defektu, venerologickeé vySetreni)
- mykologické vysetreni
- alergologickeé (epikutanni testy, imunologie)
- histologické vysetreni (ultrazvuk)
- fototesty
- funkcCni zkousky
- oCni, neurologicke, interni, cevni...




Popis patologickych koznich projevu

Objektivné popisujeme zmény na kuzi pomoci terminu
1) Eflorescence (obecka 0t.9)

2) Konfigurace (obecka ot. 11)

3) Lokalizace (obecka ot.11)
4) PlosSné zmény (obecka ot. 10)
5)Vysledné stavy (obecka ot.10)




1) Morfy neboli eflorescence (“ vykvetky*)

» Eflorescence (efflorescere lat. vykvétat)
» Déleni: - primarni
- sekundarni

Primarni morfy- projevy vznikajici pfimo, primarné, na zdravé kuzi
Sekundarni morfy- projevy vznikajici druhotné, v pribéhu dalsiho

vyvoje choroby vlivem - degenerativnich procesu
- reparacnich procesu
- zevnich faktoru




a) Primarni morfy

 projevy vznikajici pfimo, primarné, na zdravé kuZzi

Primarni morfy
Makula Papula Pustula
{Lantigo) (Ekbmovd) {Subkomnedinl) ==
PaNat LT
Vezikula Pomfus Tuber
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PRIMARNI eflorescence

Jbr. 3.1. Makula

MAKULA (skvrna)

= Ohrani¢ena zména barvy kozniho povrchu v urovni kiize
- Etiologie: zanétlivy erytém, pfitomnost/nepfritomnost pigmentu (pihy, hemosiderinovy pigment,
vitiligo), krvaceni do kuZze (purpura)




PRIMARNI eflorescence

epidermalni . [
papula dermalni -

. il e
PAPULA (pupinek)

= Ohrani¢ené vyvySeni kuze, vétSinou do 1 cm v prameéru, zpusobené zménami v
epidermis a hornim koriu
- Napfr.: psoriasis vulgaris , pityriasis rubra pilaris




» Papulopustula — papula s pustulou na vrcholku (acne vulgaris)




PRIMARNI eflorescence

(ihr, 3.4, Nodalos

NODULUS (uzel) / TUBER (hrbol)

= Ohrani€eny utvar podminény zménami koria €i podkozi, vétSinou okrouhly,
Muze byt vyvySeny/ pouze palpovatelny pod koznim povrchem
- Etiologie: zanétlivy proces (erytema nodosum), nador (lipom)




PRIMARNI eflorescence
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Ohr. 3.5, Vesboula, bulfz ‘ I-

VEZIKULA (puchyfek)
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= dutinka vyplnéna cCirou tekutinou (tkdnovym mokem) <1cm, v riznych urovnich

kizZe (podle typu dermatdzy)
BULA

= puchyf >1 cm v prameéru (erysipelas bullosum)




PRIMARNI eflorescence

e 36, Pustoka

PUSTULA (nestovicka)

= je dutina vyplnéna hnisem, tzv. polymorfonukleary, bilé/ Zluté barvy
- vznik primarné (psoriasis pustulosa), ale Castéji ale vznika sekundarné
zakalenim obsahu vezikuly




PRIMARNI eflorescence

Obr, 3.3, Pomphus, urtics, pupen

URTIKA, POMFUS (koprivkovy pupen)

= PloSné vyvySeni kuze zpusobené vyplavenim histaminu a naslednym
edémem dermis. Vétsinou rizové barvy, v centru mize vybledavat
Charakteristicky projev kopfrivky, sveédi, prchavé (mizi beze stop do 24 h.,
objevuji se jinde), vznik i po Stipnuti hmyzem




b) Sekundarni morfy

- projevy vznikajici sekundarné, v pribéhu dalSiho vyvoje choroby vlivem degenerativnich/
reparacnich procesu, zevnich faktor

Sekundrnl morfy
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EROZE (oderka)

lokalizovana ztrata pouze epidermis, hoji se
bez jizvy, mokva
- napr. strzenim krytby puchyre

EXKORIACE

lokalizované trauma kuze zasahuijici epidermis i
papilarni vrstvu dermis=> krvaci, hemor. krusta,
hoji se bez jizvy

- napr. Skrabanim pfi svédeni

ULKUS (vied)

Defekt zasahujici do dermis, podkozi pfipadné i
hlubSich koznich vrstev (rizné etiologie), hoji se
lizvou

- napr. odloucenim nekrotické tkané, rozpadem

nadoru

Olsr, 3.7, Exkoriace: a) eroee u exkorisee b) ulkus




RAGADA (prasklina)

étérbinovity defekt v epidermis s vertikalnimi sténami,
nad misty ohybu, v ryhach, bolestiva
- napf. prasknuti tvrdé kdze pat, ustnich koutku

FISURA (trhlina) v 35 B, B

Hluboky Stérbinovity defekt zasahujici pod epidermis,
krvaci, pokryvaji se hemoragickou krustou




SKVAMA ($upina)

Je tvorena olupujicimi se (deskvamujicimi) bunkami

rohoveé vrstvy
Deskvamace:

- pityriaziformni — jemné olupovani, Supinky podobné

otrubam(lupy ve kstici)
- lamelozni — platkovita (chronicky ekzém)
- exfoliativni — carovita (spala)
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KRUSTA (strup)

Vznika zaschnutim biologického sekretu na kuzi
- Cervenocerna (z krve)

- zlutava (z tkanového moku)

- ZzlutoSedozelena (z hnisu)

_ krusta
KRUSTOSKVAMA — prostoupenim Supiny exsudatem

ESCHARA (priSkvar)
Vznika ohrani¢enym odumfenim kiaze (nekrézou), barva - e
Sedozluta az &erna, postupné se odluduje, zanechava r?w_’ éﬂ ¥
vied, hoji se jizvou i
- priCiny: ischémie, zevni vlivy- popaleni

O, 3.9, Msehara s demprhaenim sandtem v ok




Eflorescence mohou

byt solitarni (izolované) x splyvat v chorobna loziska Ci plochy

« tvofit rizna seskupeni (konfigurace)

* lokalizované x diseminované x generalizované x erytrodermie
» symetrické- v dané lokalizaci oboustranné

« asymetrické- jednostranné (herpes zooster)

« Exantém = komplex vyrazek na koznim povrchu
« Enantém = na sliznicich




Popis lezi

 Lokalizaci

« Konfiguraci

* Velikost

« Tvar (kruhovity, ledvinovity, mapovity)
» Povrch (hladky, svrastély, vklesly)

« Ohraniceni (ostré/ neostré)

« Barvu (hnédocCervena, Zlutava, bélava)
» Konzistenci u hmatnych projevu




2) Konfigurace koznich projevu

— seskupovani morf do urcitych obrazct

» Linearni ( v pruhu Ci ¢are)

* Moniliformni (rizencovité, tj. jednotlivé v fadé)

* Anularni (prstencovité), circinarni (do krouzku), semicircinalni
(do polokruhu)

« Serpigindzni (hadovité)

» Herpetiformni (skupina projevl napodobujicich herpes simplex)

 Zosteriformni (skupinky projevu v pruhu)

» Geografické (mapovité)

* Irisovité

jednodlivé
eflprescence

saskupEni Bngdnmi

monildormai

anularni

circindrri
ST G PCinar
polyayklicke

serplgindznl

harpaiiicemnl

Foasterifasmnl
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3) Lokalizace koznich projevu

= udava, které oblasti kize jsou postizené

PredilekCni lokalizace = typickeé lokalizace pro dané dermatozy
Intertrigindzni

Embolizacni

Seboroicka

Solarni

Generalizace - pokud se projevy (morfy) vyskytuji ve vSech oblastech kozniho povrchu
Erytrodermie = souvislé (difuzni) postizeni celého kozniho povrchu




Predilekcni lokalizace- atopicky ekzém
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Predilekcni lokalizace- Psoriaza

« Akutni -guttatni « Chronicka

@

b) psoriasis inversa
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Obr. 12.22. Psoriasis = schéma predilekéni lokalizace: a) psoriasis vulgaris,




« Akutni - guttatni » Chronicka - psoriasis vulgaris, psoriasis
inversa




Predilekcni lokalizace- Akne — rosacea * perioralni
dermatitis




Predilekcni lokalizace- ulceraci na dolni koncetiné

postfiebiticka \ﬁ.

g
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vaskuliticka

zéna

arterialni

diabeticka







Predilekcni lokalizace- scabies




Intertriginozni lokalizace




Embolizacni lokalizace — lIékové exantemy




Seborhoicka lokalizace




Solarni lokalizace

SLE (CDE]




4) Plosné zmeny

Erytém- zarudnuti, zména barvx veétsi plochy kuze, vyvolana hyperemii (ne/zanétlivy puvod), pfi
postizeni celého kozniho povrchu- erytrodermie

Cyanosis- Lividni zbarveni- ploSna zména namodralé barvy (pasivni hyperémii-acrocyanosis)

Lichenifikace- rozpolickovani, zhrubéni kozniho reliéfu, prohloubeni koznich ryh (hypertrofii
epidermis/koria), chronickou iritaci-Skrabanim

Lozisko- ohraniCena zména kozniho povrchu, splyvanim eflorescenci, splyvanim lozisek vznikaji
chorobné plochy

Edém- otok, zbytnéni tkané nahromadénim tekutiny v intersticiu
- téstovity (dolickujici)- pretrvavaji dulky po vtlaceni prstem- vodnaté otoky- ledvinné/
kardialni selhavani
- plasticky- dulky mélké, rychle mizi, zpusoben hutnéjsi tekutinou (lymfedém)

Vzhled pomerancoveé kury- zvyraznéni koznich poru (folikularnich l:IS.tI?, prostoupenim koria
nahromadénou latkou (mukopolysacharidy-myxedém) nebo burfikami (metastazy ca psru do kuze)

Vegetace- bradavi¢naté mékké proliferace kozniho povrchu




4) Plosné zmeny

Kozni projevy mohou vykazovat:

» Madidaci- mokvani (akutni ekzém)

* Infiltraci- prostoupeni zanétlivym infiltratem- palpovatelné zbytnéni

* Induraci- palpacné patrné zatuhnuti kiZze- zmnozenim vaziva (sklerodermie)

Krvaceni do kuze

» Petechie- teCky

Ekchymozy- skvrny

Vibices- prouzky

Sufuze- plosné vylevy

Hematomy- vylevy zasahujici do hloubky
Purpura- vysev mnohocetnych koznich hemoragii




5) Vysledne stavy = trvalé zmeény po nékterych chorobnych
procesech

 Atrofie — se projevuje ztenenim kuze, ,cigaretovy papir®, snadno zfasitelna, prosvitajici
cévy, dusledkem degenerativni zmény v epidermis a koriu, primarni (senilni),
sekundarni

» Cikatrix — jizva, v mistech ztraty tkané, zpocatku je ¢ervenomodré barvy, postupné
prechazi v bélavou (do 1 roku od vzniku)(normoplasticka, hypertroficka, atroficka,
keloidni)

« Sklerotizace — ztuhnuti kiiZze vyvolané zmnoZenim kolagenniho vaziva a otokem v koriu,
palpacné tuzsi, bélava

 Elefantiaza- zhrubéni a ztlusténi kize nasledkem méstnani lymfy




Navic popisujeme:

u puchyru a pustulek
krytbu — tenka, silna, pliha, strzena...

obsah — Ciry, zkaleny...

u viedu

« spodinu — mélka, nerovna, povlekla, Cista, atroficka ...granulace chabé,
bujné...epitelizace (,ostravky®)

- okraje — pii pohledu shora, v prifezu (navalite, ploché, podminovane), iz, >
epitelizace z okraju e 7




Kviz eflorescenci
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Etiopatogeneze koznich chorob

Hlavni etiopatogeneticke faktory:

- zevni priciny (fyzikalni, chemickeé a biologické)

- imunologické mechanismy

- genetickeé faktory (atopicky ekzem, lupénka)

- nezname priciny

- Vliv vyzivy, infekce, nerovnovaha v endokrinnim systemu
Spousteci mechanizmy (predchazi prvnimu vysevu, nebo zhorseni)
- léky, virova infekce (HSV), mikrobialni infekce (streptok. angina)




Alergicka reakce

- Neprfimérena obrana kuze proti Skodlivinam => poskozeni

- Vznik - po delsim a opakovanem styku s alergenem, u 3
senzibilizované osoby rozvoj alergické reakce behem sekund az
minut (anafylakticka reakce), Ci behem nékolika hodin az dni (ostatni
typy alergickych reakci)

- Alergen ?yysokomolekulérnl' Ié]tk?/ le_rotein/polysacharid) => tvorba
protilatek (imunoglobul.) / senzibil. T-lymfocytu

- Hapteny (nizkomolekularni latky)- plnohodnotnym alergenem az po
vazbe s proteiny luze

- Superantigeny - s?ou,étl',imu_nitni odpoved bez predchozi
senzibilizace {bak erialni toxiny)

- V kuzi se setkavame se vSemi druhy alergickych reakci




Alergicka reakce

|. Precitlivélost Casného (anafylaktickeho typu)
- Rychly rozvoj, alergeny vstup - GIT, RES, parenteralné

- Reakce zprostredkovana IgE protilatkami, které jsou navazany
na membrany mastocytu => alergen (roztoci, pyly, potraviny) =>
degranulace mastocytu a uvolnéni vazoaktivnich mediatoru
(histamin, prostaglandiny, leukotrieny) => masivni vazodilatace,
zvyseni permeability cévni steny => otoky

- Anafylakticky sok - zivot ohrozujici stav, vznik béhem nekolika
sekund, nutna okamzita terapie (adrenalin, HCT)




Alergicka reakce

ll. Cytotoxicky typ precitlivelosti

- Alergen vazan na povrch cirkulujicich bunék (napf. trombocytu,
erytrocytu) => reakce s protilatkou (IgM, IgG) => aktivace
komlementu => zanik bunky

- Napfr. trombocytopenicka purpura, polekove exantemy




Alergicka reakce

lll. Precitlivelost zprostredkovana imunokomplexy

- Protilatky IgM, IgG tvori v krevnim obehu s antigenem
imunokomplexy => ukladani do cévni stény cév kuze a dalSich
organu (ledviny, klouby) => aktivace komplementu, agregace
trombocytu, uvolnéni lysozomalnich E z granulocytu =>
postizeni cevni stény (leukocytoklasticka vaskulitida)

- Napr. Systémovy lupus erythematosus, dermatomyositis




Alergicka reakce

V. Precitlivelost pozdniho typu

- Reakce zprostredkovana specificky senzibilizovanymi T-
lymfocyty => antigen => uvolnéni cytokinu => zanétliva reakce

- Reakce opozdena — za 48 h. po expozici antigenu
- 2 typy reakci:

- Tuberkulinovy - prevaha zmen v dermis, ekzémovy — zmeny
primarne v epidermis

- Ekzémy, autoimunitni stavy, u nekterych polekovych reakci




Autoimunita

- Tvorba protilatek proti slozkam vlastni tkane

- Autoimunitni onemocnéni (systémovy erytematodes,
sklerodermie, pemfigus)




Projev vnitrnich onemocnéni = dermadrom

Specificke dermadromy
- specificky symptom urcCitého onemocneni
- xantomy - hyperlipoproteinemie

Nespecifické dermadromy
- ve stejné podobé u ruznych vnitfnich chorob
- pruritus (cukrovka, nadory), purpura (leukemie, onem. jater)




Dekuji za pozornost




