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Minimalné invazivni osetreni zubniho kazu

LF MU, Konzervaéni zubni lékarstvi, doc. MUDr. L. Roubalikova, Ph.D.
1 Faculty of medicine, Dpt of restorative dentistry, ass.prof. L. Roubalikova




Moznosti osetreni zubniho kazu

— Neinvazivni pristup

— Invazivni pristup
- Minimalné invazivni preparace

- Konvencni preparace
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Koncepce osetreni zubniho kazu -
zhodnoceni situace /

N\

Kaziva léze Pacient

» Caries risk
> Staging - Anamneéza (vyzivoveé navyky,
-Charakter soc-ekonom. PodminKy aj)
-Lokalizace - KPE
-Tendence k progresi - Celkovy zdravotni stav

- Kariogram
C Rozhodnuti :
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Neinvazivni pristup
Bez jakekoli intervence
- Ustni hygiena

- Fluoridace (zubni pasty, fluoridacni programy)

- Dodani mineralu calcia a fosfatu, optimalné v kombinaci s fluoridy

(Recaldent — Tooth Mousse nebo Mi paste Plus GC, Japonsko

- Podpurné programy (Xylitol, Biorepaire, ustni probiotika aj.)—
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Koncepce osetreni zubniho kazu

/ \

Neinvazivni osetreni Invazivni osetreni

Uprava ustni hygieny
Kontroly
Remineralizacni
programy
Antimikrobialni terapie
Vyzivové poradenstvi

Miniinvazivni osetreni

Konvencni osSetreni




Preparace

»,P0od vyrazem exkavace nebo preparace kavit rozumime takové

instrumentalni oSetfeni zubu poskozeného zubnim kazem, které
ponechava zbyvajici ¢ast ve stavu, umoziujicim rekonstrukci
pavodnich pomeérl vyplni, jez spolu se zbyvajicimi zubnimi
tkanémi odola zatizeni, a kdy se zabrani vzniku zubniho kazu na
téze plose.”

(G.V.Black 1914)
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8 Iroubalikova@gmail.com

Green Vardiman Black

(1836 — 1915)

Az dokonale pozname priciny zubniho
kazu,budeme jej moci ucinné lecit.

(G.V. Black 1900)




Prevence extenze !

d Etiologie a patogeneza zubniho kazu
O Biomechanika zubu

d Diagnostika \

d Vyplnové materialy

d Preparacni techniky

Zmeény v koncepci osetreni,

velikosti a designu kavit

Iroubalikova@gmail.com 9
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Miniinvazivni osetreni
Minimalné invazivni preparacni techniky

Mechanické
Chemicko — mechanické

Kinetické

U O 0O O

Laseroveée

Peters MC, Mc Lean ME: Minimally invasive operative care II.

Contemporary techniques and materials: An overwiev.
J Adhes Dent 2001; 3:17-31. M
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dMechanicka preparace

> Rotacni
»>Sonicka a ultrasonicka

»ART
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»Rotacni preparace (specialni vrtacky a brousky

malych rozmeéru)
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Zvykaci plocha - minikavity

Otevirani fissur
sealantova vyplin
preventivni vypin
(viz Preventivni zL)
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Aproximalni plocha v postrannim useku -
retencni slotova preparace, autoretencni kavita

Sedelmayer J. Amalgam — zapomenuté remeslo.
Brno, 2000.

Bazant V.
Konservacni zubni lekarstvi, SPN Praha,1962.
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Aproximalni plocha v postrannim useku -
Adhezivni slotova preparace
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4 Horizontalni slot — specialni oscilujici nastroje
Indikace omezena
na dobry pristup k okrajiim kavity

Vertikalni slot pro adhezivni
materialy — Casto presahuje
hranice okrajoveé listy
smerem na zvykaci plochu,
ale termin se pro takovou
preparaci uziva. Pouze
kompozit!
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Aproximalni plocha v postrannim useku -
Tunelova preparace
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Uspéch tunelu

1. Lupové bryle nebo mikroskop
2. Miniaturni instrumenty

3. Dezinfekce kavity

4. Kapslovany GIC nebo kompozit
5. BW post op

==

1. Nizké riziko sklonu k novym kaziim
2. Spolupracujici pacient

3. Okrajova lista bez infrakci
4. D3 max
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» Sonicka a ultrasonicka preparace
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Rotacni preparace
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=

U
ED

‘0




Ultrasonicka preparace - zhodnoceni

v' Stény kavit jsou méné drsné

v'Cas preparace je signifikantné delsi

v'Exkavace kariézniho dentinu je nedostate¢na

v'"Marginalni adaptace kompozitni vyplné neni signifikantné lepsi

MUNI
ED

Roubalikova L. Ultrasonicka preparace v oSetieni zubniho kazu , PDD 2004. M n:




»> ART

Plvodné pro rozvojové zemé —
jen rucni exkavace,

Dnes modifikace:
Exkavace kazivého dentinu s ponechanim

dentinu schopného remineralizace (karies detektor),
mozno doplnit i jemnou rotacni preparaci
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ART - zhodnoceni

v'Setrny pfistup
v'"Moznost zachovani vitality dfené, moznost remineralizace dentinu
v'Rozsahlé léze

v’ Déti

v'Hendikepovani pacienti
v'OdliSeni vrstev dentinu ?

Intermitentni exkavace — jistejSi?
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» Detektory kazu (Caries Detector, Kuraray, Japonsko; Caries Marker,
VOCO,Némecko)
» Detektor kyseliny mlé¢né (Cariosite, 3M ESPE)

Saglova S. Viasna diagnostika zubniho kazu. LKS 2004, 14 (6):10-13
Perinka L. Ozon v kariologii. Progresdent. 2004;10 (2):30-34
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2 Chemicko — mechanicka preparace

Selektivni odstranéni zcela destruovaného.dentinu

Chemickym cinidlem

Mohou se pouzit
specialni exkavacni nastroje




> Carisolv

Gel: chlornan sodny
triaminokyseliny

Selektivni odstranéni
kariézniho dentinu




» Enzymatickeé rozpusteni kazivého dentinu

Gel BRIX®3000

- hlavni sloska papain
- neobsahuje toxicke
ani iritujici slozky

- nezpusobuje
negativni reakce pfri
kontaktu se zdravou
tkani (jazyk, dasne,
zdravy dentin,
pokozka)

- neni skodlivy po
poziti
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Chemicko - mechanicka preparace

- zhodnoceni

v'Neni treba anestezie
v Zapach chloru u preparatu Carisolv
v'Neni provazena sluchovymi vjemy

v'Vhodna u anxiéznich i hendikepovanych

paCien tu Rafique S, Banerjee A, Fiske J.
Clinical trial of an air-

v ' Pro centralni kavity abrasion/Carisolv gel regimen
for restorative treatment for

v' Trva déle dentally anxious patients.

Caries Res 2002; 186 MUNI
(Suppl.3)36:39. MED




dKineticka preparace

Castice Aluminiumoxidu

o velikosti 50 — 100 um, tlak
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Kineticka preparace — zhodnoceni

v'Dobre prijimana pacientem

v'Casové naroénéjsi

v'"Nedostatecna exkavace kariezniho dentinu

v Okraje kavity méné drsné ve srovnani s
klasickou rotacni preparaci

v Prasnost

Pietrini DR. Air abrasion for 21st century. Dent Today 2000;19:106-108
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d Laser
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Er, Cr:YSGG laser, ER:YAG laser
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Roubalikova L, Wilhelm Z, Bilder J. : Use of Er:YAG laser
in non carious cervical lesions. Clin Oral Invest, v tisku, 2004.
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Laserova preparace - zhodnoceni

v'Dobre prijimana pacientem

v'Casové naroénéjsi

v'Kvalita oSetreného povrchu a okraju kavity zavisi
na pouzite energii

v Antimikrobialni efekt

v'Riziko perforace drenove dutiny

v Toxické produkty evaporace vyplnovych materialt

(?)
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Vyplnove materialy

Kompozity

mikromechanicka
retence

Skloionomery

specificka adheze
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Acidorezistentni bariéra na
rozhrané skloionomeru a dentinu vznika v pribéhu ¢asu
— vnitrni mineralizace (ART, osetreni kazu korene)

Skloionomerni cement Zub
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Impregnace — mikroinvazivni osetreni

— Prosyceni tela kariezni leze zatékavou pryskyrici — zastaveni

demineralizace

— Odstraneni povrchove vrstvy skloviny, ktera se jevi zdanlive
intaktni pomoci 15% HCI

— Impregnace pomoci specialniho aplikatoru
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Impregnace mikroinvazivni osetreni

E1, E2, D1 U pocinajici kavitace

Hladké plochy
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Primum non nocere, secundum
cavere, tertium sanare.

Scribonius Largus

Iroubal@med.muni.cz
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