
Týden 01: opakování, kardiologie 
• Byl jsem v toaletě = I was fucked up 

• Teď dobrý? Lepší? Trochu v toaletě? 

• Na toaletě. Co jste dělal tam? 

o Močení 

• Moc věcí: dneska jsem nejedl maso. Co jsem snídal? Pivo?  Neeee, kávu jo. 

o Polévku ne 

o Chleba ne 

o Těstoviny 

o Lososa 

o Svíčkovou 

o Slaninu jo (trochu): bacon 

▪ Bílý jogurt s cereáliemi 

o Rýže ne 

o Mléko ne 

o Čaj nepiju: piju čaj jenom, když jsem nemocný 

o Patiserie: sladký chleba, skořicové šneky 

o Pekárna: chleba, rohlík… 

o Pohanku < pohanka 

o Zbytky: left overs 

▪ Mám na menu každý den. 

▪ Mám děti. 

o V šest hodin. Potom jsem dělal jídlo pro děti. 

▪ Snídaně → svačina → oběd → svačina II. → večeře 

▪ Svačina pro děti do školy: bonbon, hranolky 

• Sendvič: hipster slov 

• Chleba se sýrem, se slaninou, se smaženým sýrem 

• Vy budete doktor? Doufám ne pediatr.. 

▪ Děti mají rády špatné jídlo? Ne.  

o Máte alergii? Nemám na nic. Dobře. 

o Co chcete dělat dnes? Jít domů. Proč? Je/bude pozdě (late). 

o Budu spát = I will sleep 

o Spít: spiju se (jako prase/Brno) = I will get drunk heavily 

▪ Prase = a pig 

▪ Pivo dobré jako prase 

▪ Idiot jako prase / Brno 

• Kde jste cestoval na výlet? 

o Kam jste jel na výlet? Na Slovensko. Malá Fatra 

Slovensko: speciální země, tam jsou Slováci (Horní Maďaři);  

Byli jste na Slovensku? Jo. Košice, Bratislava je fajn. 

Hřeben:  

Máte vlasy nebo vousy? Potřebujete hřeben (instrument) 

 



Co je nove ho? 
Nic. 

• Škola. Jak škola? Začínáme chodit do nemocnice každý den. Jaké oddělení? ORL (ušní, nosní, 

krční) 

• Cože? Vidličky a nože. Pane bože. 

• Je špatné počasí? Je zima. Ještě ne, bude zima. Musíte se připravit na zima, adaptovat se. 

Bude zima, velká zima. 

• Kolik stupňů máte doma? Normálně doma: 25 °, 22 °; 19 ° 

• Vezměte si extra svetr. 

• Posilovna. < Chci být silný. Budete silný? Magická posilovna. 

o Začal jsem chodit do posilovny. Kam? Na hlavním nádraží. Proč? 

• Koupil jsem mixér. Proč? Na bílkoviny. 

o Normální bílkoviny 

o Zásyp 

o Mám vlka. I have a wolf. 

• Nepotřebujeme roušky. Nenosíte nikdy? V Koreji jo, ale tady nikdo nenosí. 

o Covid už neexistuje. 

o Válka = war; válka už skoro není 

o Krize. 

o Inflace. 

o Energie. 

• Mám moc volného času. Co plánujete dělat? Spát celý rok? Není to nuda? 

o 8 + 3 = 11; 13 hodin: chodím na procházku se psem, dívám se na TV. 

• Na co se díváte? 

o Na Hru o trůny: 8 sérií × 10 epizod ×  1 hodina 

o Baví vás to? 

o Přestalo mě to bavit po druhé sérii. 

o Četl jste to? Já jo, 5/10 knih 

• Koupila jsem nový telefon. Proč? Protože ten starý byl rozbitý = nefungoval. 

• Itálie vyhraje eurobasket. Každý hráč je dobrý, není superstar. 

• Jez! Moje babička říkala to milionkrát každý den: Jez, jsi hubený, musíš jíst. 

 

Prestiž práce 

Nahoře je: doktor, hasič 

… 

… 

Uprostřed je automechanik, číšník 

…  

Dole je prostitutka, politik… 

Úplně dole je policista. 



Ještě víc dole je městský policista. 

 

 

1) Poslouchejte a odpovězte (TM CD1/62: link) 
1. Jak dlouho pacient cítí bolest? UŽ PÁR MĚSÍCŮ: DVA MĚSÍCE? 

PÁREK: SAUSAGE;   

2. Jak to začalo? MĚL CHŘIPKU, HOREČKU  

3. Proč šel do nemocnice? ZHORŠILO SE TO.  

4. Co se stane, když zastaví? SKORO OKAMŽITĚ (ALMOST IMMEDIATELY) PŘESTANE TO BOLET 

5. Jak popisuje dýchání? HORŠÍ A HORŠÍ  

  

https://soundcloud.com/karolinum-press/cd1-62?in=karolinum-press/sets/cermakova-talking-medicine-cd1


2) Dělejte otázky 
 

A co…? 

A co dýchání? 

A co chůze? 

A co nemoci? 

A co rodiče? 

 

2 lehké otázky > jedna komplikovaná otázka 

1. JAK DLOUHO: (TA) BOLEST TRVÁ? / TO BOLÍ? ? — Déle než čtvrt hodiny. 

a. KDY TO ZAČALO BOLET?  – PŘED ČTVRT HODINOU 

b. MÁM BOLESTI. 

2. KDE TO BOLÍ? ? — Tady na hrudníku, uprostřed. 

3. KAM SE (TA) BOLEST ŠÍŘÍ? KAM SE ŠÍŘÍ TA BOLEST? TA BOLEST SE ŠÍŘÍ KAM ? — Do obou 

horních končetin. 

4. ZHORŠUJE NĚCO TU BOLEST? BOLEST JE HORŠÍ V KLIDU NEBO PŘI NÁMAZE? KDY JE BOLEST 

HORŠÍ?? — V klidu to bolí víc. 

5. JAK SE VÁM DÝCHÁ ? — Zadýchávám se, když jdu do schodů. 

6. MÁTE NĚKDY KŘEČE….? — Mám velmi silné křeče, když chodím nebo dlouho stojím, ale cítím je, i 

když nic nedělám. 

7. BYL JSTE NĚKDY V BEZVĚDOMÍ? OMDLEL JSTE NĚKDY?? — Asi čtyřikrát jsem omdlel, vždycky 

v práci – pracuju jako klaun. 

8. JSTE UNAVENÝ (V POSLEDNÍ DOBĚ / VÍC NEŽ DŘÍVE)? ? —  Ano, teď v důchodu jsem paradoxně 

víc unavený, než jsem byl, když jsem pracoval. 

9. MÁTE STUDENÉ NOHY / JSOU VAŠE NOHY STUDENÉ? — Ne, moje nohy mají normální teplotu. 

a. MOJE PIVO JE STUDENÉ. 

10. MÁTE BUŠENÍ SRDCE? CÍTÍTE BUŠENÍ SRDCE ? —  Srdce mi bije normálně, žádné bušení necítím. 

a. MÁTE SRDCE BUŠENÍ? 

b. CÍTÍTE SE UNAVENÝ / SLABÝ / NEMOCNÝ? 

11. POTÍTE SE NĚKDY? POTÍTE SE? KDY SE POTÍTE ? — Potím se neustále, v klidu i při bolesti. 

12. JE VÁM NĚKDY ŠPATNĚ / NA ZVRACENÍ / NEVOLNO? CÍTÍTE, ŽE PŘIJDE NĚJAKÝ ZÁCHVAT? NEBO 

ZVRACÍTE NĚKDY? — Ne, asi mám dobrý žaludek, ale nikdy nezvracím. 

 



Klokan  

Hroch 

Oxid vodičitý = voda 

Kyslík: oxygen; kyselý = sour, acid 

Vodík < voda 

Tučňák < tučné jídlo < tuk: fat; penguin 

Slon = elephant 

3) Spojte odpověď s otázkou 
I = even/also (+) 

Pil jsem pivo i víno. 

 
1. Máte křeče v lýtkách i v klidu? 
2. Máte vysoký krevní tlak? 
3. Omdlíváte při větší námaze? 
4. Cítíte při dýchání bolest na hrudi? 
5. Vykašlal jste krev? 
6. Otékají vám nohy? 
7. Máte cukrovku? 

 
A. Ano, včera jsem měl krvavý kašel. 
B. Když nic nedělám, jsou nohy v pořádku. 
C. Nevím, myslím, že mám kolem 130 na 90. 
D. Jednou, když jsem stěhoval stůl. 
E. Ano, mám, už od 10 let. 
F. Ano, jsem kadeřnice a po práci to je hrozné. 
G. Trochu, když se zadýchám. 



4) Doplňujte. Používejte slova vpravo (tři jsou extra). 
CZKey-Online platform for Learning Medical Czech. 

Pacient: Dobrý den.  

Lékař: Dobrý den, pane Štěpáne. Co vás (1) _____________? Jaké máte potíže?  

Pacient: Často cítím (2) _____________ na hrudníku. Mám strach, že dostanu 

infarkt.  

Lékař: Ale to ještě nemusí být infarkt. Jak dlouho máte ty bolesti?  

Lékař: Pacient: Tak dva týdny.  

Lékař: Aha. A jak dlouho (3) _____________ ta bolest, když ji cítíte? Kolik minut?  

Pacient: Určitě méně než 10 minut.  

Lékař: (4) _____________ se ty bolesti?  

Pacient: Ano, ano.  

Lékař: A cítíte je při námaze nebo v klidu?  

Pacient: Když si sednu a chci si odpočinout, tak to většinou (5) ___________ a 

bolest pokračuje třeba 15 minut.  

Lékař: Jaká je ta bolest, můžete ji popsat?  

Pacient: Taková jako svíravá a někdy cítím pálení.  

Lékař: Cítíte tu bolest jenom na hrudníku nebo někam (6) ______________?  

Pacient: Někdy se mi zdá, že ji cítím i tady, v břiše.  

Lékař: A chce se vám při té bolesti (7) ___________________?  

Pacient: Ne, to ne.  

Lékař: Můžete mi ukázat, kde přesně (8) ____________________ ty bolesti?  

Pacient: Tady.  

Lékař:  Dobře. A cítíte něco, když to tady trochu zmáčknu? Teď?  

Pacient: Ani ne… Ne, nebolí to.  

Lékař: Pane Štěpáne, musím vás poslat na další vyšetření. 

 

5) Poslouchejte a řekněte, jestli je to pravda (A), nebo ne (N) (TM 

CD/65: link) 
1. Pacientka je v nemocnici týden.     A × N 

2. Pacientka chodí pravidelně k lékaři.    A × N 

3. Pacientka měla před dvěma dny horečku.   A × N 

4. Pacientka přijela do nemocnice s dcerou.    A × N  

5. Pacientka neví, na co zemřel otec.    A × N 

Slova 

začne 

bolí 

vystřeluje 

zvracet 

přestane 

je 

bolest 

trvá 

vrací 

trápí 

cítíte 

https://soundcloud.com/karolinum-press/cd1-65?in=karolinum-press/sets/cermakova-talking-medicine-cd1


6) Doplňte správné slovo z nabídky 
 

1. Ještě nevím, ____________ pojedu na dovolenou. 

2. Vím, ___________  se jmenuje Petr. 

3. Co byste dělal, __________ se to zhoršilo? 

4. Řekl ti učitel, ___________ začíná lekce?  

5. Co bys dělala, __________ nenapsala ten test? 

6. Zapomněl jsem jméno toho, ___________ ti telefonoval. 

7. Zapomněl jsem, ___________ tramvaj tam jezdí. 

8. Zeptali se, ___________ se cítím. 

9. Nevíte, ___________ je doktor Novák? 

10. Petr mi řekl, ___________ přestal kouřil — měl problémy s dýcháním. 

 

 

7) Doplňte předložku. 

Bušení srdce jsem _____ poslední době necítila. A co to motání hlavy a závratě, _____ které jste si 

minule stěžovala? Komory pumpují krev _____srdce do tepen. Bolest se šíří _____ levého ramena. 

Bolí to, když jdu _____ schodů. Cítím bolest tady _____ lopatkami. Léčím se _____ tím už dva roky 

_____ doktora Nováka _____ kardiologii. Bolí mě hlava _____ změnách tlaku. Musím se zastavit 

_____ deseti krocích.  Odpoledne musím jít _____ kontrolu _____ tomu kašli, který mám už _____ 

týden. _____ těch léků je mi mnohem hůře. Bolest je nejhorší _____ jídle (když se najím). 

 

Slova 

kde kdyby 

že kdy 

kam kdo 

kdybys jak 

jaká  proč 



8) Doplňte tabulku. 

KDE jsi byl? 

(v / na + loc; u + gen) 

KAM jsi šel? 

(do + gen, na + acc, k + dat) 

Byl jsem ve škole na zkoušce. Šel jsem do školy na zkoušku. 

 Šel jsem k lékaři na kontrolu. 

Byl jsem v nemocnici na vyšetření.  

 Šel jsem na test k profesoru Novákovi. 

Byl jsem v galerii na výstavě.  

Byl jsem na zahrádce na pivu.  

 Šel jsem k Petrovi na vodku. 

 Šel jsem do kina na film. 

Byl jsem na testu u profesorky Táborské.  

Byl jsem v obchodě na nákupu.  

 Šel jsem na narozeniny k Emilovi. 

Seděl jsem na gauči. Posaďte se prosím  

Cítím bolest v levém rameni. Bolest vystřeluje do  

Mám jizvu na levé ruce. Uhodil jsem se do  

Ležel jsem na zádech. Spadl jsem na  

Mám na břiše nějakou vyrážku. Lékař se mi podívá na  

 


