Ostatni slozky
rehabilitace | 2~




Pracovni rehabilitace

Je soustavnd péce smérujici k tomu, aby obcané se zménénou

pracovni schopnosti ziskali, udrzeli si nebo znovuziskali vhodné
zameéstndn

Prolind se s rehabilitaci pedagogickou




Psychologicka rehabilitace

Nejpriznivéjsi vnitrni pocity postizeného obcana ve svém zivotnim
prostredi

Systematicky usiluje o psychologickou konsolidaci postizeného
DUlezitd i role psychologa

Prostupuje vsechny slozky rehabilitace




Pedagogickad rehabilitace

Souvisld pedagogickd péce smérujici k ziskdni maximdlné mozné
kvalifikace zdravotné postizenych osob pro zivot a pro spoleCenské
uplatnéni v zavislosti na druhu a stupni zdravotniho postizeni, osobnich
predpokladech pro vzdélani a vychovu a na Uzemnich moznostech



Pedagogika

Spolecenskd véda, kterad zkoumd podstatu, strukturu a zdkonitosti
vychovy a vzdélavani jako zadmérne, cillevedomé a soustavné Cinnosti
formuijici osobnost Clovéka v nejriznéjsich sférdch zZivota spolecnosti

Md& mnoho dil¢ich slozek (oblasti), pro RHB je duUlezitd specidlni
pedagogika




Specidlni
pedagogika

Oblast pedagogiky, kterd se zabyvd se edukaci se
specifickymi vychovnymi a vzdélavacimi potrelbbami

/ohlednuje tyto poftreby v oblasti fyzické, psychické
nebo socidlni

Zkoumad pracovni a spolecenské moznosti téchto osob,
usiluje o jejich integraci do spolecnosti a sleduje
komplexni rozvoj jejich osobnosti

Specidini  pedagogika se déli do ndsledujicich
podoboru:
» Ffopedie
» Psychopedie
» Somatopedie
» | ogopedie
» Surdopedie
-

Oftalmopedie



Podobory specidlni pedagogiky

Etopedie

Edukace a reedukace (prevychova) socidlné neprizpUsobené,
obtizné vychovatelné nebo jinak socidlné narusené milddeze
(napf. mravné narusené mladdeze)

Psychopedie
Edukace osob mentdiné retardovanych

Somatopedie

Edukace osob télesné postizenych Ci znevyhodnénych (napr.
dlouhodobé nemocnych) spadd sem i edukace osob s mirné
odlisSnym dusevnim vyvojem od normy, tzn. napr. osob s lehkou
mozkovou dysfunkci (LMD Ci ADHD) nebo osob se specifickymi
poruchami uceni




Podobory specidlni pedagogiky

Logopedie
Zabyva se korekci nebo odstranovanim poruch reci (koktavost, vady ve
vyslovnosti gj.)

Surdopedie
Edukace osob s r0znymi vadami sluchu (Cdstecnd nebo Uplnd hluchota)

Oftalmopedie (= tyflopedie)
Edukace osob se zrakovym postizenim (CasteCnad slabozrakost, slepota agj.)




Mezinarodni
klasifikace funkcni
schopnosti,
disability a zdravi
(MKF)




MKF

V roce 1980 byli definovany nové pojmy v ramci MKF

Impairment — porucha na Urovni orgdnu Ci télesného systému

V4

Disabilita — postizeni — funk&ni zména na Urovni celého jedince a omezuijici ho v

~

ngkteré cinnosti

Handicap — znevyhodnéni — projekce do celospoleCenské roviny, znevyhodnéni
pro zdravotni poruchu nebo postizeni




MKPDH

V roce 2001 bylo doporuc¢eno k mezindrodnimu pouzivani rozsirit definici MKF tak,
aby dokdzala definovat — vyjadrit, uttidit, klasifikovat ndsledky onemocnéni a Uraz0 —
Mezinarodni klasifikace poruch, disability a handicapu - MKPDH

sifikace hodnoti pozitivni aspekt zdravi — které orgdny a funkce nemd
jedineC poskozeny

navrzeny nové hlavni pojmy klasifikace, pro vybrané ndsledujici skupiny se
p@uziva vyrazu domeény



MKPDH

Nové hlavni pojmy:

Télesné funkce

Télesné struktury (odchylka nebo zirata funkce Ci struktury)
tivity (Ukon nebo Cinnost, kterou Cloveék provadi)

Partficipace (zapojeni do zivotni situace)

Faktor prostredi (pUsobi facilitaéné nebo nepfiznivé bariérovym pusobenim)



MKPDH

Domeény pro teélesneé funkce:
» Mentdini funkce
Senzorické funkce vCetné bolesti
Funkce hlasu a feci
kce kardiovaskuldarni, hematologické
Funkce zazivaciho, metabolického a endokrinniho systému

Funkce genitourindlniho a reprodukcniho systému
Funkce vztahujici se k pohybu a neuromuskularni
Funkce pokozky



MKPDH

Domeény pro télesné struktury:
» Sfruktury nervoveého systému
» Oko, ucho a prislusné struktury
» Strukfury vztahuijici se k hlasu a reci
» Stpdktury imunitniho, kardiovaskuldarnino a respiracniho systému
» Struktury vztahujici se k zazivani, metabolismu a endokrinnimu systému

Struktury vztahuijici se k genitourindinimu a reproduk&nimu systému
» Struktury vztahuijici se k pohybu

s

» KUze a k ni se vztahujici struktury




MKPDH

Domeény pro aktivizaci a participaci:
» Uceni a uplatnéni védomosti

» VSeobecné Ukoly a pozadavky (provede Ukol sam, ve skuping, vlastni aktivita...)
» Komunikace

» Pghyblivost

»

Péce o sebe

Zivot v byté

» Merzilidské jedndni a vztahy (rodina, cizi lide, ...)

» Hlavni oblasti Zivota (vychova, skoleni, povoldni, ...)

» Komunikace socidlni a civilni zivot (zivot mimo rodinu, rekreace, politicky zivot, ...)



MKPDH

Domeény pro faktory prostredi:
» Produkty a technologie
Prirodni prostredi a Clovékem vytvorené zmeény v prostredi
Podpory a vztahy (citovad, fyzickd podpora, vztah k osobé v domé, ...)
Pdstoje (Clenu rodiny, autority, spolecnosti, ...)

Sluzby, systémy a principy fizeni



MKPDH

Testuje se ve vsech doméndch stejnym zpUsobem
kvalifik&tory, které vyjadruji omezeni v procentech:
» (0 - zadny problém — 0-4%
» | —|ehky problém — 5-24%
» 2 < mirny problém — 25-49%
» /3 — tézky problém — 50-95%

4 — Uplny problém — 96-100%

mnoha akftivit neni stanovena hodnota limitu, ale vychdzi se
Z pruméru dané populace



MKPDH

Klasifikace neklasifikuje osobu, ale situaci ve které se osoba nachdazi

Vyjadruje limitaci v jednotlivych doméndch v procentech a je zvlasté pro rehabilitaci
prostredkem jak je Ize priznivé ovlivnit

ovou ¢innost je dulezitou pomoci, jak neovlivnitelné poruchy financné a
sky kompenzovat




Mezindarodni klasifikace
Nnemoci




Mezindrodni klasifikace nemoci

Mezindrodni klasifikace nemoci (MKN) je systém klasifikace onemocnéni, pfiznaku, pricin
onemocnéni a dalsich terminU z oblasti mediciny

PInym ndzvem — Mezindrodni statistickd klasifikace nemoci a pridruzenych zdravotnich
problémU = International Classification of Diseases (ICD)




Mezindrodni klasifikace nemoci

» PJOvodné se jednalo o Mezindrodni seznam pricin smrti (pfijat na kongresu
Mezindrodniho statistického institutu v roce 1893)

» Potfreby Uprav na zdkladé pokroku [€karské védy byly feseny postupnymi revizemi,
které prichdzely priblizné kazdych deset let (decendini revize)

» Odrgku 1948 (6. revize) prevzala dohled nad spravou a vyvojem MKN Svetova
zdyQvotnickd organizace (WHO)

» Odroku 1994 je pouzivana aktudini 10. revize Mezindarodni klasifikace nemoci (MKN-10)
s pravidelnymi rocnimi (minor) a triletymi (major) korekcemi




Mezindrodni klasifikace nemoci

MKN-10 obsahuje 22 kapitol s hierarchickym ¢lenénim az k tfimistnym kéddm, které
urcuji jednotlivd onemocnéni (Ci jiné terminy), ctvrié misto kddu termin blize definuje

» V nékterych pripadech Ize pouzit i paté misto kddu (napr. u ,,M* = Nemoci svaloveé a
kosterni soustavy, kde blize urcuje lokalizaci postizeni)

» 18. /2018 vydala Svetova zdravotnickd organizace (WHO) 11. revizi
.ICD-11 (= MKN-11)

a implementaci se Clenské staty zatim pripravuji

PIné vyuzivani se pldanuje od 1. ledna 2022
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AO0-B99
C00-D48

D50-D89

EOO-E90

FOO-F99
G00-G99
HOO-H59

H60-H?5

100199
JOO-J99
KOO-K93

LOO-L99

MOO-M99

NOO-N99

0O00-099

POO-P96

Q00-Q99

ROO-R99

S00-T198

VO01-Y98

Nékteré infekéni a
parazitdrni nemoci

Novotvary

Nemoci krve, krvetvornych
orgdnU a nékteré poruchy
tykaijici se

mechanismu imunity

Nemoci endokrinni, vyzivy a
pfemény latek

poruchy dusevni a poruchy
chovdani

Nemoci nervové soustavy

Nemoci oka a o¢nich
adnex

Nemoci ucha a
bradavkového vybézku

Nemoci obéhové soustavy
Nemoci dychaci soustavy
Nemoci travici soustavy

Nemoci kize a
podkozniho vaziva

Nemoci svalové a kosterni
soustavy a pojivové tkdné

Nemoci mocové a pohlavni
soustavy

Téhotenstvi, porod a
Sestinedéli

Nékteré stavy vzniklé v
perinatdinim obdobi

Vrozené vady, deformace a
chromozomdlini abnormality
Priznaky, znaky a
abnormdini klinické a
laboratorni ndlezy
nezarazené jinde

Poranéni, otravy a nékteré
jiné nasledky vnejsich pricin
Vnéjsi pficiny nemocnosti a



Proti narozeni a smrti nemas léku.
V mezidobi zachovej radost!

- George Santayana -




