Nastroje na vysetreni a osetreni
parodontu

Bc. Matej Hropko
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Zakl

Intraoralni- ustni zrcatko
Sonda

Parodontalni sonda

Sonda na vysetieni furkaci
Sonda hmatova

Zubolekarska pinzeta




Zrcatl

Rucka, drik, pracovni ¢ast
Ploche / zvétsovaci
Specialni- vmontovane svétlo nebo odsavani

Dfik je spojen s ruckou pomoci zavitu

Silnéjsi rucka je lepsi pro pevnéjsi drzeni
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Pouziti zrcatka

Odtahnuti mékkych tkani- tvare, rty, jazyk
Neprimy pohled - vnitini plochy hornich a dolnich zubl + distalni plochy

Neprime osvétleni — na reflexni plochu dopada svétlo operaéni lampy -
neprimeé osveétleni oralnich ploch a distalnich zub

Prosvétleni - plochy prednich hornich a dolnich zubu



Drzeni modifikovanym drzenim pera, pripadné dlanove drzeni
Vhodné je natfit usta vazelinou + ustni koutky

Nedotykat se zubu - neprijemné!

Pravidelné utirat ¢tvereckem vaty, pfipadné pouzit roztok proti roseni
Chranit pred poskrabanim!

Pfed sterilizaci dukladné rozebrat- ru¢ka + zrcatko, dukladné vydistit,
chranit pred poskrabanim



Sonda, WHO s




Vysetfujemepovrchzubu/zubninahrady
Jamky, ryhy

Okraje vyplni a fixnich nahrad
Pfitomnostplaku,zubnihokamene
Viklavostzubu

Lehkeé drzeni! - vysoka dotykova citlivost




Par

Manualni / automaticka (cilem je jednotny tlak)
Pracovni ¢ast ukonéena kuli¢kou / tupy konec
Kalibrovani v rozsahu cca 12mm
Nejbéznéjsi-sondaWHO(sondaCPITN)
Kalibrace: kulicka - 0,5 / barevne policko 3,5-5,5-8,5-11,5

Vysetfujeme lehce, bez tlaku!



Parodontal

Vysetrujeme / mérime

Parodontologicke indexy
Subgingivalni plak + zubni kamen
Nerovnosti na povrchu kofene
Aktivitu parodontalnich kapes
Furkace

Hloubku parodontalnich kapes
Gingivalni recesy

Sitku pFipojené gingivy
Horizontalni mérfeni furkaci

Urovenr dentogingivalniho spojeni



Nabresov

Furkacni sonda

Vysetreni lokalizace kofenu na premolarech /
molarech

VVysetreni hloubky rozvétveni korent
Méreni hloubky rozvétveni korent

Pracovni ¢ast je hladka, obla, s tupym koncem ¢&i kulickou, kalibrovana
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Previsle vyplné, zubni kaz

Supra-subgingivalni zubni kamen

Urceni vSech nerovnosti

Sondy jsou pruzne, maji tenky ostry hrot

Nikdy nevysetrujeme hrotem bilé ani jinak zbarvené skvrny na zubech!!!
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Obla (kosackova) skrabka

Rovna (lomena) skrabka

W W N Y Y
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dlatkovita skrabka-chisel scaler

Lomena skrabka - hoe scaler

Pilnikovitaskrabka

dalsi...



Skral

« pracovni ¢ast ma Cepel (ostfi) tvar rdznobézneho trojuhelniku

 sklada se ze 2 boc¢nich a 1 predni plochy - spojenim vznikaji fezné hrany

- Hrot tvofri jeden bod, ktery je ostry
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SKRABKA 19

predna
vnutorna //
— \ plocha //

-—
—
—
—
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chrbat b

boc¢na plocha A, rezné hrany




Ski
‘/'/
pouziti Skrabky je pouze na povrch korunky zubu nad cementosklovinnou
hranici, maximalné 2 mm pod okraj dasné
fezné hrany jsou oblé ¢i rovné
uhel mezi boéni a predni plochou v fezné hrané je 70 - 80 st.

o s 7/

nejvhodnéjsi uhel na odstrariovani nanosu je 70 st.






Typy skr

« Jacquettova skrabka - rovny dfik i fezna hrana - predni usek chrupu

« M23 - obly drik U 2x lomeny dfik - mezizubni prostory
 Dalsi : skrabka 204s, H6 /H7




Pouz

» nesmi se uzivat subgingivalné!

e max do 2 mm, povrch korunky zubu

 Klinicke pouziti:

- tam, kde je nevhodné pouziti ultrazvuku, hruba depurace masivnich
nanosu zubniho kamene, jemna depurace na kontaktnich plochach



Dlatko - chisel scaler

» nepracujeme tahem a tlakem, ale uderem

 velké nanosy na dolnich prednich zubech, poté vzdy nastroj na jemnou
depuraci




Motyckovi

velké nanosy vestibularnich a oralnich ploch
interdentalné pfri velkych mezerach mezi zuby
jemna depurace, dokonceni Cisténi

subgingivalné-gisténikoreneafurkaci - Orban, Quetina, Goldman - Fox




» je slozen z mnoha minimotyc€ek - 5- 10 feznych hran

« rozdrceni silnych subgingivalnich nanosu, previslé vyplné, jemna
depurace ¢asti korene

« Obtiznébrouseni!
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~ Nastroje nasubgingivalni

. Univerzalni kyreta, Kyreta Gracey, Kyreta Langeérova, Kofenovy pilniéek
-~ Modifikace a dalsi ‘Graceyho kyret,.




Unive

VVSechny plochy vsech zub
Obeé fezne, pracovni hrany
Supra- i subg. odstrariovani nanosu

Mezi predni plochou ¢epele a prvnim dfikem je 90 st.

Napfriklad M23A Deppeler

———




- Dvé fezné hrany, jedna je ostra

« Mezi predni plochou ¢epele a prvnim dfikem je 60-
/0stupnu

« Kazdy nastroj specificky pro uréitou oblast




Nove typy Graceyho kyret

« After five - o 3mm delsi prvni dfik, vhodné do chobotu hlubsich nez 5 mm

« Mini five, mini profil - tenéi a o 50 % kratsi pracovni konec, o 3 mm delsi
prvni drik

« VVzdy s nazvem MINI PROFIL + &islo kyrety

» Lepsi vstup do chobotu
« VySSi pohyblivost, obratnost

« Lepsi vstup do mezizubniho prostoru

« Veétsi citlivost

- Dostatecny vstup do uzkych a hlubokych chobott RIGID AFTERFIVE MINI FIVE



Modifikace Grac

Implantologicke

Atraumatickeé

Mezio-distalni

Gracey- standart profylakticka sada - (,,P” prophylactic)
Gracey-rigidnisada-(,,R"-rigid),

Kyrvety

Furkaéni

Langerovy

nastroje s povrchem ostfi z karbidu wolframu, odolnejsi viéi otupeni



Implantologicke kyrety

« Plastove, titanove

. Casto vymeénitelné koncovky




Atran

« Otevreny uhel pracovni ¢asti, u¢elnéjsi ohnuti, delsi prvni drik - lepsi
adaptace v chobotu
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Gracey- rigi

 Pri chirurgickem odklopeni

« Velké nanosy, mené pruzny drik
Nejznaméjsi vyrobce je Hu- Friedy



/kracena fezna hrana o 50%
Vice zaobleny hrot nahoru
Malé plochy, uzké hluboké choboty

Furkace, kofeny, velmi ohnuté plochy v distalnim useku



