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M E D Anatomie panve

Kosténa panev

e 0s coxae (os ilium, os ischi, os pubis)
e 0SSsacrum

* 0S coccygis

Svalové panevni dno
 diaphragma pelvis (prox.)

 diaphragma urogenitale (dist.)
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Pars pubica

* medialne - od symfyzy k os coccygis
Pars iliaca (parova)

* |ateralnéji - od fascie MOI k os sacrum

M. coccygeus + lig. Sacrospinosum

 od spina ischiadica k os sacrum
Funkce: podil na zavésu panevnich organu, vylucovani vlivu

intra-abdominalniho tlaku na organy panve uzavérem panevniho vychodu



NEMOCNICE

I\/I U I\I I Anatomie a patofyziologie panevniho dna u Zen : FAKULTNI
BRNO

M E D Diaphragma urogenitale

perinealni membrana, diaphragma perineale, m. transv. perinei prof.

Ulozena pod diaphragma pelvis - od symfyzy ke kostrci

Parova ligg. pubourethralia (ant.)

* fixace uretry ke stydke kosti

M. compressor urethrae (lat.)

e drive m. transversus perinei profundus
- priéné pruhovany sval

Centrum tendineum perinei (post.)

1. m. bulbospongiosus (bulbocavernosus)

2. m. ischiocavernosus

4. m. transversus perinei superficialis
5. m. sphincter ani externus
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ED Mocovy méchyr

*  Funkce — shromazdovani a vypuzovani moci

* Svalova vlakna

m. detrusor vesicae urinariae
zevni: zado-predni smycka
vnitrni: predo-zadni smycka

Median umbilical
ligament

Ureter

Peritoneum
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Sténa - sliznice s prechodnym epitelem a hladka svalovina

Detrusor muscle
Ureteral openings
Trigone
Neck of urinary bladder

Internal urethral
sphincter

= ' Transitional
Ve epithelium Mucosa
a

Lamina propri
Submucosa

'
iz Detrusor muscle

Adventitia
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Mocova trubice, urethra

Duty organ, délka 30-50 mm, tloustka 6 mm
Epitel — prechodny, vrstevnaty dlazdicovy
Hladka svalovina

m. sphincter urethrae internus (MSUI)
- parasympaticus

Pricne pruhovana svalovina s RSN
m. sphincter urethrae externus (MSUE) M\ R Q |
- n. pudendus, volni kontrakce S g

Trigone of urinary bladder

Intrinsic
smooth muscle
of bladder wall

Lacunae and P

of urethral glands by

- ~
~

Cavernous venous \ i‘:...__

plexus of urethra

Intrinsic sphincter
muscle of bladder
neck

‘\ . Fibromusoular

“ extension

Levator ani musole

Urethra

Sphincter urethrae

‘ \ ——Roundhgam ent of
uterus (terminal part)

r
Sqwﬁeul perineal
[Colles’) fascia j &‘,&g

Openings of paraurethral (Skene’s) ducts "@Novartis
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v oy # ::3:’9‘::‘5 Lumen (cavity) /
Hruskovity tvar 7x5x3 cm i e -

corpus, istmus, cervix

Délozni sténa | / \,

Round ligament

peri-metrium oy of uhrus /}/ Endometrium
myo-metrium = _& O Tl }
endo-metrium o — A / L4 Carvicn il
Zaves v panvi otk s -

- Siroké vazy (ligg. lata) oerel Tormx

- lig. infundibulopelvicum (suspensorium ovarii)

- lig. transversum cervicis (cardinale, parametrium)
- oblé vazy (ligg. teres uteri, ligg. rotunda, chorda uteroinguinalis)
- ligg. ovarii propria (chorda uteroovarica)
- kfizo-délozni vazy (ligg. sacrouterina)
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* Duty organ - epitel, hladka svalovina
* Fixace v panvi rozdélena na tri etaze (angl. levels) - DeLancey, 1999
- prvni etaz (horni)

- druhj, treti (dolni)




Parakolpia (pubocervikalni fascie)
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Arcus tedineus fasciae pelvis (ATFP)

Arcus tendineus fasciae
pelvis (fascial white line)
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Podpora uretry - tzv. hamaka

Levator Ani

“ Pubic
i Bone

rathrs
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* Prevalence v populaci 31,0 - 46,0 %
Samuelsson et al. 1999, Hendrix et al. 2002, Scherf et al. 2002

» Casto soucasné inkontinence
50 % ma sestup predni stény (cysto-uretrocéle)
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Batrposoryrens femliios oF

Porucha statiky panevniho dna G
organ malé panve pronikne e em e TS
rozsirenym urogenitalnim hiatem: cssenn (9t
. descensus = sestup N
* prolapsus = vyhrez ,.vw

I.:

Extreomtion of 1 umnr« ) e
wiiile !(n»«\ \N Inte N e
baviag h o lvo)

Taoecunthe or prenl scialie paleh
Jows sivhaalvamipe

Tri oddily hiatus urogenitalis

- predni oddil = sestup uretry a mocového méchyre - uretrokéla, cystokéla
- stfedni = sestup délohy / vrcholu pochvy

- zadni = sestup sigmatu / rekta - enterokéla, rectokéla
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MED Symptomy

* Tlaky, bolesti na hrazi
* Pocit vyhrezu ,vajicka“
* Nutnost repozice
* Inkontinence - moci a stolice
e Jiné dysurické a defekacni poruchy
e Sexualni dysfunkce
* Chronicka panevni bolest
e Kozni - sliznicni projevy
 Zmeny psychiky
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M ED Diagnostika

* Gynekologické vysetreni !
- aspexe, palpace
- vysetreni per speculam, per rectum
e Ultrazvuk
- paravaginalni defekt, avulze
 Magnetickarezonance (MRI)
* Urodynamické vysetreni
* Elektromyografie
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* Rehabilitace svalli panevniho dna
( tzv. Kegelovy cviky)

* Elektro-stimulace svalu panevniho dna
- profesionalni stimulacni
systémy (Phyaction)
- osobni stimulacni
pomucky

* Lécba s vyuzitim laseru, radiofrekvencni (mikrovinna) lécba
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* Vaginalni pomtcky k ,,domacimu“
posileni svalu panevniho dna
- vaginalni konusy
- novodobé ,Venusiny kulicky“

 Mechanicka podpora panevnich
organu — pesaroterapie

 Farmakoterapie ke zlepseni stavu
panevniho dna - lokalni aplikace estrogenu
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ED Terapie — chirurgicka 1
Klasické operacni techniky

* Vaginalni hysterectomie se zavesem pochvy

 Rekonstrukce pochvy - posevni ,plastiky”

e Zavés pochvy (delohy) posevni cestou

e Zavés pochvy (delohy) brisni cestou

* Uzaver pochvy kolpo-kleisis
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MED Terapie — chirurgicka 2

Moderni chirurgické postupy
Vyuziti implantatt neboli siti (siték) z angl. ,mesh
r

Nahrada ,,insuficientni”
svalové a vazivové tkane

* Cizorody material — polyprolylen

 Optimalnivelikost ,,ocek” site
klasifikace dle Amida (class 1.)

* Fixace k zavedenym panevnim
strukturam
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Vyhody

* Technicky jednodussi provedeni
 Mensi materialové naklady

* Bézné instrumentarium

* Minimum operacnich komplikaci

Nevyhody
* Inkontinence moci, urgence
* Casnarecidiva onemocneéni

podpurné U stehy pod uretru
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Zaver

Sestup panevnich organu je podminén poruchou funkce panevniho dna.
Casto postihuje Zeny i v mlad$im véku, miize byt spojen s poruchou

kontinence moci. Vyzaduje specifickou diagnostiku a lécbu.
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