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Anamneza

- Rodinna . zejm. VVV, tumory, trombembolie
- Osobni
- Gynekologicka - menstruacni cyklus- délka, pravidelnost,
sila krvaceni, PM!
. porody: chronologicky!, rok, CH/D, vaha +
mira novorozence, tg, komplikace
- hormonalni terapie (HRT, COC- tbl, IUD + kdy ex)
. gynekologicka onemocneéni (gyn. Operace, ovarialni
cysty, myomy, endometrioza, zanety), styk/virgo?
- Nynéjsi onemocneéni
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Gynekologické vysetreni

1. Sestra: TK, P, TT, mocC na bilkovinu/HCG, vyska, hmotnost
2. Aspekce:
vulva + introitus
v zrcadlech (Gravesovo/ Simpsonovo/ Cuscovo/vaginoskop)
pochva + Cipek
2. Bimanualni palpacni vysetreni:
Cipek, déloha, ovaria, adnexa, brisni sténa, CD, mala panev, mocovy
méechyr
3. Rektalni vysetreni
detska gynekologie
Cipek, déloha, adnexa, CD
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Gynekologicke vysetreni

4. Vysetreni v CA zejm. detska gynekologie, mentalni postizeni

5. Vysetreni prst aspekce: tvar, ulozeni, velikost, ulozeni, povrch kize
palpace: 4 kvadranty, bradavka, axila
samovysetreni: 1x za mésic

Vertikalni Krouzivé Klinovité

Oblasti nadra,
kde se nadory vyskytuji

42 O/O horni vnéjsi
15 O/O horni vnitrni

35 O/O pod bradavkou
:‘ ‘ 3 % spodni vnéjsi

5 % spodni vnitini

K
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Prebioptické vysetrovaci metody

- KOLPOSKOPIE
screeningove vysetreni, 8-40x zvetseni
cervix, délozni hrdlo
urceni zavaznosti léze, plosny rozsah, vztah ..
k endocervixu, foto/videodokumentace "
NATIVNI: kvalita epitelu, zanétlivé zmény,
pritomnost cév, manifestni maligni nalez
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Prebioptické vysetrovaci metody

- ROZSIRENA KOLPOSKOPIE
3% kyselina octova: rozpousti hlen = diferenciace dlazdicoveho a
cylindrického epitelu a patol. zmény, zmeéna barvy a transparence
Schillerova zkouska: LugolCv roztok, rozlisi epitel obsahujici glykogen
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Prebioptické vysetrovaci metody

- ROZSIRENA KOLPOSKOPIE
normalni nalez: dlazdicovity epitel, ektopie, ektropium, TZ

abnormalni nalez: ATZ, leukoplakie, bily epitel, mozaika, puntickovani, ca
R{zné kolposkopické nalezy: kondylomata, papilomy atd.
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Prebiopticke vysetrovaci metody

- FUNKCNI CYTOLOGIE (FC)
cyklické hormonalni zmény v bunkach genitalu
diagnostika poruch menstruacniho cyklu
- ONKOLOGICKA CYTOLOGIE (0OC)
screeningova metoda ca cervixu, 1x rocné
doplrikova vysetreni: HPV typizace
cytologicka kriteria malignity: jadra (nepravidelny tvar jader, atypicka
barva, nestejna velikost), zmény v cytoplazme ......
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Prebioptické vysetrovaci metody

- OC klasifikace (BETHESDA 2001)
Dlazdicobunécny epitel: NILM, ASCUS, LSIL, HSIL
Cylindricky epitel: NILM, AGC-NOS, AGC-NEO, AIS
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Prebioptické vysetrovaci metody

- Vulvoskopie- kolposkopem: uVIN (usual), dVIN (differentiated)
- Vaginoskopie- détska gynekologie/virgo
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Ultrazvuk

- nejdllezitéjsi vysSetrovaci metoda
abdominalni: détska gynekologie, velkeé brisni tumory, ascites
rektalni: détska gynekologie, virgo
vaginalni: vsechny patologie malé panve, GEU, novotvary

- Doppler
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CT/MRI

- zejm. onkogynekologicka diagnostika/endometrioza/VVV/velké nalezy

- zhoubny nador a jeho Sireni/kontrola efektu IéCby/recidivy

- CT: nizsi rozliSovaci schopnost, rychlejsi, levnéjsi, kontrastni latka (jod)
staging

VVVVVV

- PET: FDG- tkaneé se zvysenou utilizaci glukozy- tumory/zanéty
aktivita primarnich lozisek + vzdalené metastazy = restaging
zejm. ca cervixu, ca ovarii, ca prsu
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Urogynekologie

- Cystoskopie

- Urodynamika
uroflowmetrie
uretralni tlakovy profil

- uretrocystografie

Uroflowmetr

Uroflowmetr
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- Hysteroskopie
- Laparoskopie

Vysetrovaci metody v gynekologii

Endoskopie
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Malé invazivni diagnosticko-terapeutické metody

Dilatace a kyretaz- SA
Biopsie endometria pipetou
Knipsbiopsie Cipku
Knipsbiopsie vulvy
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Vysetrovaci metody v mamologii
- Mammografie

screening od 45 let a 2 roky
- UZ prst
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