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Zaklady Ortopedie

MUDr. Robert Vyskocil




Ortopedie

Chirurgicky obor resici:

— Degenerativni onemocnéni

— Vrozen¢ vady

— Traumata / Posttraumaticke stavy
— Zanétliva onemocnéni

— Nadorova onemocnéni

muskuloskeletalniho systemu
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Spondylochirurgie
- skoli6zy a kyfozy
- degenerativni postiZeni

- tumory

- fraumata
VSeobecna Ortopedie

- TEP

- ASK

- ortopedie ruky, nohy

- 1éCba chondralnich defektu, osteopordzy




Traumatologie, Chirurgie, Neurochirugie

- traumata koncetin a visceralnich organti AOT RAU MA

AO priHCipy B _::_—::::z:—_:::::_::__:?————;;'

f Fracture Mana gement
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Radiologie, Neurologie, Revmatologie

- diagnostika a konzervativni terapie

- systémove choroby




Fyzioterapie, rehabilitace

- konzervativni terapie
- degenerativni postizeni
- entesopatie, uponove bolesti, myalgie,

pooperacni stavy
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Ortopedie

— Operaéni / konzervativni terapie
— elektivni operacni Ie¢Cba
— prisna asepse

— rozvoj ,,medicinské industrie*

— super/sub specializace




RANGE OF MOTION
W \ r v 7 v v r / \ x'-:\\' :;;; 4 ,:i{'.\\! (4
Vysetreni pohybu — funk¢ni vySetfeni, ROM WA,
e,
1.pohyb od téla
150-170° 180°

2. nulova poloha

3. pohyb k télu




Ortopedie — klinicke vySetreni

-S 15-0-140
—F 45-0-30
- T &80-0-30
— R9050-0-40




Ortopedie — zobrazovaci metody

RTG
— zéakladni vySetieni, kosténé¢ struktury

— 2 kolmé projekce, AP + bo¢na

funk¢ni snimky /hyperflexe-hyperextenze/

— Sikmé projekce, axialni projekce, specialni projekce —
— navikularni kvarteto /os scaphoideum/, sun —rise view /PF/, outlet

view, transtorakalni /rameno/.. Il E I[\JI |
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CAVE!! Unavové (z pietizeni) zlomeniny —

stress fraktury

Nespoléhat vzdy na RTG — dulezite propojit s klinikou
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03/10 meésic pozdéi...
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Verifikace MRI, dg. Stress fraktura prox. tibie
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Ortopedie — zobrazovaci metody ,

Uz

-rychlé, neinvazivni, radiacné nezatézujici

- zakladni novorozenecke vysetreni ky¢li

- vySetieni mékkych struktur — svaly - ruptury
Slachy, upony - RM

kloubni vypotek / gonitis, coxitis!! /
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Ortopedie — zobrazovaci metody

CT

— radiaCni zatéz

— vySetfeni kosténych struktur

— zékladni vySetteni u polytraumat —
FAST, CT — spiralni

— 3D rekonstrukce




Ortopedie — zobrazovaci metody
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Ortopedie — zobrazovaci metody

— CT 3D rekontrukce




ORIF — Open Reduction Internal Fixation
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— VysSetfeni meékkych tkani / kosti

— Klinické vySetieni + RTG + MRI + neurologie — spondylochirurgie

— KI — kardiostimulator, defibrilator, magnetické implantaty, 6 tydnt od

implantace OS materialu, klaustrofobie, gravidita,..
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Ortopedie — zobrazovaci metody

— VysSetteni kloubu — zhodnoceni mékkych tkani
intraartikularné /periartikularné

- menisky, LCA, LCP, postranni vazy

- zhodnoceni vysky chrupavky, subchondralni kosti
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— RTG — artroza gr. 11

EMN Brno




— MRI — nekroza lat. kondylu femuru - indikovano TEP genus

vi_o B
NovEjsi

PDW_mDIXON_COR
MR kolenni
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Ortopedie — zobrazovaci metody

— Scintigrafie, PET, PET-CT, PET-MRI

— Zobrazeni metabolismu tkani a kosti

— Aplikace radionuklidu 1.a., 1.v.

— Vysoka senzitivita!! X nizka specifita

— Dg. Tumory, zanéty, infekty, paklouby, zlomeniny

MU
E

=




Ortopedie — laboratorni vysetreni

— Predoperacni vySetieni

— Metabolicka onemocnéni

— Autoimunitni onemocnéni
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— Mikrobiologie, PCR

— Tumory

— Specificka vySetieni

Synova
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Ortopedie — histologicke vysetieni

— Patologické — anatomické vySetieni bioptického vzorku

— Verifikace tumoru
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— Resekce deformovanych kloubnich povrchu

a nahrada implantaty

— Navraceni plnohodnotnéeho, bezbolestného Zivota

— Ky¢el, koleno, a.d.
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Indikace

— Osteoartroza

— Revmatologickd onemocnéni

— Artropatie

— Potraumaticka destrukce kloubu
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. 1. TEP ky¢le

— Coxarthrosis

— Fractura colli femoris




Totalni endoprotéza TEP

X  Cervikokapitalni protéza CKP
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Coxarthrosis

— Primarni — geneticka predispozice

— Sekundarni — prodélana patologie kycelniho kloubu
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— Snizeni kloubni Stérbiny

— Subchondralni sklerotizace /)

— Tvorba osteofytu

v v , -y Healthy hip joi iti
. Zmeny mekkych tkani ealthy hip joint Osteoarthritis




— Progrese bolesti,

— Kontraktury mékkych tkani

zmensSeni ROM

snizeni kvality Zivota
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RTG klasifikace podle Kellgren- Lawrence

0 - Zadné znamky artrozy

1 - malé okrajové osteofyty, ziizeni kloubni stérbiny je
minimalni.

2 - mirné zuzeni kloubni §t€rbiny, lehké nerovnosti,
osteofyty.

3 - vyrazné difusni sniZeni kloubni §térbiny,
velké osteofyty, cysty, subchondralni sklerosa,
vyrazné nerovnosti.

4 - vyznamna inkongruence, zanik kloubni §térbiny,
osteofyty, cysty, subchondralni skleroza,
loziska nekrdz, zména tvaru kloubnich konct,
desaxace.




Coxarthrosis — terapie
1. Nefarmakologicka
2. Farmakologicka
Analgetika / Paracetamol /

NSAiDs /COX inhibitory /
SYSADOA — chondroprotektiva, viskosuplementace

3. Chirurgicka
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Subjektivni obtize + RTG nalez
Konzervativni terapie vyCerpana

mmmm) implantace TEP
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1. Cementovana TEP

UHWMPE - Polyethylenova jamka

leStény drik

fixace kostnim cementem

kovova hlavicka







2. Necementovana TEP

— Metalova kotvici ¢ast + insert

— Nelestény ,,drsny* drik, nastiik hydroxyapatitem

— Kovova/ keramicka hlavicka
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CUP LINER
Metal or polyethylene Ceramic or polyethylene

Cementlzss or cemanted

HEAD FEMORAL STEM

Ceramic or metal Metal - Cementless or cementad

N7
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3. Hybridni TEP

— Necementovana jamka

+ insert — polyethylen / keramika

— Cementovany diik

— Keramicka / metalova hlavicka

A Cementless
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Artikulacni povrchy — Tribologie : tfeni, opotirebeni, otér

Acctabular Cup

Polvethylene Inseri

==
Metal Femoral | }
Head

1. polyethylenovy insert — kovova hlavicka

2. polyethylenovy insert — keramicka hlavicka

3. keramicky insert — keramicka hlavicka

4. kovovy Insert= rhiavicka -

otér metalovych Casti - metaloza
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Figure 8. Metallosis visible at revision surgery







Luxace TEP 1-5%, recoperace az 20%
- Per-operacni chyba
- Nedodrzeni pooperacniho rezimu

Tp - repozice bez/s CA, nasazeni kycCelni ortézy na 6 tydnu

pi1 opakovanych luxacich ( 3 a vice ) nutna reoperace
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5. Periprotetickeé zlomeniny, zlomeniny v urovni TEP

—  Peroperacni zlomeniny

3,5 % u necementovanych TEP / 0,4 % u cementovanych TEP

— Postoperacni zlomeniny
0.1 —4 % rostouci incidence
— nejcastéj1 v urovni diiku TEP

3. nejcastéjsi duvod k revizni operaci
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Periprotetické zlomeniny, zZlomeniny v urovni TEP

Vancouver klasifikace
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Plate System
Surgical Technique




2. TEP kolene

- Gonarthrosis
- revmatoidni artitida, artopatie

- potraumaticke stavy

Healthy knee joint

Osteoarthritis
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— Degenerace kloubni chrupavky

— Subchondralni sklerotizace

— Desaxace osy progrese pretizeni




Klasifikace: Kellgren — Lawrence, ICRS, Outerbridge

RTG klasifikace Hatigern Lawrsnan [KL] grasng scals

0 - Zaddné znamky artrdzy

1 - malé okrajové osteofy
minimalni.

2 - mirné zuzeni kloubni
osteofyty.

3 - vyrazné difusni snizer
velké osteofyty, cysty.
vyrazn€ nerovnosti.

4 - vyznamna inkongruer

osteofyty, cysty, subcl
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- A. AN INCISION IS MADE
o -~ p r ‘ IN THE RIGHT KNEE

y L - EXPOSING THE JOINT.

FEMORAL

CONDYLES BONE

SAW

FEMORAL
CUT GUIDE

=

_ CURRENT CONDITION
"~ WITH REMOVED FIXATION |l A
HARDWARE AND | %
TRAUMATIC ARTHRITISTO |
THE ARTICULAR /
SURFACES OF THE MEDIAL

B. THE ARTHRITIC

1%, | sy
TR 31 FEMORAL CONDYLE AND |
FIBULA —~% TIBIAL SURFACE | l Egg%tesnnmm
ANTERO-MEDIAL VIEW OF RIGHT KNEE \

E. A BUTTON IS PLACED OVER THE BACK

C. THE ARTHRITIC | ‘ OF THE PATELLA AND THE WOUND IS

CLOSED.
SURFACE OF 5

THE TIBIA IS . THE FEMORAL AND TIBIAL

REMOVED WITH COMPLETED PROSTHESES ARE PUT

A BONE SAW. — FEMORAL INTO PLACE.

FEMORAL
PROSTHESIS
25:?:(?: TIBIAL PATELLAR
PROSTHESIS
PROSTHESIS
COMPLETED
TIBIAL CUT
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« 3. TEP ramene

— Fr. Prox. Humeri /communitiva/ Tl’«

— Omarthrosis, RA, artropatie

MU
ED

=




Typy implantati

— 1. Povrchové nahrady

— 2. Hemiarthroplastika
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Typy implantatu

3. Totalni nahrady

- konvenéni

Glenoid Companent




* 4. TEP lokte

— revmatoidni artritida

Humerus




Typy implantatu

Parts of
Humeral epe »
component artificial
elbow
Joint

Bearing

Wé ;Hinge pin

Ulnar
component
CNMMG 2002

Figure 2:
Semi-constrained total elbow replacement
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* 5. TEP hlezna

— Lord/ Marrot 1970 — implantace TEP ky¢le na TC kloub ©




« 6. Ostatni nahrady kloubu

— Ortopedie ruky, nohy

silastikové nahrady I. MTP kloubu \ &




Dékuji za pozornost
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Artroskopie

Rouchal M., Ryba L., Vali§ P., Nydrle M., Filipovi¢ M., Vysko¢il R.




Endoskopicka metoda

— 2 zakladni porty:
optika / kamera + svétlo /

nastroje / sonda, punch, shaver, .. /




Historie artroskopie

— 1912 Severin Nordentoft

— 70. 1éta zavedeni pouzivani kamery




ASK

— Koleno

— Rameno

— Zapésti
— Loket

— Kycel

— Retro-tendindzni prostory / Achillova Slacha /




Main monitor

Secondary monitor

-
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Light source and camera unit

Power box for motorised instruments

Irrigation pump

Power box for radiofrequency instruments

Printer
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Pumpa

Shaver




optika 30°
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Nastroje
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Turniket

— Ischemizace koncetiny — ,,bezkrevi
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Priprava
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Z.akladni porty

— pro kameru

— Nastroje







anesteziolog

4 chirurg




Horni koncetina

Rameno

Degenerativni zmény

Trauma, post - traumatické patologie

Infekce — zavedeni proplach lavaze

Tumorozni afekce - biopsie
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Operacni indikace ASK:

Opakovane¢ luxace
Patologie rotatorové manzety
Subakromialni potize

Degenerativni zmény




Poloha pacienta

— Na boku, operovana koncetina ve visu

— ,,beach chair* pozice

''''''
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Z.akladni porty

— Dorsalni

— Ventralni

— Lateralni







defekt predni porce labra — Bankartova l¢ze

oSetreni kotvickami




RTG pooperacni
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Pooperacni fixace

— Vykony na labru - Desaultova ortéza

— SA dekomprese — Satkovy obvaz

— Sutura RM — Abduk¢ni dlaha




Zapésti

— SL disociace

— Osetreni TFCC

/ triangularni fibrokartilaginozni komplex /

- Debridement

— (s triquetrum

- TriangQular
fibrocartilage
complex

—Uina

A




— MensSi optika / instrumentaria

— Bez uziti pumpy




Dolni koncetina
Kycel

— Coxitis
— Extrakce volnych télisek
— Rekonstrukce labra

— FAI — Femuroacetabularni impingement




Koleno

— Uraz — haemarthros
— Instabilita
— Infekt / gonitis

— Degenerativni zmény

— Operativa meniski, zkrizenych vazu, resekce plik,

extrakce volnych télisek, release patelarnich retinakul

==
m e
O =




= O
= LLI
- =




Rekonstrukce ruptury LCA

BTB stép — Bone - Tendon — Bone
Kostni blo¢ky z patelly a tibie

Pevnéjsi nez plastika z hamstringti
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Chondralni defekty

— Mozaikova plastika
— Transplantace autolognich chondrocytu

— Transplantace alogennich chondrocytu




— Mozaikova plastika
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— Transplantace autologniho chondrograftu

MU
E

=




- Transplantace autologniho chondrograftu




Hlezenni kloub ATC

— Akutni Uraz

— Degenerativni zmény




Osteochondrosis dissecans - disekujici osteochondroza

3622/02 M FN BRNO-Bohunice
FAGETon DAt 680504/1331 4 MAGNETOM TMPACT

VAGNETOM TMPACT
FSP VB33 04-MAY-1968




OCHD
nekroticka kost

zdrava kost — fixace zpé€t Sroubkem




Fixace chondrograftu OS malleolu §roubem
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pied vyplni Po implantaci chondrograftu




Dékuji za pozornost






