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KLINIKA INTERNÍ, GERIATRIE A PRAKTICKÉHO KLINIKA INTERNÍ, GERIATRIE A PRAKTICKÉHO KLINIKA INTERNÍ, GERIATRIE A PRAKTICKÉHO KLINIKA INTERNÍ, GERIATRIE A PRAKTICKÉHO 
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EKG 1 EKG 1 EKG 1 EKG 1  

vlna P 

R 

Q S 

vlna T 

PQ QRS 

QT 

ddepolarizace epolarizace   

sínísíní  

ddepolarizace epolarizace   

komorkomor  

repolarizacerepolarizace    

komorkomor  

SYSTOLA DIASTOLA 

repolarizacerepolarizace    

komorkomor  



EKG 2EKG 2EKG 2EKG 2 

RR--R intervalR interval  RR--R intervalR interval  ==  
Akce pravidelná 

Akce 

nepravidelná 

<<  RR--R intervalR interval  RR--R intervalR interval  



EKG 3EKG 3EKG 3EKG 3 

50/min.50/min.  100/min.100/min.  440/min.0/min.  

NORMANORMA  TACHYKARDIETACHYKARDIE  BRADYKARBRADYKARDIEDIE  

VÁŽNÁVÁŽNÁ  

BRADYKARDIEBRADYKARDIE  



EKG 4EKG 4EKG 4EKG 4 supraventrikulární 

komorové 

QRS < 0,12 s (3 čtverečky) = 

supraventrikulární 

QRS > 0,12 s (3 čtverečky) = komorové 



EKG  souhrn :EKG  souhrn :EKG  souhrn :EKG  souhrn : 

A.A.A.A. rytmus : Prytmus : Prytmus : Prytmus : P----QRSQRSQRSQRS----T (BeskydyT (BeskydyT (BeskydyT (Beskydy----TatryTatryTatryTatry----

Jeseníky)Jeseníky)Jeseníky)Jeseníky)    

B.B.B.B. aaaakce kce kce kce     

C.C.C.C. ttttepová frekvence epová frekvence epová frekvence epová frekvence     

D.D.D.D. ššššíře QRS (štíhlé x široké)íře QRS (štíhlé x široké)íře QRS (štíhlé x široké)íře QRS (štíhlé x široké)    



Odchylky sinusového rytmuOdchylky sinusového rytmuOdchylky sinusového rytmuOdchylky sinusového rytmu 

ssssin. in. in. in. 

bradykardiebradykardiebradykardiebradykardie    

ssssin. in. in. in. 

tachykardietachykardietachykardietachykardie    

SportovciSportovciSportovciSportovci    

Klidový režim, spánekKlidový režim, spánekKlidový režim, spánekKlidový režim, spánek    

SySySySy    spánkové apnoespánkové apnoespánkové apnoespánkové apnoe    

Vagové drážděníVagové drážděníVagové drážděníVagové dráždění    

    

Nitrolební hypertenzeNitrolební hypertenzeNitrolební hypertenzeNitrolební hypertenze    

SickSickSickSick    sinus syndromsinus syndromsinus syndromsinus syndrom    

HHHHyperkalémieyperkalémieyperkalémieyperkalémie    

        

Fyzická aktivitaFyzická aktivitaFyzická aktivitaFyzická aktivita    

Psychomotorický neklidPsychomotorický neklidPsychomotorický neklidPsychomotorický neklid    

    

Šokové stavyŠokové stavyŠokové stavyŠokové stavy    

BolestBolestBolestBolest    

HyperthyreózaHyperthyreózaHyperthyreózaHyperthyreóza    

Idiopatická sin. Idiopatická sin. Idiopatická sin. Idiopatická sin. 

tachykardietachykardietachykardietachykardie    

        



Odchylky sinusového rytmuOdchylky sinusového rytmuOdchylky sinusového rytmuOdchylky sinusového rytmu 

ssssinusová (dechová) inusová (dechová) inusová (dechová) inusová (dechová) 

arytmiearytmiearytmiearytmie    

výdech 

nádech nádech 

vvvvegetativně labilní egetativně labilní egetativně labilní egetativně labilní 

lidélidélidélidé    „„„„lexaurinovélexaurinovélexaurinovélexaurinové    

dámy“dámy“dámy“dámy“    



Náhradní rytmyNáhradní rytmyNáhradní rytmyNáhradní rytmy 

jjjjunkčníunkčníunkčníunkční    rytmus (AV rytmus (AV rytmus (AV rytmus (AV 

uzel)uzel)uzel)uzel)    

    ----    TF 35TF 35TF 35TF 35----50/min., chybí P vlna50/min., chybí P vlna50/min., chybí P vlna50/min., chybí P vlna    

    ----    atropin, atropin, atropin, atropin, izoprenalinizoprenalinizoprenalinizoprenalin, (DKS), (DKS), (DKS), (DKS)    

IdioventrikulárníIdioventrikulárníIdioventrikulárníIdioventrikulární    

rytmusrytmusrytmusrytmus    



SA blokády a sinus arestSA blokády a sinus arestSA blokády a sinus arestSA blokády a sinus arest 

Většinou součástí Většinou součástí Většinou součástí Většinou součástí sicksicksicksick    sinus sinus sinus sinus 

syndromusyndromusyndromusyndromu    

nnnnebo při vagovém drážděníebo při vagovém drážděníebo při vagovém drážděníebo při vagovém dráždění    

    

    ----    příznakypříznakypříznakypříznaky    : slabost, : slabost, : slabost, : slabost, vertigovertigovertigovertigo, synkopa, synkopa, synkopa, synkopa    

    ----    terapieterapieterapieterapie    : atropin, dočasná až trvalá : atropin, dočasná až trvalá : atropin, dočasná až trvalá : atropin, dočasná až trvalá kardiostimulacekardiostimulacekardiostimulacekardiostimulace    



AV blokádyAV blokádyAV blokádyAV blokády 

ppppříčinyříčinyříčinyříčiny    : : : : degenerativní, AIMdegenerativní, AIMdegenerativní, AIMdegenerativní, AIM    

                                                        myokarditismyokarditismyokarditismyokarditis    

příznakypříznakypříznakypříznaky    : slabost, : slabost, : slabost, : slabost, vertigovertigovertigovertigo, , , ,     

                                                                    synkopa, dušnostsynkopa, dušnostsynkopa, dušnostsynkopa, dušnost    

terapieterapieterapieterapie    : atropin, dočasná až trvalá : atropin, dočasná až trvalá : atropin, dočasná až trvalá : atropin, dočasná až trvalá kardiostimulacekardiostimulacekardiostimulacekardiostimulace    



Obecné zásady terapie Obecné zásady terapie Obecné zásady terapie Obecné zásady terapie 

bradykardiíbradykardiíbradykardiíbradykardií 
1.1.1.1. FarmakoterapieFarmakoterapieFarmakoterapieFarmakoterapie    

        ----    vysazení vysazení vysazení vysazení bradykardizujícíbradykardizujícíbradykardizujícíbradykardizující    medikace (medikace (medikace (medikace (bbbbeta eta eta eta 

blokátory,   blokátory,   blokátory,   blokátory,       

                    amiodaroneamiodaroneamiodaroneamiodarone, digoxin atd.), digoxin atd.), digoxin atd.), digoxin atd.)    

        ----    aplikace aplikace aplikace aplikace AtropinAtropinAtropinAtropin    1 1 1 1 amplamplamplampl    iviviviv. 0,5mg a 3. 0,5mg a 3. 0,5mg a 3. 0,5mg a 3----5 min 5 min 5 min 5 min (tlumí    (tlumí    (tlumí    (tlumí        

                        parasympatikus)parasympatikus)parasympatikus)parasympatikus)    

        ----    IsoprenalinIsoprenalinIsoprenalinIsoprenalin: bolus : bolus : bolus : bolus iviviviv. + kontinuálně . + kontinuálně . + kontinuálně . + kontinuálně iviviviv. . . . (aktivuje (aktivuje (aktivuje (aktivuje 

sympatikus)sympatikus)sympatikus)sympatikus)    

    

2. 2. 2. 2. Dočasná Dočasná Dočasná Dočasná kardiostimulacekardiostimulacekardiostimulacekardiostimulace    ––––    překlenutí do překlenutí do překlenutí do překlenutí do     

        ----    zevní stimulace nalepovacími zevní stimulace nalepovacími zevní stimulace nalepovacími zevní stimulace nalepovacími padypadypadypady    (nepříjemné, nutná   (nepříjemné, nutná   (nepříjemné, nutná   (nepříjemné, nutná       

                        analgosedaceanalgosedaceanalgosedaceanalgosedace))))    

        ----    vnitřní (via vnitřní (via vnitřní (via vnitřní (via v.subclaviav.subclaviav.subclaviav.subclavia, , , , v.jugularisv.jugularisv.jugularisv.jugularis    intintintint.).).).)    

    

3. 3. 3. 3. Trvalá Trvalá Trvalá Trvalá kardiostimulacekardiostimulacekardiostimulacekardiostimulace    



Přístroj dočasné Přístroj dočasné Přístroj dočasné Přístroj dočasné 

kardiostimulacekardiostimulacekardiostimulacekardiostimulace    

Stimulační elektroda s balónkemStimulační elektroda s balónkemStimulační elektroda s balónkemStimulační elektroda s balónkem    

Dočasná Dočasná Dočasná Dočasná kardiostimulacekardiostimulacekardiostimulacekardiostimulace 



200 – 300/min. 

SVT SVT SVT SVT ––––    flutterflutterflutterflutter    sínísínísínísíní 

---- kmitání síníkmitání síníkmitání síníkmitání síní    

---- „zuby pily“„zuby pily“„zuby pily“„zuby pily“    



200 – 300/min. 

SVT SVT SVT SVT ––––    flutterflutterflutterflutter    síní 2:1síní 2:1síní 2:1síní 2:1 

---- uuuuniformní niformní niformní niformní 

frekvencefrekvencefrekvencefrekvence    

                    na monitoru !na monitoru !na monitoru !na monitoru !    



 

 Paroxysmální – trvající do 48 hodin, spontánně terminující 

 Perzistentní    – trvající déle než 7 dní a/nebo vyžadující verzi 

 Permanentní   – chronická, kontrola frekvence 

300 – 600/min. 

SVT SVT SVT SVT ––––    fibrilace sínífibrilace sínífibrilace sínífibrilace síní 
jemnovlnná 

hrubovlnná 

* * * * EKG znakyEKG znakyEKG znakyEKG znaky: chybí vlna P, akce : chybí vlna P, akce : chybí vlna P, akce : chybí vlna P, akce 

nepravidelná nepravidelná nepravidelná nepravidelná     



Obecné zásady terapie Obecné zásady terapie Obecné zásady terapie Obecné zásady terapie 

tachykardiítachykardiítachykardiítachykardií 
1.1.1.1. Vagové manévry Vagové manévry Vagové manévry Vagové manévry ((((valsalvůvvalsalvůvvalsalvůvvalsalvův    manévr, tlak na oční manévr, tlak na oční manévr, tlak na oční manévr, tlak na oční 

bulbus, masáž karotického sinu)bulbus, masáž karotického sinu)bulbus, masáž karotického sinu)bulbus, masáž karotického sinu)    

2.2.2.2. FarmakoterapieFarmakoterapieFarmakoterapieFarmakoterapie    ((((antiarytmikaantiarytmikaantiarytmikaantiarytmika))))    

        ----            1. třída: 1. třída: 1. třída: 1. třída: propafenonpropafenonpropafenonpropafenon, , , , mesocainmesocainmesocainmesocain    

        ----            2. třída:  beta2. třída:  beta2. třída:  beta2. třída:  beta----blokátoryblokátoryblokátoryblokátory    

        ----            3. třída: 3. třída: 3. třída: 3. třída: amiodaroneamiodaroneamiodaroneamiodarone, , , , sotalolsotalolsotalolsotalol    

        ----            4. třída: 4. třída: 4. třída: 4. třída: verapamilverapamilverapamilverapamil    

        ----            jiné: adenosin, jiné: adenosin, jiné: adenosin, jiné: adenosin, vernakalantvernakalantvernakalantvernakalant, , , , dronedarondronedarondronedarondronedaron    

        ----            antikoagulaceantikoagulaceantikoagulaceantikoagulace: u fibrilace síní (NOAC, : u fibrilace síní (NOAC, : u fibrilace síní (NOAC, : u fibrilace síní (NOAC, warfarinwarfarinwarfarinwarfarin, , , , 

LMWH)LMWH)LMWH)LMWH)    

    

3.  3.  3.  3.  Elektrická verzeElektrická verzeElektrická verzeElektrická verze    

4.  4.  4.  4.  Radiofrekvenční ablaceRadiofrekvenční ablaceRadiofrekvenční ablaceRadiofrekvenční ablace    ––––    definitivní řešenídefinitivní řešenídefinitivní řešenídefinitivní řešení    

    



Radiofrekvenční ablace Radiofrekvenční ablace Radiofrekvenční ablace Radiofrekvenční ablace ((((flutterflutterflutterflutter    síní)síní)síní)síní)    



Blokády Blokády Blokády Blokády TawarovýchTawarovýchTawarovýchTawarových    raménekraménekraménekramének 



Extrasystoly Extrasystoly Extrasystoly Extrasystoly (předčasné stahy)(předčasné stahy)(předčasné stahy)(předčasné stahy) 

síňové síňové síňové síňové     

(SVES)(SVES)(SVES)(SVES)    

kkkkomorovomorovomorovomorov

éééé    

(KES)(KES)(KES)(KES)    



Komorové extrasystoly 1Komorové extrasystoly 1Komorové extrasystoly 1Komorové extrasystoly 1 

PolytopníPolytopníPolytopníPolytopní    KESKESKESKES    MMMMonotopníonotopníonotopníonotopní    

KESKESKESKES    



Komorové extrasystoly 2Komorové extrasystoly 2Komorové extrasystoly 2Komorové extrasystoly 2 

TrigeminieTrigeminieTrigeminieTrigeminie    

KESKESKESKES    

BigeminieBigeminieBigeminieBigeminie    KESKESKESKES    

Kuplety KESKuplety KESKuplety KESKuplety KES    PříznakyPříznakyPříznakyPříznaky    ::::    

Asymptomatické, závrať, Asymptomatické, závrať, Asymptomatické, závrať, Asymptomatické, závrať, 

slabostslabostslabostslabost    

Nízká efektivní tepová Nízká efektivní tepová Nízká efektivní tepová Nízká efektivní tepová 

frekvencefrekvencefrekvencefrekvence    

                            

*není nebezpečné *není nebezpečné *není nebezpečné *není nebezpečné     

*vyřeší kardiolog*vyřeší kardiolog*vyřeší kardiolog*vyřeší kardiolog    



Komorová tachykardieKomorová tachykardieKomorová tachykardieKomorová tachykardie 
MonomorfníMonomorfníMonomorfníMonomorfní    

KTKTKTKT    

PPPPolymorfní KT („olymorfní KT („olymorfní KT („olymorfní KT („torsadestorsadestorsadestorsades    de de de de 

pointespointespointespointes“)“)“)“)    



Komorová tachykardie Komorová tachykardie Komorová tachykardie Komorová tachykardie ----    terapieterapieterapieterapie

HemodynamickyHemodynamickyHemodynamickyHemodynamicky    tolerovaná tolerovaná tolerovaná tolerovaná ––––    pacient při pacient při pacient při pacient při 

vědomí vědomí vědomí vědomí     

HemodynamickyHemodynamickyHemodynamickyHemodynamicky    netolerovaná netolerovaná netolerovaná netolerovaná ––––    pacient v pacient v pacient v pacient v 

bezvědomíbezvědomíbezvědomíbezvědomí    

Defibrilace Defibrilace Defibrilace Defibrilace ––––    výboj 360J výboj 360J výboj 360J výboj 360J 

monofázickymonofázickymonofázickymonofázicky    

                                                                                                                                    200J 200J 200J 200J bifázickybifázickybifázickybifázicky    

Volat lékaře !Volat lékaře !Volat lékaře !Volat lékaře !    

Z léků : Z léků : Z léků : Z léků : amiodaroneamiodaroneamiodaroneamiodarone    iviviviv., MgSO., MgSO., MgSO., MgSO4444    10 % , 10 % , 10 % , 10 % , 

MesocainMesocainMesocainMesocain    iviviviv....    

((((OverdriveOverdriveOverdriveOverdrive    po zavedení DKS )po zavedení DKS )po zavedení DKS )po zavedení DKS )    

Anesteziolog Anesteziolog Anesteziolog Anesteziolog ––––    krátkodobá anesteziekrátkodobá anesteziekrátkodobá anesteziekrátkodobá anestezie    

Defibrilace Defibrilace Defibrilace Defibrilace ––––    výboj 360J výboj 360J výboj 360J výboj 360J monofázickymonofázickymonofázickymonofázicky    

                                                                                                                                    200J 200J 200J 200J bifázickybifázickybifázickybifázicky    



Fibrilace komorFibrilace komorFibrilace komorFibrilace komor 

PrekordiálníPrekordiálníPrekordiálníPrekordiální    úderúderúderúder    

Defibrilace Defibrilace Defibrilace Defibrilace ––––    výboj 360J výboj 360J výboj 360J výboj 360J monofázickymonofázickymonofázickymonofázicky    

                                                                                                                                    200J 200J 200J 200J bifázickybifázickybifázickybifázicky    

                        až 3x až 3x až 3x až 3x ––––    v případě neúspěchu KPR + v případě neúspěchu KPR + v případě neúspěchu KPR + v případě neúspěchu KPR + amiodaroneamiodaroneamiodaroneamiodarone    

150mg 150mg 150mg 150mg iviviviv....    



Elektromechanická disociaceElektromechanická disociaceElektromechanická disociaceElektromechanická disociace 

TerapieTerapieTerapieTerapie    ::::    

    

KPR + KPR + KPR + KPR + 

adrenalinadrenalinadrenalinadrenalin    

        

AsystolieAsystolieAsystolieAsystolie 



Stimulované rytmyStimulované rytmyStimulované rytmyStimulované rytmy 

JednodutinováJednodutinováJednodutinováJednodutinová    stimulace stimulace stimulace stimulace 

(VVI)(VVI)(VVI)(VVI)    

DDDDvoudutinovávoudutinovávoudutinovávoudutinová    stimulace stimulace stimulace stimulace 

(DDD)(DDD)(DDD)(DDD)    



Stimulované rytmyStimulované rytmyStimulované rytmyStimulované rytmy 
Bipolární stimulace Bipolární stimulace Bipolární stimulace Bipolární stimulace ––––    bez bez bez bez spikespikespikespike        

(většina stimulovaných rytmů)(většina stimulovaných rytmů)(většina stimulovaných rytmů)(většina stimulovaných rytmů) 

---- bez bez bez bez spikespikespikespike    s uniformní TFs uniformní TFs uniformní TFs uniformní TF    

---- ppppozor na asystolii ! trvají ozor na asystolii ! trvají ozor na asystolii ! trvají ozor na asystolii ! trvají spikespikespikespike    


