KPR

kardiopulmonalni resuscitace

Klinika interni, geriatrie a
praktického lékarstvi



Laicka KPR u dospélych

KARDIOPULMONALNI
RESUSCITACE

CRR

Mereaguje a nedycha
nebo nedycha normalneé

Zavolejte 155

Provedte 30 stladeni hrudniku

Provedte 2 umeélé vdechy

Pokracujte v KPR 30:2

Jakmile je k dispozici AED,
pfistroj zapnéte a postupujte
podle pokyniu




Laicka KPR u deti

KARDIOPULMONALNI ) en
RESUSCITACE DITETE e%%u
CRR

Mehrozi nebezpeéi? Volejte "Pomoc!”

DALS{ ZACHRANCE:

Ne reag I.IiE? » Zavolejte 155 nebo resuscitaéni tym
(hlasity odposlech)

* Pfineste a poudijte AED
(pokud je destupny)

Zprichodnéte dychaci cesty

4 ™
. . » Wyikoleni zachranci
Nedycha poutiji k ventilaci
nebo nedycha normalné samorozpinaci vak
5 kyslikem (2 ruce na
masce)

s Pokud nelze ventilowvat,
provadéjte nepferusovanou
srdedni masaZ; umélé
dychani zahajte co
nejdfive

- v

5 umélych vdech

o

f
) . SAMOTNY ZACHRANCE:
Pokud nejsou znamky Zivota + Zavolejte 155 nebo
resuscitaéni tym (hlasity
. odposlech)
* V piipadé nahlého
spatfeného kelapsu
) pfineste a pouijte AED
15 stlaceni hrudniku (pokud je dostupny)
\,

2 vdechy
15 stlaceni hrudniku
dale stridejte
15 stlaceni : 2 vdechy

ilara (vlasecnice)



Rozsirena KPR u dospeéelych

ROZSIRENA RESUSCITACE DOSPELYCH  (#)

CRR

Defibdlovatelny rytmus

IVE el ovl VT

OkamEité polradujte

v KPR 2 minuty

Mereaguje a nedycha
nebo nedycha normalng

KPR 30:2

Piipojte defibrilitor nebo monitor

Thodnotte srdeéni rytrmus

wvenl spontanniho
abéhu (ROSC)

GUIDELINES
2021

Zavolejte 155
nebo mesuscitacini tym

Mede filbrilovateiny rytrmus
| PIRAS s ywtalin]

OkamEité pokradujte
v KPR 2 minuty

Z ajiatit o vysokou kvalitu ardedni maskse

Podayte by sk

Poudiyte kapnograte

Py agEbténl gy chacich cest srdedni masil
nepdaniiujie

b el e phendovini snoedni ma s be
Ml e NN el WA G5 A Wi VETup
Podefie adrenaln kabdpch 3-5 manut
Podhigte amso<danon o 1. vy boR
Ropoangjie a felte reveribdni philiny

R o pozna te & Fedte reverilbilnd phiginy

& Hypoxs

®  [Hy v B e

= ey o koabien ey Frppaeion b rmie fmetabolichd philing
& ey s D e e e

= Teomboza {komnami bepemy nebo pikon | e mieole]
= Temnl pneumoioras

# Tampondda srdelni

Tomkchd By

Pro roazpoandnd reversib ilndch phigin zvaite
pouditl ult reevukiu

Zwvaite

+ orondmi angiograti) perkutdnn korondmi ntervenci

+ [Mechankck ou srdadni ma s pro usna dndnil transportuf
clalli bl by

& il i KPR

Po obmovend obéhu

+ Postup ABCDE

= Clova hodingta Sp0, B9-98 % a nanmaini PaC 0,
* Ravodove BHG

+ Rorpoonabe a hefhe vy wold vap | pietanu

o Ciland regulace Dide snd tephoty




Rozsirena KPR u deti

ROZSIRENA RESUSCITACE Q @) o
DETi DO 18 LET o SumtLms

MNehrozi nebezpedi? Volejte "Pomoc!™

Srdefni zastava?
[(wEetné bradykardie nasledkem hypoxie nebao ischémie)

Zahajte/p I(rac u_|te- v KPR dltetE
MMinimalizujte
Zawvolejte 155 nebo resuscitaéni tym (pokud nebylo provedena)
Pripojte defibrilator nebo monitor

Drefibrilovatelmy <‘ -> HNedefibrilovatelny
- Ll

Obnowveni Co nejdiive podejte
Ukordend i : .
spontanniho it adrenalin VO 10 pglg
obéhu (ROSC) | TERUscitace (rmax. 1 rmg)

1 wybaol 4 kg

OkarmEité pokradujte
2 minuty v KPR
mMinimalizujte pierusowani

Okam#ité pokratujte 2 minuty v KPR
Minimalizujte pferufovani srdedni masade
Po 3. vyboj
Amicdaron 5 maSkg (max. 300 ma)d VIO
Adrenalin 10 pgflkg (max. 1 mg) VIO

W PRUBEHU KPR WYRESTE REVERZIBILNI PRICENY OHAMIITA LECAA
- oloou kovadibu KPR freboeendc, hilowbkw PO ROSC
= Postup ABCOE

= Ventikjie samaorazpinacm vakem sa DO

®

hewperkakismia, -kalodmis, RETETS Doy G,

boyslBoam {2 ruce na mascal magnensmie; by poghykam e Sp0Z 34-9E %) a venblace
= Zanrafte hypersentlac = Hypotormes/fyperterms narmakapnie)
Wabup do cénvniho Fecilid (inbrasendzn = Tomc ke = Ta e hywpotenz
naracesesing = Tarerd preur ¥ = Ladha wywolavajicd phcing
= Dpaicujte podand adrenalinu kaddych 3-5 minut = Tampanada srok
= Po kaddem podand lekd vsiup proplsohnste = Trombdza (Raronarnd tepny nebo
= Po 5. wyboji zopakuite podand amicdarcnw Filoni ermibolis]
i migl
= Dvadto detinitivrd zajistend dychacch cost Plirplsobte postup we specifickych
a kapnografi (komps End zachra situacich (frauma, mimobéni KPR)

= LF ind uiboreanie e il raedri mas.
fredowencl 25/ min (<1 ok},
12 Bl 10 T
Ervdneajic

= - T




