I\II U N Biofyzikalni | ékarska biofyzika — cviceni

ustav

|\/| E D Obor: Zdravotnicky zachranar

Zadani spolecného cviceni:

vew

10. Vlivy vnéjsiho prostredi, elektromagnetické vinéni, jeho

Ve Vé ré

ucinky a vhimani

Klicové pojmy:
Katatermometr, wind chill, refrigerace, absolutni a relativni vihkost vzduchu, anemometr

Elektromagnetické vinéni, spektrum EMV, ionizujici zafeni, interakce EMV, fotoelektricky jev,
Comptonav rozptyl, luxmetr

Prakticky vyznam:

Parametry vnéjSiho prostredi vyrazné ovliviiuji zdravotni stav pacienta, a to jiz predevsim
pred transportem do nemocnice. Pochopeni zakladnich principt vlivli okoli na lidské télo
nam pomaha predvidat Uroven ohrozeni zdravi a Zivota pacienta v takovémto prostredi.

Elektromagnetické vinéni je vSudypritomny fyzikalni fenomén, o némz predevsim s ohledem
na rozvoj informacni technologie stale panuji rizné hoaxy a jiné misinterpretace.
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10.1 Refrigerace — ochlazujici Ucinek prostredi

Vysvétleni principu méfeni ochlazovaciho Ucinku prostredi, princip katatermometru a
vypoctu katohodnoty, principy méreni rychlosti vétru, Beaufortova stupnice,

Pomdcky:

online wind- chill kalkulator, anemometr,

Postup:

Pomoci fouknuti do turbinky anemometru simulujte 3 hodnoty rychlost vétru, vyhledejte

vV

kalkulatoru, ktery najdete ne internetu.

Vystup:

Vytvorte tabulku se simulovanymi rychlostmi vétru, teplotou, vypoctenou pocitovou
teplotou a katahodnotou.

Diskuze:

Zamyslete se nad ochlazujicim ucéinkem proudiciho vzduchu, jakymi pfirozenymi mechanizmy
se branime ztraté tepla v prostredi.

Vytvoreno v rdmci projektu Fond rozvoje MU 1383/2019.
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10.2. Vlhkost vzduchu

Cil:

Demonstrovat vyznam vlhkosti povrchu téla a vzduchu na ochlazeni organizmu.

Pribéh praktik:

Pomoci Asmannova aspiracniho psychrometru urcete vlhkost vzduchu. Zaznamenejte o kolik
stupna se snizila teplota vihkého teploméru.

Diskuze:

Diskutujte vliv vlhkosti vzduchu a télesného povrchu na ochlazujici Ucinek prostredi.

10.3. Bezkontaktni termografie

Cil:

Vyzkouset zpUsoby maskovani pred detekci bezkontaktni infraervenou termografii

Pomlcky:

Termokamera, skelnéna vyloha skfiné, prahledny plastikovy obal, hlinikova folie, obleceni....

Postup:

Do zorného pole mezi infratervenou kameru a dobrovolnika vkladejte rlizné priihledné
materiadly a zaznamenavejte, zde je pres né sledované osoba, jesté patrna ¢i o kolik stupnu se
pfiblizné méni jeho namérend povrchova teplota. Krom prahlednych materiall vyzkousejte
osobu zahalit do hlinikové folie a do vice vrstev obleceni, opét popiste vyslednou zmény

v infraerveném obrazu.

Vystup:

Zhodnotte testované priihledné materialy a zahalovaci prostredky, jak ménili viditelnost
sledované osoby v infracerveném obraze.

Diskuze:

Na zakladé pozorovani diskutujte vhodna a nevhodna prostredi, ve ktery lze vyuzit
termokameru k patrani po hledané osobé.

10.4 Elektromagnetické vinéni

Pribéh praktik:

Vytvoreno v rdmci projektu Fond rozvoje MU 1383/2019.
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Vyklad teoretickych znalosti o EMV, rozbor jednotlivych ¢asti jeho spektra, diskuze nad jeho
ucinky na lidsky organismus.

Diskuze:

Do protokolu uvedte vas ndazor a jeho literarni podklad na Ucinky ¢lovék vytvareného EMV,
predevsim v oblasti telekomunikaéniho spektra, wifi, mobilni sité, 5G....

10.5 Méreni osvétleni luxmetrem

Prabéh praktik:

Kratky Uvod do teorie méreni osvétleni, ukazka hygienickych limit( hodnot osvétleni. Vlastni
méreni osvétleni na nejméné 5 mistech v uc¢ebné a okoli. Pfipadné méreni osvétleni pomoci
mobilniho telefonu.

Diskuze:

Do protokolu uvedte namérené hodnoty osvétleni a porovnejte je z hygienickymi limity pro
pracovni prostredi.

10.6 Diskuze na vybrana biofyzikalni témata ¢i zopakovani nejasnych pojmu
z predchozich cviceni

Vytvoreno v rdmci projektu Fond rozvoje MU 1383/2019.



