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Elektrookulografie

Praktické cviCeni z fyziologie (podzimni semestr: 7. — 9. tyden)
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Elektrookulografie

— Metoda zaznamenavajici oCni pohyby na zaklade meéreni
elektrickych potencialil mezi rohovkou a sitnici
— Potencialy generuji elektricky dipol, ktery je orientovany
paralelne s optickou osou oka
— Zakladni cil oCnich pohybu: udrzet a stabilizovat objekt zajmu
(sledovany predmet) v misté nejostrejsiho vidéni (zluta skvrna)
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Typy ocnich pohybu

— Fixacni (udrzovaci) — pfi pohledu do dalky oCi nebloudi bezucelne, ale

automaticky fixuji na néjaky objekt, ktery se nachazi v jejich zorném poli

— Pomalé sledovaci pohyby - napomahaji stabilizovat sledovany objekt

ve zluté skvrne, stala fixace oka na pohybuijici se predmét

— Sakadické pohyby — oko provadi pri postupném prohlizeni predmetu
nebo pfi Cteni trhavé pohyby - stfida body, které fixuje -presouva pohled
na novy objekt zajmu (napf. velka sakada — prfesun oka z konce ¢teného
radku na zacCatek nove Cteneho radku
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Typy ocnich pohybu

— Nystagmus — pravidelné pohyby o¢nich bulbu slozené ze dvou
komponent: pomala slozka jednim smerem, rychlé trhnuti oka smerem

opacnym

— Vestibulo-okularni reflex — ukolem je stabilizace obrazu na sitnici pfi

nahlych, nepravidelnych pohybech hlavy

— Optokineticky nystagmus — pravidelné pohyby oka pfi sledovani okoli
v jedoucim dopravnim prostfedku (napf.vlaku) nebo pfi sledovani

pohybujiciho se objektu v zorném poli bez pohybu hlavy a téla
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Zavrat’ a nystagmus

Praktické cviCeni z fyziologie (podzimni semestr: 7. — 9. tyden)

Studijni materialy byly vytvoreny za podpory projektu MUNI/FR/1474/2018
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Nystagmus

— Rytmicky kmitavy pohyb oc¢nich bulbu

— Sklada se z rychlé (sakadické) a pomalé slozky, které se pravidelné
stridaji

— Smer nystagmu se urcuje podle smeéru rychle slozky (sakad)

— Spontanni (nevyprovokovany) nystagmus je vzdy patologicky
(poskozeni vestibularniho systému, nervovych drah nebo mozkovych

center) 1\\
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Vestibularni aparat
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— Funkce vzhledem ke zraku: (A
vestibulookularni reflexy - stabilizace i
. ’ s v ’ , . Kinogilium oliths
retinalniho obrazu a udrzeni zrakové ostrosti sereociia A N otolithic

membrane
p‘h pOhybu T‘ Hlairhundle
— Polokruhovité kanalky (kineticke Cidlo) 3 * 87 _ !!'I_ =
cristae ampullares, reakce na uhlove zrychleni BAl B

(rotace hlavy)
— Utriculus, sacculus - maculae staticae
(staticke cidlo)
linearni akcelerace, poloha hlavy v gravitacnim poli
(registrace statické polohy hlavy)
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Vestibularni aparat - polokruhovité kanalky

— Zrychleny pohyb hlavy vyvola pohyb endolymfy (tekutiny) v kanalku

— Endolymfa ohne cilie — zaznam pohybu hlavy

— Tri polokruhovité kanalky jsou na sebe kolme, takze poskytuji informaci
o pohybu hlavy ve vsech trech rozmérech
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Vestibulookularni reflex o =
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— Reflex mozkového kmene
— Funkce: stabilizace retinalniho obrazu a
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Test provokace nystagmu - rotacni test

— Vsede, predklon o 30°- lateralni kanalek je v horizontalne rovine

— VySetfeni obou kanalku najednou

— Rotace- 10 otacek

— Po 10 otackach prudce zastavime

— Sledujeme postrotacni nystagmus - rychla slozka ,bije" proti smeru
otaceni

— Pomala faze - iniciace z vestibularnino ustroji, smer toku endolymfy
— Rychla faze - indukce z mozkového kmene, vraci bulbus do
vychozi polohy
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Test provokace nystagmu - kaloricky test

— Provadi se studenou nebo teplou vodou (27°C nebo 44°C)

— Pacient je vleze v predklonu o 30°, lateralni kanalek ve vertikalni
poloze a ma Frenzelovy bryle na sledovani

— Studena voda - utlumeni odpovéedi, ampulofugalni proud,
nystagmus k druhé strane

— Tepla voda - podrazdeni, ampulopetalni, nystagmus k téze strané

— Vyhoda: jednostranné testovani

— Nevyhoda: nefyziologicke testovani

— Pozn: Nystagmus je vedlejsi produkt pri vyplachu zevniho
zvukovodu pokud nepouzijete vodu o teplote lidského tela
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Test provokace nystagmu - rotacni test

— Vsedé, predklon o 30°- lateralni kanalek je v horizontalné roviné

— VySetfeni obou kanalku najednou

— Rotace- 10 otacek

— Po 10 otackach prudce zastavime

— Sledujeme postrotacni nystagmus - rychla slozka ,bije” proti sméru otaceni

— Pomala faze - iniciace z vestibularniho ustroji, smér toku endolymfy
— Rychla faze - indukce z mozkoveho kmene, vraci bulbus do vychozi polohy

— Hodnoceni nystagmu: smer, amplituda, frekvence, délka trvani
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