


Prenatalni

Novorozenecke (do 1 mésice)
Kojenecke (do 1 roku)
Batoleci (do 3 let)
Predskolni obdobi (3-6)

Skolni vék — mladsi, stfedni, starsi

Dospivani (adolescence)

Dospélost — mladsi (20-40), stredni (40-50), starsSi (50-60)
Stari—rane (60-75), prave (75 a vice)



Dle Eriksona v tomto veku

dité nachazi autonomii
x studu.

Batole se chce (potrebuje)
prosadit, potrebuje
potvrzeni svych
kompetenci a potrebuje
zjistit svoje limity.

Tento Ukol mdze byt
zablokovan nedostatkem
ddvéry (z minulého
obdobi), nemoci Ci
nevhodnou vychovou.




Dité se postupné zdokonaluje. Mizi baculatost. Zlepsuje se
koordinace pohybU, umi:
kopnou do mice, ke konci obdobi i hodit micem na cil a chytit
mic
chodit po spickach
chvilku stat na jedné noze
do schodu stfidat nohy
(neumi stojku, svicku, neumi se rozhoupat na houpacce, ani
hvezdu)

Ovladani motoriky umoznuje vétsi samostatnost pri
uspokojovani potreb (stimulace, seberegulace...).

Potreba aktivity je u batolat velka (schopnost opakovat
aktivity nevycerpatelnal!)

Srov. zakaz pohybu batoleti nebo zakazy a narusovani her.



Vyviji se ovladani kosterniho svalstva a svéracu.

Znacna soc. hodnota ovladani vymésovani muize vést rodice k
tomu, Zze budou nutit dité k nacviku predcasné.

Dle Vagnerove (2012, s. 121) jsou vyznamneé 2 druhy pohybu:
Retence —tj. udrzeni néceho, setrvani nékde.
Eliminace tj. tendence pustit, zahodit, opustit to, co uz
nechce nebo kde uz nechce byt.

Nejprve je jich obou dosahovano svalovou aktivitou, pozdéjii
symbolicky.

Dité ziska velmi zrejmou (seberegulacni, socialni, praktickou)
vyhodu, nauci-li se ovladat vylucovani.

Freud nazval toto obdobi analni fazi. Srov. fekalni humor deti.



Objevuji se vztahové emoce: radost z kontaktu, Zarlivost,
soucit, projevy litosti, smutku, napéti.

Sebehodnotici emoce — hrdost, pycha.

Pocity studu jako reakce na nesplnéni ocekavani druhych (viz
Erikson — konflikt autonomie proti studu a pochybam)

Noveé se objevuji afekty hnevu a vzteku — casto velmi silne
intenzity (v tomto véku bézné a vyvojové opodstatnéné).

Batole se dokaze na néco tésit.

Umi reflektovat a snazi se regulovat svoje emoce: ,trochu jsem
se vztekal, ale jen chvili."

Ve skolce (mezi 4.-5. rokem zvladne tuto zatéz vétSina déti) se
dité uci navazovat a udrzovat socialni vztahy s vrstevniky.

Ale je to dzungle.



B |-y

v 18. mésici se pozna v zrcadle 5o % déti, ve 2
letech cca 65 % (Lewis & Brooks-Gunn,

1979); MSR test;
https://www.youtube.com/watch?v=0kmkn3
oDoNU&ab channel=BBCEarth

srov. (Gallup, 1970): lidoopi, slon, straka
obecng, ryby cisticCi a snad delfini a kosatky.


https://www.youtube.com/watch?v=Okmkn30D0NU&ab_channel=BBCEarth
https://www.youtube.com/watch?v=Okmkn30D0NU&ab_channel=BBCEarth
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kolem 2 let — negativisticke obdobi, stavi se do zaporu,
odporuje
z ,on/a" na ,ja“: co to znamena?

Pokusy o separaci a samostatnée chovani (individuaci).

Zaroven pretrvava potreba jistoty a bezpeci, coz vede
ke konfliktom.

vynucena separace (hospitalizace, tydenni jesle...) je v
tomto obdobi velmi zatezujici (i v fadu dni). J. Bowlby
popsal: faze protestu — zoufalstvi— odpoutani od sveta).



(nekolik mésicu i dele mezi 1,5 - 5. rokem)
Docasne snizeni schopnosti kooperace.
aktivni odpor, vlastni naroky (,ne", ,ja sam"...);

nechut de

pri nevhoc

it se (o hracky apod.);
ne kombinaci s temperamentem je

obvyklé i fyzicke napadani ostatnich déeti, bai

rodicu.

Nic z vyse jmenovaného neni v batolecim veku
znamkou patologie nebo nevychovanosti, ale

nemélo by

byt ani zacatkem nevychovavani.



Zasadni je zde konflikt mezi vlastni vuli (ono, id) a
naroky spolecnosti (nadja, superego).

Mezi temito dvema mlynskymi kameny dochazi
postupne k odhalovani ja (ego), ktere dokaze
castecne vzdorovat id a uci se to, ale zaroven
nedokaze a nechce se zcela podvolovat nadja.

Emocne nabite konflikty prispivaji k detskemu
pochopeni sebe, lidi a socialniho sveta.
,1estovani stability" rodicU: dochazi i k provéreni
rodicU — rodic rozcileny, trestajici apod.



Uplnym zakladem je vénovat ditéti maximalni
mnozstvi sveho Casu, hrat si s nim a byt s nim.
davat diteti moznost volby, pokud to je mozne.
Zaroven musi dité byt informovano, kde jsou
hranice, a co se stane, kdyz je prekroci. Dité totiz
bude prekracovat hranice dle svého
temperamentu.

Mluvit s nim o jeho pocitech, jak se citi, co by
potrebovalo v podobnou chuvili.



uzky vztah s ditétem, dostatek projevu lasky
zapojovat ditéte do cinnosti rodice, ctit senzitivni faze
planovat a pripravit dité na nasledujici situaci

mit trpélivost, udilet rozumné mnozstvi prikazu a
zakazy,

mit jasna a jednoducha pravidla, byt dusledny
vazit si nazoru ditéte, dat mu moznost vybeéruy,
nabidnout akceptovatelne alternativy

netrestat, poskytnout podporu a povzbuzeni
pokud je dite jiz v afektu, nechat ho emoce si prozit
odvest pozornost, prevest situaci na humor
hrozi-li, ze rodicC vybuchne, tak odejit



Jake metody nebo prostredky jsou vhodne,
kdyz dité nelze utisit a hrozi, ze bude mit ze
zachvatoviteho jednani sok? (Mam na mysli
treba studenou sprchu)

Je mozne, ze dite, ktereé nezazilo obdobi
vzdoru, bude mit v budoucnu tézsi pozici
prosadit sebe nebo svUj nazor Ci dokonce

bude obeti sikany?



Da se chovani ditéte vtomto obdobi
oredvidat na zakladé genetickych
oredpokladu?

Mohu na zaklade napriklad miry agresivity a
chovani ditete predvidat jeho povahove rysy
v dospélosti?

Je mozne, ze s nékteryma détma nejde
jednat jinak nez pomoci trestu?

Prodlouzi spatna vychova ditéte jeho obdobi

vzdoru?




Vyroste dité z obdobi vzdoru samo?

Pokud je vzdor v batolecim obdobi obzvlast
silny, mUze to néco znamenat do budoucna?
Ake vlastnosti ma v dospelosti dieta, ktoremu
rodicia ustupovali pocas jeho zachvatov hnevu?
Vyuziva ich nadalej na ziskanie toho, co chce?
Ma tieto zachvaty hnevu kazde dieta? Ak nie,
preco ho niektore deti nemaju? Ma to potom
nejaky vplyv naich zivot, ked'je tento ,milnik"
vynechany?



Je mozne, ze se obdobi vzdoru vyskytuje i u
starsich deti napr. u Ctyrletych deti?

Je mozne, ze u niektorych deti je toto obdobie
posunuté? Ze v 2.-3. rokoch je dobré a az okolo
5. zaCne vzdorovat?

Je vhodne nechat dite vykricet, pokud se vzteka?
Je pravda, jak se fika, ze pokud byli rodice jako
deti hodne, tak bude hodneé i jejich dite?

MuUze se vtomto obdobi ditéte néco pokazit
spatnou vychovou?



Dokaze vychova néjak ovlivnit projevy
vzdoru?

Muze toto obdobi zhorsit styl vychovy napf.
babicky?

Jak udrzet komunikaci s pubertakem? Staci k
tomu dosavadni styl vychovy?

Je vhodne dite poslat vybrecet se/uklidnit se
do sveho pokoje?

Jak idealne reagovat pokud se dité vzteka?



Muze byt jednou z pricin, proc si matky nevi rady
se zvladanim situaci v obdobi vzdoru, prechod z
vicegeneracniho souziti na autonomni rodiny?
Pokud dite vzdoruje prehnanym zpusobem, byva
agresivni, ublizuje ostatnim, jak se zachovat?
Lze diky toho, jak se dité vtomto obdobi chova,
predurcit jake bude v dospelosti? Jde uz z tady
toho chovani odhalit néjakou poruchu?



Su zname pripady, kde sa matke svoje dieta
.zhnusilo" na zaklade jeho chovania v tomto
obdobi? Ze matka akoby prestala svoje dieta
milovat?
Moze sa teoreticky u deti, ktore ziju v
harmonickej domacnosti, kde rodicia na seba
nekriCia a poCuvaju p02|adavky a naroky svojich
deti obdobie vzdoru vobec neprejavit, alebo len
nepatrne prejavit?
Je néjaky rozdil v obdobi vzdoru mezi chlapci a
devcaty?



1. Proc je pro dite dulezite si ve vyvoiji
obdobim vzdoru projit?

2. Jaky mUze byt nasledek toho, pokud rodic
nezvladne vychovu ditéte v tomto obdobi?
1) Objevuje se obdobi vzdoru u vsech déti,
nebo se mUze jedinec vyvijet bez daneho
obdobi?

2) MUze mit obdobi vzdoru vliv na pozdéjsi
vyvoj jedince, napr. na jeho povahu,
rozhodnuti, emocni rozpolozeni?



Da se obdobi vzdoru posunout prehnanou peci
matky? A nastane toto obdobi az v pozdéjsim
veku ditete napr. v obdobi zakladni skoly nebo je
uz obdobi vzdoru vylouceno a nastava
predcasna puberta?

2. Ma na intenzitu a delce trvani vzdoru i urcity
vliv chovani rodicu k ditéti? A chovani rodicu
mezi sebou, co dite pozoruje?

Je mozne neJak tomuto obdobi predejit a
dosahnout tak alespon nizsi miry vzdoru ditete?
Projevuje se obdobi vzdoru nejak odlisne u deti s
mentalni poruchou?



Muze se stat, ze toto obdobi neprejde? —
Muzou se objevovat ruzne reakce v obdobi
vzdoru s ohledem na pohlavi ditéte?

Muzou néjake negativni vlivy v téhotenstvi/ u
porodu (stres, komplikovany porod, ...) zpUsobit
horsi prubéh obdobi vzdoru?

Kdy uz je obdobi vzdoru patologicke a mélo by
se zacit resit s odbornikem?

Viete z vlastnej skusenosti doporucit, co je
najefektivnejsia metoda zvladania vzdoru u
dietata?



Stretol som sa s nazorom, kedy si matka obdobie
vzdoru u dietata nevsimala. Je lepsie obdobie vzdoru
prejst mlcanim alebo mu od zaciatku stanovit jasné
hranice cez ktoré by nemal prejst?

2. Ako spravne reagovat, ked dieta po vysvetleni a
verbalnom upozorneni tieto hranice opakovane
prekrocCi?

Myslite si, ze obdobi vzdoru je vhodne resit pomoci
fyzickych trestu?

Jak se ovlivni vyvoj ditete, pokud bude rodic na vztek
reagovat vztekem?

Muze obdobi vzdoru néjak ovlivnit starsiho
sourozence?



Jak probiha vychova cholerickeho ditete? Jaky
vliv ma na obdobi vzdoru temperament?

Je moznée, aby obdobi vzdoru u ditéte vibec
neprobehlo? Co nastane? Jaky to ma na dite
nasledek?

Jak se spravne zachovat, pokud ma dite
hystericky zachvat, kfici, dupe, kope kolem
sebe? Co délat s ditétem, které ma vybuch
vzteku na verejnem miste a obtezuje tim okoli
(napr. v autobuse)?

Proc nekteri odbornici nedoporucuji dat diteti na
zadek?



Kdyz dité prijde na to, ze timto dostane to co
chce, jak moc je inteligentni na to, aby toho
dostatecné zneuzilo?

Zkousi vzdor dite pripadné i pozdéji napfr. na
uCitelku ve skolce?

Na jak dlouhou dobu odvest dite do vedlejsi
mistnosti?

PomuUze studena sprcha, pri zachvatu vzteku?






Motoricka autonomie souvisi s kognitivni autonomii.

Batolata jsou zvidava — rada se uci (nejprve hlavne
imitaci, pozdeji i verbalné — srov. myci houbu, jak pije
vodu).

V tomto obdobi probiha hlavne rozvoj reci.

Pochopeni pravidel, ktera se uci (i verbaln€), umoznuje
emancipaci ditéte — jeden z dobrych divodu k Ipéni
rodiCU na pravidlech, stereotypech a ritualech (sjistota).



Hra s tvary: seradi tvary od nejvétsiho po nejmensi a
naopak; vlozi spravny tvar do spravného otvoru atd.

Hra s kostkami: vyviji se schopnost stavet kostky na sebe |
vedle sebe; schopnost stavet tvary=schopnost
napodobovat vizualné (snaha kreslit).

Dité je schopno symbolizace: Ve hre se kostka/predmet
stava zviretem, clovékem, potravou atd. Dité vsak
fantaziruje i kontext. Pokud si dité umi hrat na ,jako...",
znaci to rozvoj symbolickeho mysleni. Tento pokrok
(krok mimo tady&ted’) je umoznén osvojenim si reci.

Prechod od hry samostatné ke hre kooperativni.

Uz batole dokaze pochopit, Ze nékdo néco déla ,jako..."
Cili ,z legrace" (Racoczy et al., 2004).



Kuenne (1946) nechal déti vybirat ze tri rGzné
velkych Cernych ctvercd. Odmeénoval vybér
toho nejvetsiho. Kdyz dal detem serii tfi dalsich
Ctvercy, z nichz ale byl ten pUvodni v radé
nejmensim, batolata vybirala jej. Déti
predskolni jiz vybiraly ten nejvétsi.

Deti zacinaji chapat relacni pojmy (nejvetsi,
maminka). PoCatek metaforickeho chapani
reci: dalsi vyvoj konceptualniho systemu.






Def: Teorie mysli je soubor schopnosti,
predpoklady, znalosti a zkusenosti, ktery nam
umoznuje prisuzovat mentalni stavy druhym
lidem i sobe samym a na zaklade toho
porozumet chovani a predikovat jej.
(Honcikova, 2008)

Mentalnimi stavy jsou ,napriklad umysl
(purpose) nebo zamer (intention), stejne tak
veédeni (knowledge), presvedceni (belief), mysleni
(thinking), pochyby (doubt), domnénky
(guessing), predstirani (pretending), naklonnost
(liking) a tak dale." (Premack, Wodruff, 1978)



,1eorie mysli (Theory of Mind) je schopnost
oripisovat sobé i druhym mentalni stavy, jako
jsou prani (desires), presvedceni (beliefs),
nocity (feelings) a zameéry (intentions).
Znalost toho, co lide chteji, co si mysli, co
nocituji a co zamysleji, nam umoznuje Cinit
behavioralni predpovédi toho, jak budou
jednat" (Perner, Lang, 1999).




ToM Uzce souvisi s tzv. lidovou (folkovou) psychologii.
,Folkova psychologie predstavuje vice ¢i mene
usporadany soubor laickych védomosti* o lidské
psychice, jejich vlastnostech, psychickych procesech a
funkcich, jakoz i véedomosti o lidskem chovani, jeho
projevech, zmeénach a druzich" (Sedlakova, 2000, s.
453—454)

Kazdy z nas ma néjakou predstavu o tom, jak funguje
idska mysl a jake jsou jeji obsahy. Vychazime z
oredpokladu dusevné zdraveho a normalné vyvinuteho

jedince. Zaroven predpokladame konzistenci v mysleni
aJednanl cloveka.




Teorie mysli je kognitivni modul urceny ke Cteni vnitrfnich stavu
druhych lidi.
Ve sve nejjednodussi formeé a obsahuje ToM tyto konstrukty:
prani, presveédceni, vnimani a emoce.
Navic toto schéma obsahuje urcite implicitni vztahy:

jak nase prani (desires) ovliviuji nase chovani,

jak nase presvedceni (beleiefs) ovlivhuji nase chovani,

Nejprve si déti buduji teorii mysli diky komunikaci s rodici. Usuzuji
na vyznam gest (ukazani), vyznam vet atd., dle sméru pohledu
rodic0, dle mimiky tvare.

Mezi 2. a 5. rokem déti dale rozvijeji zaklady teorie mysli.



Ve vyvoji nejprve dochazi k pochopeni
vztahu jak prani druhého ovlivnuji
chovani druheho.

Jiza,5 - 2 leti, ackoli si sami radé€ji hraji s auticky nez s
panenkami, odhadnou, ze postava v pribehu si bude
hrat s panenkami, kdyz ma radsi panenky.




2. Pote dochazi k pochopeni vztahu jak
presveédceni druheho ovlivnuji chovani druhého.

False-believe task - Wimmer, Perner (1983): problem
chybneého presvédceni (false-believe task): Napr. diteti je
ukazana krabicka od bonbonU. Co v ni je? — Bonbony. Nikoli:
tuzky. Co si bude myslet dalsi dite? 2-leti: Tuzky. 3-4leti jiz vedi.
()

https://www.youtube.com/watch?v=RUpxZksAMPw

https://www.youtube.com/watch?v=YGSj2zY20EM&ab chann

el=TheGlobeandMail
https://www.youtube.com/watch?v=10kQYsiaYL8&ab channel

=CloserToTruth



https://www.youtube.com/watch?v=RUpxZksAMPw
https://www.youtube.com/watch?v=YGSj2zY2OEM&ab_channel=TheGlobeandMail
https://www.youtube.com/watch?v=YGSj2zY2OEM&ab_channel=TheGlobeandMail
https://www.youtube.com/watch?v=10kQYsiaYL8&ab_channel=CloserToTruth
https://www.youtube.com/watch?v=10kQYsiaYL8&ab_channel=CloserToTruth

Mezikulturni studie ukazala, ze déti mezi tretim a
patym rokem zvysuji Uspésnost ve F-B-task v Kanade,
Indii, Peru, Thajsku i na Samoy (ze 14% na 85%).
(Callaghan et al., 2005)

= vyvojova univerzalie (tj. spolecna vsem lidem).

3leti uz si mysli, ze postava bude hledat tam, kde
postava odhaduje, bez ohledu na to, co deti sami
ZNaji.



Percepce:
* vidét, slyset, cititl

* dotknout, citit2
* rozumct (popis)

domnénky (beliefs):
* myslet si, predpokladat

* veédeét, ocekavat
* nevefit, podeziivat (pft hie)

kognitivni oblast

Zakladni emoce/fyziologie:
* milovat, mit rad, uzivat si
* nesnaset, nemit rad, bat se

* mit hlad, zizen
* bolet, tésit se (nazhavenost)

JADROS{ CHOVANI
AKTIVITA
AKCE

ptani (desires):
* chtit,
* prat si, doufat

%

ToM predskolaky (5 let) dle Wellmana (1990).

* m¢lo by se, musi se REAKCE:
Stésti,
motivacni oblast smutek,
zlost,
prekvapeni




Krom toho, ze rozumi zminénemu modelu desire-belief-
action, 3lete deti znaji i jine obsahy mysli jako: sny a
vzpominky.

Chapou, ze tyto ,stavy" patri zivym a nikoli nezivym

4

objektum (ackoli v rozlisovani toho, co je zive a co
nezive, se mohou od dospélych castecne lisit).



Tzn. ze od jisté doby si umi dité predstavit mysl
oddélenou od sve (coz je priklad decentrace).

Dalsi interakce s rodici, détmi a dalsimi lidmi, spolecne
hry ad. dale zlepsuji ToM ditete.



Clovék si dokaze utvofit mentalni reprezentace
rUzného radu (Sedlakova, 2002):
Prvniho radu: Plotna je horka. (kdyz se prave
palim).
Dite chce jablko.
Druheho radu: Ja vim, ze plotna je horka.
(rekapituluji svoji znalost, dokazu ji vyslovit)
Dité rekne, ze chce jablko.
Tretiho radu (teorie mysli, empatie, cteni mysli): Ja
si myslim, ze moje dité vi, ze plotna je horka.
Javim, ze moje dité chce jablko.



Ctvrtého radu (¢teni mysli, kterd ¢te jinou mysl): Moje
zena vi o tom, ze ja si myslel, ze moje dité vi, ze plotna
je horka. (kdyz se omlouvam, jestlize se dité spalilo).
Dité vi, ze ja vim, ze ono chce jablko (uklidni se a ceka).
XY se dovtipil, ze ja vim, ze zavrazdil svoji zenu (ale ja
to o ném jesté nevim — muze mé nechat zabit).
patého radu: Soudce vzal na védomi, ze moje zena
védeéla, ze jsem si myslel, ze dite vedelo, ze plotna je
horka.
Javim, ze dité vi, ze ja vim, ze ono chce jablko (vidim, ze
klidné ceka).
Ja jsem zjistil, ze XY se dovtipil, ze ja vim, ze zavrazdil
svoji zenu (protilecka, obrana).
(Cteni mysli, ktera cte mou mysl, rizne hry)




Potencialné je radu nekonecné. Lidska mysl

vsak obycejné vyssi rady nezvladne
reprezentovat=nepotrebuje je.

ToM dospeleho clovéka pracuje bezne s
mentalni reprezentaci tretiho a ¢tvrtého radu.



Srov. hru na schovavanou, ktera spociva vtom, ze
odhadujeme, kam se bude hledajici divat a kam ne.
Bez ToM konkretniho protihrace nelze vyhrat ve hre
kamen-nuzky-papir. Musite mit lepsi strategii, tj. Sirsi
teorii mysli nez protihrac. Srov. hru s ditétem (do 6 let).
Srov. poker, sachy, Mestecko Palermo, Bang!, Dixit,
Kryci jména atd. Vzdy pracujeme s teorii mysli
protihracu.

Napr. lhani (ktere chce neco ziskat; tj. nikoli reaktivni
lhani) predpoklada ToM a bez ToM by nemélo Ihani
zadny smysl.



Pri1: Chci-li pozadat divku/chlapce o schizku. Co k tomu
potrebuji?

Mit predstavu o vnitrnich stavech divky — hlavné téch, ktere se
tykaji vztahu k me osobé. Jedna se tedy minimalné o nutnost
vybudovat si mentalni reprezentaci tretiho radu —Ja mam
dojem, ze ona ke mné chova city.

Podle toho, zda vyhodnotim vztah divky k meé osobé bud'jako
vstricny, i jako zamitavy (tj., kdyz do one reprezentace dosadim
konkretni vnitrni stav), planuji svoje chovani (skutecné ji pozadat
o schuzku nebo se ztratit).

Na zaklade predstavy o vnitrnich stavech druheho (nelibim se ji)
odvozuji zcela automaticky mj. i to, jak se ke mné bude chovat
(fekne mi néco peprneho). A na tuto predstavu budu ja reagovat
(reknu si, ze se me vlastné moc nelibi).

Zde se jiz setkavame s prenosem (srov. prenos v psychoanalyze
a na konci prezentace).



Pr.2: Ucitel musi neustale pracovat s reprezentacemi vnitrnich
stavu vsech svych zak(. Kdyz k nim mluvi, odezira z jejich
neverbalni a verbalni komunikace miru zapojeni do konkretniho
vzdélavaciho procesu.

Vzdy ke svym zakdm mluvim s urcitou predstavou toho, co se dé€je
v jejich mysli (resp. idealne toho, ze me zaci rozumi).

Ve sve mysli musim byt schopen si predstavit to, co urcita moje
cinnost vyvola v mysli kazdeho jednotliveho zaka v dane tride.
Takze kazdou hodinu hypoteticky pracuji s az napr. 30
reprezentacemi mysli svych zakU. Realné vsak staci pracovat s
dvéma reprezentacemi: 1. reprezentaci mysli, ktera chape, co
rikam, a 2. reprezentaci mysli, ktera to nechape —tu se snazim
pochopit, najit chyby v mem vykladeé Ci chyby v jeji predstave
problemu, a ukazat ji cestu.

Z toho plyne, ze zvlasté ucitel musi mit kognitivni modul teorie
mysli, ktery bézné lidé vyuzivaji v mezilidské komunikaci, dokonale
(profesionalné) vyvinuty.



Kazdy si od détstvi buduje pomoci teorii mysli reprezentace
vsech svych bliznich. (Vime, co vi nasi rodice. Vime, co neuvi.
Vime, co nechteji, abychom vedeli. Atd.)

VznlkaJ| tak napodoby konkrétnich osob s jejich mysli. Tyto
postavy se v mysli chovaji jako konkrétni osoby, jsou
personifikovane. Rodice, sourozenci, pribuzni, partneri
(soucasnii minuli), ostatni vztahové osoby Ale napf. i Buh.
Ego jedince obcas vede vnitrni dialog s témito zvnitfnénymi
postavami. Tomuto vnitfnimu dialogu s jinymi postavami uvnitr
nasi mysli se rika intrapersonalni komunikace (Janousek,
2007). Tento vnitrni dialog je hnacim motorem vsech vnitrnich
zmeén.

Po psychoanalyze jedinec mj. chape rozdil mezi snovymi
(vnitrnimi) a skutecnymi postavami, Cili chape rozdil mezi nasi
predstavou o druhém a skutecnym druhym.

Srov. Prilohu o prenosu na konci této prezentace.



Existuji rozdilne teorie toho, jak si ToOMM prestavit:

1. TOMM je vrozeny (Baron-Cohen, 1995; Leslie, 2000): dukazy ze
zobrazovacich metod, od autistickych déti: lide s PAS maji
narusen vyvoj ToM (maji vyrazneé potize s F-B-task).
(Nestandardni mozkova tkan v amygdale a v hipokampu.)

2. ToOMM je nauceny (Jenkins & Astington, 1996): predskolaci, kteri
maji sourozence (nejlépe starsi a opacneho pohlavi), lepe a drive
skoruji ve F-B-task.

Plati asi kompromisni teorie modularizace (Karmiloff-Smith,

1992

Uspéch ve F-B-task koreluje se schopnosti pracovat se dvéma
protichUdnymiinformacemi. Jde o schopnost utlumit
(inhibovat) relativné autonomni proces v uvazovani.









