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02 - Zakladni prava pacienta



Pravo na ochranu zdravi

LISTINA ZAKLADNICH PRAV A SVOBOD

« Cl. 31: Kazdy ma pravo na ochranu zdravi.

 Ob¢ané maji na zakladé verejného pojisténi pravo na bezplatnou zdravotni
péCi a na zdravotni pomucky za podminek, které stanovi zakon.

Umluva na ochranu lidskych prav a diistojnosti lidské bytosti v
souvislosti s aplikaci biologie a mediciny: Umluva o lidskych
prravech a mediciné
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Prava pacienta

Na ochranu zdravi
Na bezplatnou zdravotni péci
Na zdravotni pomucky za podminek, které stanovi zakon

Jako obcan

Jako

\v/ybér zdravotni pojistovny (1x rocné k 1. 1. nebo 1. 7.)
Casovou a mistni dostupnost hrazenych sluzeb
Na IéCivé pripravky a potraviny pro zvlastni I€karske ucely

pojistenec

sluzby*
Jeho pravim odpovidaji povinnosti poskytovatele, zdravotnického
pracovnika

Jako pacient

llustrace pfevzata z https://cz.pinterest.com/pin/786511522401009140/

=

=

,Pacientem se rozumi fyzicka osoba, které jsou poskytovany zdravotni

m
O =
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Prava pacienta

Poskytovani zdravotnich sluzeb na nalezitée odborne urovni

» Podle pravidel védy a uznavanych medicinskych postupu
* Pri respektovani individuality pacienta
« S ohledem na konkrétni podminky a moznosti

Na uctu, dustojné zachazeni, na ohleduplnost v souladu s charakterem
poskytovanych zdravotnich sluzeb

Respektovani soukromi pri poskytovani zdravotnich sluzeb

==
m e
O =

llustrace pfevzata z https://cz.pinterest.com/pin/138204282292474349

=
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Prava pacienta

Zvolit si poskytovatele zdravotnich sluzeb
* Neplati pro zdravotnickou zachranou sluzbu, pracovni lékarstvi, karanténu...

Vyzadat si konzultacni sluzby od jineho poskytovatele, popripade
zdravotnickeho pracovnika, nez ktery mu poskytuje zdravotni sluzby;

Byt seznamen s vnitfnim fadem zdravotnického zarizeni luzkové nebo
jednodenni péce

==
m e
O =

llustrace pfevzata z https://jokideo.com/funny-doctor-cartoon-2/

=




Prava pacienta

Byt predem informovan o cene poskytovanych zdravotnich
sluzeb nehrazenych z verejneho zdravotniho pojisteni

Znat jména, a prijmeni zdravotnickych pracovniku primo

zucastnenych na poskytovani zdravotnich sluzeb

Odmitnout pritomnost osob, které nejsou na poskytovani
zdravotnich sluzeb primo zucastneny
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Prava pacienta

Prijimat navstévy ve zdravotnickém zarizeni luzkové nebo jednodenni

pece

« S ohledem na zdravotni stav
« V souladu s vnitrnim radem
« Zpuspobem, ktery neporusuje prava ostatnich pacientu

Prijimat duchovni peci a duchovni podporu od duchovnich cirkvi a
nabozenskych spolecCnosti

Na poskytovani zdravotnich sluzeb v co nejméne omezujicim prostredi

pri zajisteni kvality a bezpecCi poskytovanych zdravotnich sluzeb




Povinnosti pacienta

Dodrzovat navrzeny individualni léCebny postup, pokud s poskytovanim zdravotnich sluzeb vyslovil souhlas
Ridit se vnitfnim fadem

Uhradit poskytovateli cenu poskytnutych zdravotnich sluzeb, které mu byly poskytnuty s jeho souhlasem

pravdivé informovat oSetfujiciho zdravotnického pracovnika o dosavadnim vyvoji zdravotniho stavu, v€etné informaci o
infekCnich nemocech

nepozivat béhem hospitalizace alkohol nebo jiné navykoveé latky a podrobit se na zakladé rozhodnuti oSetfujiciho I€ékare v
odlvodnénych pripadech vySetfenim za ucelem prokazani, zda je nebo neni pod vlivem alkoholu nebo jinych navykovych
latek
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Autonomie pacienta
(informovany souhlas, odmitnuti péce)
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Autonomie pacienta

Zakladni principy:
= Respekt k autonomii Clovéka (X paternalismus)

= Pravo na duSevni a télesnou integritu

= Zakladni principy zpravidla nadrazeny ochrané zdravi
= Zasadni je vule nemocného
= Vyjimky: bezpecCnost verejnosti, predchazeni trestné Cinnosti, ochrana verejného

zdravi

= =

m
O =
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Autonomie pacienta

_Iplné svepravny pacient
_Ipacient omezeny ve svépravnosti
_Inezletily pacient

_Ipacient jednajici v dusevni poruse

=

=

m
O =
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Plna svepravnost

1zletilosti (18 let)
_luzavrenim manzelstvi pred nabytim zletilosti

_Ipriznanim svepravnosti

lvék 16 let a

_Ischopnost se zivit a obstarat si sve zalezitosti a
"Isouhlas zakonného zastupce/nezletileho

nebo

"1z vaznych ddvodu v zajmu nezletilého

= =
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Zasah do integrity Cloveka

nikdo nesmi zasahnout do integrity jiného Cloveka bez jeho

souhlasu

* souhlasu udeleného s vedomim o povaze zasahu a o jeho moznych
nasledcich;

 souhlasi-li nékdo, aby mu byla zpusobena zavazna ujma, nepfihlizi se k
tomu (napfr. eutanazie)



Zdravotnicky zakrok a informovany souhlas

Obcansky zakonik Zakon o zdravotnich sluzbach

Kdo chce proveést na jiném Cloveku Zdravotni sluzby lze pacientovi
zakrok, vysvetli mu srozumitelné povahu  poskytnout pouze s jeho svobodnym a
tohoto zakroku. informovanym souhlasem, nestanovi-li

tento zakon jinak.
Vysvetleni je radne podano, Ize-li

rozumneé predpokladat, ze druha strana Informovany souhlas je, pokud je
pochopila zpusob a ucel zakroku véetné pacientovi pred vyslovenim souhlasu
oCekavanych nasledku i moznych podana informace podle

nebezpecCi pro sveé zdravi, jakoz i to, zda  Zakonny zastupce ma pravo klast otazky;
prichazi v uvahu pripadné i jiny postup.



Rozlisovat

Informovany souhlas

Informace o zdravotnim stavu

svobodny, je-li dan bez
jakehokoliv natlaku,

informovany, je-li pacientovi pred
vyslovenim souhlasu podana
informace o zdravotnim stavu;

forma

Informace o zdravotnim stavu
je pacientovi sdelena pri
prijeti do pece

dale vzdy, je-li to s ohledem
na poskytovane zdravotni
sluzby nebo zdravotni stav
pacienta ucelne.

Pacient se muze vzdat




Forma souhlasu

0z Z0ZS
Pisemnou formu, ma-li byt oddélena ¢ast Pisemna obecne pouze pokud tak urci
téla, ktera se jiz neobnovi. poskytovatel

Pisemnou formu vyZaduje i souhlas k Vzdy u hospitalizace

Asistovana reprodukce, sterilizace
a) lékarskému pokusu na Clovéku,
nebo
b) zakroku, ktery zdravotni stav Ové&fovani novych postupli
¢lovéka nevyzaduje; to neplati,
jedna-li se o kosmetickeé zakroky
nezanechavajici trvalé nebo zavazneé
nasledky.

Psychochirurgicky vykon

Klinické studie ....



Informovany souhlas

ISvobodny = bez natlaku, ani pod stresem

ISrozumitelny = takovou formou, ze je jasne, k Cemu dava pacient souhlas a za jakych
podminek

“IKvalifikovany = informaci podava zpusobila osoba (Iékar s atestaci)

“lInformovany = pficCina a puvod nemoci; ucel povaha, pfrinos, dusledky a rizika vykonu; jiné

moznosti; navazujici Ié€ba; omezeni a doporuceni ve zpusobu zivota

INejen formalné, ale i materialné (fakticky)

= =
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O =



Informovany souhlas

IKonkludentni, ustni (zaznam do karty), pisemny (zalozeni do dokumentace)

"IFormu voli Iékar podle vhodnosti

IPovinna pisemna forma — napf. transplantace, Iékarsky pokus na Clovéku, interrupce,
asistované reprodukce, sterilizace atd.

1Souhlas s hospitalizaci vzdy pisemné

1Souhlas musi byt vzdy!
IPoskytnuti pécCe bez souhlasu — pokuta do 500.000,- KC

= =
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Informace o zdravotnim stavu

Forma

"1Srozumitelnym zplusobem
"/déti a omezeni ve sveépravnosti

pfimérené take!
"1V dostateCném rozsahu
1O navrzeném individualnim lé€ebném
postupu
IZménach v individualnim leCebném postupu
_IKlast doplnujici otazky, srozumitelné

odpovedi

19

Rozsah

JPficina a puvodu nemoci, stadium,
predpoklad vyvoje

Ugel, povaha, predpokladany pfinos,
mozné dusledky, rizika navrhovanych ZS a
jednotlivych vykonu

1Jiné moznosti ZS, jejich vhodnost, prinos,
rizika

1Dalsi potrebna lécba

"10mezeni, doporuceni ve zpusobu zZivota
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Informace o zdravotnim stavu

Pravo vzdat se podani informace

« popfipadé muze urcit, které osobé ma byt podana

« Zaznam je soucasti zdravotnické dokumentace vedené o pacientovi;

e zaznam podepise pacient a zdravotnicky pracovnik;

« Kk vzdani se podani informace o zdravotnim stavu se nepfihlizi, jde-li o informaci, ze
pacient trpi infek&ni nemoci nebo jinou nemoci, v souvislosti s niz muze ohrozit zdravi
nebo zivot jinych osob.

Pravo urcit osoby
« kterym se maji podat informace nebo
« vyslovit zakaz o podavani informaci o zdravotnim stavu podle § 33.



Informace o zdravotnim stavu

Zadrzeni informace

Informace o nepfiznivé diagndze nebo progndze zdravotniho stavu pacienta muze byt v
nezbytné nutném rozsahu a po dobu nezbytné nutnou zadrzena, Ize-li divodné
predpokladat, Ze by jeji podani mohlo pacientovi zpusobit zavaznou ujmu na zdravi.

nelze pokud: _ _ _ _ _ _
jedinym zpUsobem, jak pacientovi umoznit podniknout Ipreventlvnl’ opatreni
zdravotni stav pacienta predstavuje riziko pro jeho okoli,
pacient zada vyslovné o presnou a pravdivou informaci, aby si mohl zajistit
osobni zalezitosti.

v nezbytném rozsahu zadrzet informaci o zdravotnim stavu nezletilého pacienta jeho
zakonnému zastupci, pestounovi nebo jiné pecujici osobeé v pfipadé podezreni, ze se tato
osoba podili na zneuzivani nebo tyrani nebo ohrozovani zdravého vyvoje tohoto
nezletilého pacienta, |ze-li predpokladat, ze poskytnutim této informace by mohlo dojit k
ohrozeni pacienta. Obdobné se postupuje, jde-li o pacienta s omezenou svépravnosti.
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Nemoznost poskytnuti souhlasu pacientem

“1zdravotnicky pracovnik zaznamena do ZD nepochybny projev vule pacienta
"lzpusob projevu vule pacienta
“1zdravotni divody branici pacientovi

"1lzaznam podepise zdravotnicky pracovnik a svedek

(napf. pacient nemuze mluvit a psat, ale dokaze hybat hlavou; nevidomi apod.)

= =
m e
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Nesouhlas s poskytnutim pece

23 Definujte zapati — nazev prezentace nebo pracovisté



Nesouhlas s poskytnutim péce

Odvolani

souhlasu

Drive

vysloveneé
prani

= =
m e
O =




Odmitnuti zdravotnich sluzeb pacientem

‘Ipacientovi, kteremu byla podana informace / podani informace se vzdal a
odmita vyslovit souhlas

‘lje opakovane podana informace o jeho zdravotnim stavu v rozsahu a
zpusobem, ze kterého je zfejmé, Zze neposkytnuti zdravotnich sluzeb muze
vazné poskodit jeho zdravi nebo ohrozit zivot

ljestlize pacient | nadale odmita vyslovit souhlas, ucCini o tom pisemnée

prohlaseni (revers)

==
m e
O =
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Odvolani souhlasu

"IPacient muze svuj souhlas s poskytnutim zdravotnich sluzeb
odvolat.

"1Odvolani souhlasu neni ucinne, pokud jiz bylo zapocato
provadéni zdravotniho vykonu, jehoZz preruseni muze zpusobit

vazne poskozeni zdravi nebo ohrozeni zivota pacienta.

= =
m e



Zaznam

_IPisemny souhlas, pisemné odvolani souhlasu, popripade zaznam
o odvolani tohoto souhlasuje soucasti zdravotnické dokumentace
vedene o pacientovi;

_Ipodepise je pacient a zdravotnicky pracovnik.

1Odmita-li pacient zaznam podepsat, zdravotnicky pracovnik tuto
skutecnost do zaznamu doplni; podepise zdravotnicky pracovnik a

svedek.
I
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Drive vyslovene prani

Pacient muze pro pfipad, kdy by se dostal do takového zdravotniho
stavu, ve kterém nebude schopen vyslovit souhlas nebo nesouhlas
s poskytnutim zdravotnich sluzeb a zpusobem jejich poskytnuti,
tento souhlas nebo nesouhlas predem vyslovit




Drive vyslovene prani

Vécné podminky platnosti

"1Je k dispozici poskytovateli zdravotnich sluzeb

1V dobé poskytovani zdravotnich sluzeb nastala predvidatelna situace, k niz
se drive vyslovené prani vztahuje

"IPacient je v takovém zdravotnim stavu, kdy neni schopen vyslovit novy
souhlas nebo nesouhlas

"IDrive vyslovené prani bylo uCinéno na zakladé pisemného pouceni

oSetfujicim Iékafem pacienta o dusledcich tohoto rozhodnuti

==
m e
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Drive vyslovene prani

Formalni podminky platnosti

IPisemna forma

"JUfedné& ovéfeny podpis pacienta

1Soucasti drive vysloveného prani je pisemné pouceni

nebo

"IDfive vyslovené prani pfri prfijeti do péce/v prubéhu hospitalizace
1Pro ZS zajiStované timto poskytovatelem

1Zaznamena se do ZD

"IPodpis pacient, zdravotnicky pracovnik a svedek

= =
m e
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Drive vyslovene prani

"IDFive platnost je 5 let — zrudeno nalezem US

"INelze vyslovit u nezletilych a pacientu omezenych ve

svepravnosti

= =
m e
O =
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Drive vyslovene prani
Neni povinnost je respektovat

-10d doby jeho vysloveni doslo v poskytovani ZS, k takovému vyvoiji, Ze I1ze duvodné

predpokladat, ze by pacient vyslovil souhlas s poskytnutim
"INabada k postupum, jejichz vysledkem je aktivni zpusobeni smrti
_IPokud by jeho splnéni mohlo ohrozit jiné osoby

"1Byly zapoc€aty zdravotni vykony, jejichz preruseni by vedlo k aktivnimu zpusobeni smrti

= =
m e
O =
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Dossey & Jones, PLLC
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http://www.dossey.com/Blog/2014/June/-Do-Not-Resuscitate-Tattoo-Will-it-Work-.aspx
http://www.dossey.com/Blog/2014/June/-Do-Not-Resuscitate-Tattoo-Will-it-Work-.aspx
http://www.dossey.com/Blog/2014/June/-Do-Not-Resuscitate-Tattoo-Will-it-Work-.aspx

Potreba rozlisovat

Neprevzeti do péCe poskytovatelem

Odmitnuti Zdravotnickym pracovnikem

* Vyhrada svédomi » jestlize pacient, zakonny zastupce

- odmitnout poskytnuti zdravotnich nebo opatrovnik pacienta odmitne
sluZzeb pacientovi v pfipadg, Ze by prokazani totoznosti
jejich poskytnuti odporovalo jeho * by prijetim pacienta bylo prekroceno
svedomi nebo nabozenskému vyznani unosné pracovni zatizeni (Snizilo by

to bezpecnost pacientu)

* prijeti brani provozni davody

* neni pojistencem zdravotni pojistovny,
se kterou ma poskytovatel uzavrenu
smlouvu

« Vztahuje se na poskytovatele, NE
na lékare



Vyhrada svedomi

Zdravotnicky pracovnik muze odmitnout poskytnuti zdravotnich sluzeb pacientovi v pfipade, zZe
by jejich poskytnuti odporovalo jeho svedomi nebo nabozenskému vyznani.

O téeto skutecCnosti je povinen ihned informovat poskytovatele, ktery zajisti pacientovi jiného
zdravotnického pracovnika.

Nemuze-li poskytovatel zajistit jiného zdravotnického pracovnika, zajisti pacientovi jiného
poskytovatele, ktery mu zdravotni sluzby poskytne, pokud pacient zajisténi jiného
poskytovatele neodmitne.

Zdravotnicky pracovnik nemuze odmitnout poskytnuti zdravotnich sluzeb pacientovi z dlivodu
uvedeného ve veté prvni, pokud by odmitnutim doslo k ohrozeni zivota pacienta nebo k
vaznému ohrozeni jeho zdravi a poskytovatel neni schopen zajistit poskytnuti zdravotnich
sluzeb jinym zdravotnickym pracovnikem



Ukonceni pece (poskytovatel)

prokazatelne preda pacienta s jeho souhlasem do péce jiného poskytovatele,

pominou duvody pro poskytovani zdravotnich sluzeb; to neplati, jde-li o registrujiciho poskytovatele;
ustanoveni § 47 odst. 2 neni dotCeno,

pacient vyslovi nesouhlas s poskytovanim veskerych zdravotnich sluzeb,
pacient zavaznym zpusobem omezuje prava ostatnich pacientu,

umysiné a soustavne nedodrzuje navrzeny individualni IeéCebny postup, pokud s poskytovanim
zdravotnich sluzeb vyslovil souhlas,

nebo se nefidi vnitfnim radem
prestal poskytovat soucCinnost nezbytnou pro dalSi poskytovani zdravotnich sluzeb;

Nesmi dojit k ohrozeni zivota pacienta nebo vaznému poskozeni jeho zdravi!



Priklad

Zubarka odmitla osetrit romskou rodinu! Za
diskriminaci se musi omluvit a zaplatit 30

tisic!

20.02.2016 03:00 / Krimi

Dlouhych pét let cekala romska rodina z Brna na spravedinost! Kdyz v roce
2011 prisel otec s nezletilou dcerou za zubarkou kvili akutnim bolestem
zubl, odmitla je oSetrit kvuli jejich etnickému puvodu! Nyni obdrzeli omluvu
za diskriminaci a tricetitisicové odSkodnéni za Gijmu na dustojnosti!

Trvalo to pét let, pfesto se Rom doékal od3kodnéni za diskriminaci kvili jeho
etnickému plvodu. | 12 Roma servis

R (b T =

Sobotko, jsi arogantni

» parchantl Vzkazuji éleno.

Zemrel herec z Ulice a
Rodinnych pout Tomas Vi

BohuZel konéi jedna z
nejlepsich bank u nasl...

To se déla, pani ministryn
Ze se nestyditel. .

Totalni porazka CSSD:
Spokojeny Babis, zoufaly

Jak postupovat, na koho se
obratit?



Jestlize pacient nemuze s ohledem na svuj
zdravotni stav vyslovit souhlas

souhlas osoby urCené pacientem, neni-li

NS

manzela nebo registrovaneho partnera, neni-li

NI

rodice, neni-li

NI

souhlas jiné svepravné osoby blizke, pokud je znama.

IUIUI\II
MED




Osoba blizka

"1Pribuzny v radeé prime, sourozenec a manzel nebo partner;
Jiné osoby v pomeéeru rodinnem nebo obdobnem se pokladaji za
osoby sobe navzajem blizké, pokud by ujmu, kterou utrpéla
jedna z nich, druha duvodné pocitovala jako ujmu viastni.

"1Ma se za to, Ze osobami blizkymi jsou | osoby sesvagrené nebo

osoby, ktere spolu trvale ziji.

==
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(nektera) Prava osoby blizke

Ipravo pacienta na nepretrzitou pritomnost OB

_Ipravo na informace o aktualnim zdravotnim stavu, pokud pacient
nemuze urcit komu se ma informace poskytnout

_Ipravo dat souhlas s poskytnutim sluzby za pacienta, pokud
pacient nemuze

[Ipodat za pacienta stiznost, pokud pacient nemuze

= =
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Poskytovani zdravotni péce bez souhlasu,
omezovaci prostredky



Dva konce jedné hole

Autonomie vule pacienta Neposkytnuti pomoci
« 28/1 ZZS Zdravotni sluzby lze * 150/2 TZ Kdo osobég, ktera je v
pacientovi poskytnout pouze s nebezpecCi smrti nebo jevi znamky
jeho svobodnym a informovanym vazne poruchy zdravi nebo
souhlasem, nestanovi-li tento vazného onemocneni, neposkytne
zakon jinak. potrebnou pomoc, ac je podle

povahy sveho zamestnani povinen
takovou pomoc poskytnout, bude
potrestan odnetim svobody az na
tri Iéta nebo zakazem Cinnosti.

==
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42 Zapati prezentace
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Komentar (Mach):

1Je tfeba vzit v Gvahu téZ &l. 8 Umluvy o lidskych pravech a

biomedicineé o stavu nouze vyzadujicim neodkladna reseni, podle

ktereho pokud v situacich nouze nelze ziskat prislusny souhlas,
jakykoliv nutny lekarsky zakrok Ize provést okamzite, pokud je

nezbytny pro prospech zdravi dotyCné osoby

= =
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https://www.aspi.cz/products/lawText/13/15937/1/2/ASPI%3A/96/2001 Sb.m.s.%23%C8l/.8
https://www.aspi.cz/products/lawText/13/15937/1/2/ASPI%3A/96/2001 Sb.m.s.%23%C8l/.8

— Neodkladna pece

§ 38/3 Pacientovi Ize bez jeho souhlasu poskytnout pouze
neodkladnou péeci, a to v pripade

 a) kdy zdravotni stav neumoznuje pacientovi tento souhlas vyslovit; tim neni dotéeno
drive vyslovené prani b) IéCby vazné dusevni poruchy, pokud by v dusledku jejiho
nelécCeni doslo se vsi pravdepodobnosti k vaznému poskozeni zdravi pacienta.

§5 Neodkladna péce:

« neodkladna péce, jejimz ucelem je zamezit nebo omezit vznik nahlych stavu, které
bezprostiedné ohrozuji zivot nebo by mohly vest k nahlé smrti nebo vaznému ohrozeni
zdravi, nebo zpusobuji nahlou nebo intenzivni bolest nebo nahlé zmény chovani
pacienta, ktery ohrozuje sebe nebo své okoli,
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Pacienta Ize bez souhlasu hospitalizovat,
estlize

a) mu

* 1. bylo pravomocnym rozhodnutim soudu ulozeno ochranné |é€eni formou lUZkové péce,
» 2. je nafizena izolace, karanténa nebo |éCeni podle zakona o ochrané verejného zdravi,

3. je podle trestniho fadu nebo zakona o zvlastnich fizenich soudnich nafizeno vySetfeni zdravotniho
stavu,

b) ohrozZuje bezprostiedné a zavaznym zpusobem sebe nebo sveé okoli a

* jevi znamky duSevni poruchy nebo touto poruchou trpi
* nebo je pod vlivem navykoveé latky, pokud hrozbu pro pacienta nebo jeho okoli nelze odvratit jinak, nebo

c) jeho zdravotni stav vyzaduje poskytnuti neodkladné pécCe a zaroven neumoznuje,
aby vyslovil souhlas.
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§39 — Omezovaci prostredky

1) K omezeni volného pohybu pacienta pri poskytovani zdravotnich sluzeb Ize pouzit

* a) uchop pacienta zdravotnickymi pracovniky nebo jinymi osobami k tomu ur€enymi poskytovatelem,
* b) omezeni pacienta v pohybu ochrannymi pasy nebo kurty,

* ¢) umisténi pacienta v mistnosti ur€ené k bezpecnému pohybu,

 d) ochranny kabatek nebo vestu zamezujici pohybu hornich koncetin pacienta,

* ) psychofarmaka, popfipadé jiné IéCivé pfipravky, které jsou podany pacientovi silou za u¢elem zvladnuti chovani pacienta,
nebo

« f) kombinaci prostfedkl uvedenych v pismenech a) az e),
* (dale jen ,omezovaci prostfedky*).

(2) Omezovaci prostredky Ize pouzit

* a) pouze tehdy, je-li uCelem jejich pouziti odvraceni bezprostfedniho ohrozeni zivota, zdravi nebo bezpec€nosti pacienta nebo
jinych osob,

* b) pouze po dobu, po kterou trvaji divody jejich pouziti podle pismene a) a

* C) poté, co byl neuspésné pouzit mirnéjsi postup, nez je pouziti omezovacich prostfedkd, s vyjimkou pfipadu, kdy pouziti
mirnéjsSiho postupu by zjevné nevedlo k dosazeni ucelu podle pismene a), pfi€emz musi byt zvolen nejméné omezuijici
prostfedek odpovidajici u€elu jeho pouZiti.
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Trvalé zdravotni duvody (ne intoxikace)

[1(1) Pacient se smyslovym postizenim nebo s tezkymi komunikacnimi
poskytovanim zdravotnich sluzeb pravo dorozumivat se zpusobem pro néj
srozumitelnym a dorozumivacimi prostredky, které si sam zvoli, vCetne
zpusobu zalozenych na tlumoc&eni druhou osobou.

1V pripade osob ve vykonu vazby, trestu odnéti svobody nebo zabezpecCovaci

detence ustanovi tlumocnika Vézenska sluzba.
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Komunikace s pribuznymi:

1§33 - Jde-li o pacienta, ktery nemuze s ohledem na svuj zdravotni
stav urcit osoby podle odstavce 1, maji pravo na informace o jeho
aktualnim zdravotnim stavu a na pofizeni vypisu a kopii

zdravotnické dokumentace vedene o pacientovi osoby blizkeé.
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Nahradni souhlas (pece neni neodkladna)

/§34/7 ZZS Jestlize pacient nemuze s ohledem na svuj zdravotni

stav vyslovit souhlas s poskytovanim zdravotnich sluzeb, a nejde-li
o zdravotni sluzby, které lze poskytnout bez souhlasu, vyzaduje se
souhlas:

~

J

* 0soby urcené pacientem podle § 33 odst. 1, neni-li takové osoby nebo neni-li
dosazitelna,

* manzela nebo registrovaneho partnera, neni-li takoveé osoby nebo neni-li
dosazitelna,

 vyzaduje se souhlas rodicCe,

* neni-li takové osoby nebo neni-li dosazitelna, vyzaduje se souhlas jiné svépravneé
osoby blizké, pokud je znama.
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§40 — oznamovaci povinnost

(1) Poskytovatel oznami soudu do 24 hodin

[1a) hospitalizaci pacienta podle § 38 odst. 1 pism. b) a c¢); obdobné se postupuje, jestlize
pacient, zakonny zastupce nebo opatrovnik pacienta souhlas odvolal a nadale existuji
duvody pro hospitalizaci bez souhlasu,
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Okolnosti vylucujici protipravnost

Svoleni poskozeneho

« dobrovolné, urcité, vazné a srozumitelné; S vyjimkou pfipadu svoleni k
|ékafskym zakrokum, které jsou v dobé Cinu v souladu s pravnim fadem a
poznatky lekarské vedy a praxe, nelze za svoleni podle odstavce 1 povazovat

souhlas k ublizeni na zdravi nebo usmrceni.

Pripustne riziko

* Nejde o pripustné riziko, jestlize takova Cinnost ohrozi zivot nebo zdravi Clovéka,
aniz by jim byl dan k ni v souladu s jinym pravnim predpisem souhlas, nebo
vysledek, k nemuz smeéruje, zcela zrejme neodpovida mire rizika, anebo
provadéni této Cinnosti zfejmé odporuje pozadavkum jiného pravniho predpisu,
vefejnému zajmu, zasadam lidskosti nebo se pfi¢i dobrym mravum.
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Posuzovani zpusobilosti

Obecna vychodiska

52 Zapati prezentace



Posuzovani zpusobilosti

Zpusobilost je nezbytna pro platny souhlas s

lekarskou péci a IéCbou.

Posuzovani zpusobilosti souvisi se dvéma etickymi

principy:
« autonomie (sebeurceni)
* beneficence (ochrana)

Predpoklada se, ze pacienti jsou schopni se sami

rozhodovat, pokud se neprokaze opak;

* 0 neschopnosti rozhodovat o sobé musi rozhodnout lekar - Iékar.

53 Zapati prezentace
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Posuzovani zpusobilosti

Zpusobilost se rozhodnout neni vlastnost,

« Mlze se v Case ménit, meschopnost ucinit rozhodnuti je ¢asto vratna

» Posouzeni zpusobilosti se zaméruje na konkrétni schopnosti, které pacient potfebuje k
rozhodnuti o konkrétni situaci.

« Zpusobilost zahrnuje proces rozhodovani a nezavisi na konkrétni volbé, ktera je
ucinéna

- Zpusobilost NENI vysledek testu, diagndza nebo skére v hodnoticim nastroji.

Lidé, ktefi jsou zpusobili, mohou cinit racionalni rozhodnuti,

« ktera vychazeji z jejich hodnot a cild,
* i z jejich znalosti a porozuméni problémum, kterym celi.
 zpusobilost znamena rozpoznat a pfijmout rizika.

54 Zapati prezentace
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Nezpusobilost a zivotni situace

Posouzeni kapacity vyzaduje zohlednéni celého Cloveka -
nesouvisi s nemoci, diagndzou nebo zivotni situaci.

Nemoci a intoxikace mohou schopnost doCasné narusit

« Bezdomovectvi, pobyt v zarizeni dlouhodobé péce nebo zneuzivani drog
Ci alkoholu automaticky neznamena, ze pacient neni schopen Iékarskéeho

rozhodovani.

55 Zapati prezentace
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K omezeni volneho pohybu pacienta pri
poskytovani zdravotnich sluzeb Ize pouzit

a) uchop pacienta zdravotnickymi pracovniky nebo jinymi osobami k tomu urenymi
poskytovatelem,

b) omezeni pacienta v pohybu ochrannymi pasy nebo kurty,

c) umisténi pacienta v sitovém luzku,

d) umisténi pacienta v mistnosti urené k bezpecnému pohybu,

e) ochranny kabatek nebo vestu zamezujici pohybu hornich koncCetin pacienta,

f)  psychofarmaka, popripadé jiné IéCivé pripravky podavané parenteralng, které jsou vhodné k
omezeni volného pohybu pacienta pfi poskytovani zdravotnich sluzeb, pokud se nejedna o
léCbu na zadost pacienta nebo soustavnou IéCbu psychiatrické poruchy, nebo

g) kombinaci prostfedku uvedenych v pismenech a) az f),

(dale jen ,omezovaci prostredky").
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Omezovaci prostredky
Podminky pouziti

"IU&elem je odvraceni bezprostiedniho ohroZeni Zivota, zdravi nebo bezpeénosti pacienta nebo jinych
osob

"1Pouze po dobu, po kterou trvaji davody jejich pouZziti

"1Pacient je s ohledem na jeho zdravotni stav srozumitelné informovan o divodech pouZziti

"1Zakonny zastupce nezletilého pacienta / zbaveného zpusobilosti je bez zbyte¢ného odkladu
informovan, zaznam do ZD

"1Pacient je pod dohledem zdravotnickych pracovniku

"IPFijata opatreni, ktera zabrani poskozeni zdravi pacienta

"1Pouziti indikuje vzdy lIékar, vyjimeéné NLZP — |ékaF neprodlené informovan a potvrdi divodnost

1Kazdé pouziti zaznamenat do ZD, centralni evidence
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Priklad k reseni

Lekare napadl pacient macetou. Ted dostane psychiatr
milionové odskodné

Vaseho kolegu napadl
pacient s psychickou
poruchou

* Policie nedokazala ochranit prazského psychiatra Karla Hynka, kdyZ ji poZadal o pomoc kviili Jaké jSOU mozné feseni situace?
vyhriZkam pacienta, ktery nasledné Llékafe vaZné zranil. Nyni soud Hynkovi pfiznal odikodné étyi
milion( korun.
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lustracni foto: Méstsky soud v Praze
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Vyusteni

Psychiatr Karel Hynek, kterého v kvéetnu
roku 2003 napadl jeho pacient macetou,
dostane Ctyfmilionové odskodnéni. S
konecCnou platnosti o tom dnes rozhodl
prazsky mestsky soud, ktery tak potvrdil
prvoinstanc¢ni verdikt Obvodniho soudu
pro Prahu 2. Lékar penize pozadoval za
necinnost policie. Nekolikrat ji totiz na
hrozici nebezpecCi upozornoval, ale
ochrany se nedockal.

Muz podle znalct trpi vaznou duSevni poruchou s
bludy a sexualni deviaci - homosexualni pedofilii a
sadismem. Pravé kvuli zvracenym sexualnim
predstavam zacal Hynka navstévovat.

Casem vSak zacal mit pocit, Ze mu chce Iékar
ublizit, coz v kvétnu 2003 vyustilo v utok macetou v
Hynkové ordinaci na Vinohradech. Lékar byl po
napadeni pfevezen v bezvedomi a s tézkym
zranénim hlavy a rukou do nemocnice. Po

dvou naroCnych operacich byl propustén.

Psychiatr se ve své Zalobé opiral predevsim o
zavéry kontrolnich organu ministerstva vnitra, které
pry zjistily v postupu policie pochybeni. Nékolikrat
prosil policii 0 pomoc s tim, ze mu pacient vyhrozuije.
Policisté ale nejprve pfipad odlozili, protoze lékaf
nemél pro své tvrzeni zadné svédky. Ani poté, co
jeho slova potvrdili dalSi lidé, vSak policie nijak
nezareagovala.






