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Teoretické základy klinické medicíny 2-3  

Výstupy z učení 

TBL Lekce: 02 Alice Lůdlová Metabolická onemocnění skeletu [Kamila Greplová] 

 
Po absolvování této výukové jednotky student dokáže: 
 

• popsat normální kostní anatomii zápěstí  

• určit základní ortopedickou léčbu Collesovy zlomeniny  

• sestavit anamnézu u staršího pacienta, který prodělal pád  

• vyjmenovat příčiny pádů u starších osob  

• nastínit, jak lze příčiny pádů vzájemně odlišovat  

• popsat patologii a léčbu osteoporózy  

• vysvětlit, jak se denzita kostního minerálu využívá ke stanovení T-skóre a Z-skóre v rámci diagnostiky 
osteoporózy a osteopenie  

• interpretovat výsledky kostní denzitometrie  

• provést základní hodnocení kognitivních funkcí pomocí stručných kognitivních testů, jakými jsou 
MINICOG a MMSE  

• rozpoznat a popsat příznaky pacienta s depresivní poruchou  
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