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Vybrana laboratorni vysetreni vyznamna
pro zubniho lékare

KZL VI. 9.




Krevni obraz a zakladni biochemickeé
vysetreni, vysetreni hemostazy
— Prakticky zubni lékar doporucuje indikaci u podezreni na nektera
celkova onemocneni nebo pred nekterymi vykony popr. vyuziva
vysledku ziskanych od PL nebo specialisty.
Hodnoty se mohou od sebe lisit nevyznamne lisit podle laboratofri,

je vhodné, jsou — li referencni hodnoty uvedeny u vysledku.




Sedimentace erytrocytu

— Sedimentace erytrocytu je bézné laboratorni vySetreni, které
udava rychlost klesani erytrocytu ve vzorku nesrazlivé krve. Podle
prukopniku tohoto testu se vySetreni rovnéz oznacuje jako

Fahraeus Westergren (FW).




Sedimentace erytrocytu

Erytrocyty maji tendenci vytvaret valcovité shluky

(tzv. penizkovaténi erytrocytu), které sedimentuji rychleji nez
samostatné erytrocyty. Tvorbu shluku podporuji nékteré bilkoviny,
hlavne fibrinogen a gama-globuliny. Diky tomu se sedimentace
krve zrychluje zejména pfri zanetech, infekCnich chorobach,

tehotenstvi apod.




Sedimentace erytrocytu

— Hodnota sedimentace krve u zdravych jedincu se pohybuje v
tomto rozmezi:

— & 2-5 mm/hod

— ©Q 3-8 mm/hod




Sedimentace erytrocytu

— Vzhledem k tomu, Ze se sedimentace erytrocytu urychluje s
vekem, byla stanovena nasledujici rovnice zohlednujici vek
vysetrovane osoby:

« & sedimentace erytrocytd (mm/hod) < vék / 2,
« © sedimentace erytrocytu (mm/hod) < (vék + 10) / 2.
— P¥iCinou rychlejSi sedimentace erytrocytu u Zen je mensi

cervenych krvinek a zvysena koncentrace fibrinogenu.




C-reaktivni protein
— C-reaktivni protein (CRP) patfi mezi reaktanty akutni faze s rychlou odpovedi.
Je produkovan jatry, jeho plazmaticka koncentrace se zvysuje jiz 6 hodin po
vypuknuti zanétlivého procesu nebo jiném nahlém poskozeni tkani, maxima

dosahuje za 24 - 48 hodin. Koncentrace vzrusta az 1000 krat proti
fyziologické hodnote, je dominujicim proteinem akutni faze.

— Stanoveni CRP v plazmé se pouziva k prokazani pritomnosti zanétlivéeho
procesu, k diagnostice a monitorovani infekniho onemocnéni, na pomoc pfri
léCbé revmatickych onemocnéni a pfi diferencialni diagnostice

gastrointestinalnich symptomd.




C-reaktivni protein

— 10 - 50 mg/l indikuje mirny zanét - lokalni bakterialni infekce (napf. zanét mocového
méchyfe, zanét pridusek, absces), poSkozeni operaci nebo urazem, infarkt myokardu,
hluboka zilni trombodza, klidové stadium revmatického onemocnéni, malignity, vétsina
virovych infekci

— do 100 mg/l indikuje t€zSi onemocnéni a vySSi stupen zanétu, vyzadujici néjaky zakrok

— nad 100 mg/l znamena tézky pribéh onemocnéni a obvykle indikuje pfitomnost bakterialni
infekce

— Prognosticka hodnota

— Pretrvavajici zvySeni hladiny CRP v plazmé indikuje neustavajici zanét a obvykle znamena
neuspésnou terapii a Spatnou prognézu (napf. u malignich onemocnéni, infekce a infarktu
myokardu).




C- reaktivni protein

hodnota CRP do 5 mg/l je povazovana za normalni stav.

*hodnota CRP 6-30mg/l znamena virové onemocnéni a
doporucuje se test za 1-2 dny opakovat.

*hodnota CRP nad 30mg/l jiz znaci velmi pravdépodobné
bakterialni infekci.

* hodnoty okolo 300 mg/l a vice znamenaiji jiz velmi zavaz

bakterialni zanét v tele.
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Vytery a stery

Vyter z dutiny ustni (pred vytérem si nemocny nesmi minimalné 30 min Ccistit
zuby, jist, pit a kourit)

Stéer se provadi sterilni stetickou ve sterilnim obalu, do ktereho se steticka po
odbéru vraci a odesila do laboratore. Nejcastgji se stery zasilaji k

mikrobiologickému a cytologickému vysetreni.

— NejCastéji stér na pritomnost kvasinkové infekce

— Spravné transportni médium
I
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Testy pro stanoveni rizika rozvoje zubniho
kazu a onemocneéni parodontu
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Testy pro stanoveni oralnich mikrobu

— Determinace vybranych mikroorganizmu osidlujicich dutinu ustni
je zalozena na nekolika zakladnich principech, a to na kultivaci
bakterii na selektivnich médiich, na imunochromatograficke

detekci antigenu nebo na PCR.
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Stanoveni kariogennich mikrobu

— Test zalozeny na kultivaci mikrobu (CRT® bacteria Refill 6 -
lvoclar Vivadent) — 2 dny. S. mutans a Lactobacillus sp.
— Imunochromatograficky test (Saliva-Check Mutans -GC Europe), v

S. mutans — 15 min
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Mikrobiologie sliny — CRT a pufrovaci
kapacity sliny

17 Iroubalikova@gmail.com




Stanoveni parodontalnich bakterii a vicero
kariogennich mikrobu

— PCR test (Protean, GenTrend - CR, aj.)

— Vysoka variabilita genomu

— Spravny zpusob odbéru
Sterilni papirove Cepy, sterilni nadobky. Z jednoho odbéru Ize
stanovit i genetickou dispozici parodontitidy.

Vysledky urcuji i vhodnou atb terpii.
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PCR - kariogenni mikroby

— S- mutans a s. sobrinus

— VariOr caries

Ster u dospelého a ditéte (do 7 let)
U tehotnych zen

Rano pred cistenim zubt odbér spec. tycinkami.




Vysetreni sliny

— Slina: kvantitativni vy3etfeni Skachovou zkouskou (klidové a

stimulovana Slina) Skachv test méFi produkci slin za 15 minut, nejprve bez stimulace, poté pacient

zvyka 15 minut parafinovou zvykacku a opét se méri objem vyprodukovanych slin. Hodnoti se soucet. Normalni

hodnota je 8 — 10 ml =45 ml / 30 min.

— Kvalitativni vysetreni: pH sliny, pufrovaci kapacita sliny, rychlost
toku, viskozitu a konzistenci nestimulovanych slin, pH pacientovy
klidove i stimulované sliny a jeji mnozstvi.

Napr. Saliva-Check Buffer, GC Europe
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Test pufrovaci kapacity sliny -

oFiklad

Test
pufrovaci
kapacity
(kvalita
sliny)

zelena= 4 body

zelend/modra= 3
body

modra = 2 body
Modra /Cervena=
1 point

cervenda = 0
(o]
bodu

Dohromady| Pufrovaci
bodu schopnost
0-5 nizka
6-9
10-12 Normalrjll
vysoka
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Protokol vysetreni sliny —priklad setu

kK vysetreni

Name of patient:

Resting saliva
Cton 1 Ctan 9 Cton 2
U“—r’ .l l:'l‘—'-’ .h U“-l-l -
Hydration Viscosity pH
> 60 secs sticky 5.0-5.8
e frothy T
30-60secs | | @ | oty 6.0-6.6
SR ' bubbbly D
< 30 secs . waterly . 6.8-78

. <35ml

. >50ml

IPCI y 4
4 ) 4 y 4
-~ - .

FIRST IS QUALITY

File reference: Date of Test:

Stimulated saliva

Step 4 Step 5
Quantity Buffering
0-5
points
35 ml- 6-9
5.0 ml points
g | 10-12 =
. points .
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Detekce kariogenicity plaku — motivacni
vyznam

5 minut

Odecteni podle barevné stupnice

Motivace pacienta
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Kariogram

— Grafické znazornéni rizika novych kazt pomoci PC programu

— Po vlozeni dat do programu- program vyjadfi ,miru rizika

g

vzniku kazu“(v %)- ZELENY DIAGRAM (&im v&tsi vysed, tim je

snizena mira kazivosti)

— TMAVE MODROU vyse&i jsou vyjadfeny dietni zvyklosti

— CERVENA znazorfuje riziko bakterii
— ukazuje dalsi okolni vlivy
— SVETLE MODRA naznaduje podezfelé faktory
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- Cariogram - Evaluation of the C.

Countryfirea | Standard smLI Eruq:|5tandard set j|

A= ==
Marne
ldentMa.
Date
Examner

Caries anpanience E 04
Related dieases E 02
Diet, contents E 03
Diet, fisquency E 0-3
Plague amour U-3
e - 03

Actual ckancs to Tt 01
Awriid rirw mAvitie: el EE
. Diet Saliva sevelion EE 0-3
B Bacteria
Ruffer capacity EE 02
B susceptibility
Circumstances Cin. judgemert E 03
e
B
Ad|
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Kariogram - zadavane faktory

Vyskyt kazi- KPE- zaznamenavame nynéjsi kazy, vyplné, chybéjici zuby, nové
aktivni léze mohou znamenat vysoke riziko, i kdyz pocCet stavajicih vyplni je nizké
Onemocnéni- medikace, onemocnéni, ktera mohou ovlivnit tvorbu kazu(
diabetes,...)

Vyzivova anamnéza- zjiStujeme kariogenitu potravin, pfijem skrytého a pfimého
cukru, zaznamenavame vyslednou hodnotu z LB testu- vysoka hodnota LB- vice
nez 500 O0O0LB v 1 ml sliny- vysokeé riziko kazu, Casty pfijem cukru

Castost pfijmu potravy — 24 hod / 3 dny sledovani- podet a &astost jidel/den,
vyzivovy protokol

Mnozstvi plaku- plak index PI, QHI

Streptococcus mutans — zadavame hodnotu testu- pocet SM v 1 ml sliny- test
Dentocult

Fluoridace- uzivani F prostfedku, Castost

Slinna sekrece- test stimulované sliny ml/min

Pufrovaci kapacita sliny — Dentobuff test
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Komercni testy pro stanoveni vrozene
nachylnosti k onemocnéenim dutiny ustni

— Dedicny predpoklad k parodontitide - na zakladée analyzy
genovych polymorfismu.

— Cep ze sulku nebo sté&r z bukalni sliznice.
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Polymerazova retezova reakce PCR

Polymerazova retézova reakce (PCR, z anglického Polymerase Chain Reaction) je metoda rychlého
zmnozeni (amplifikace) vybraného useku DNA.

Mnozeny (amplifikovany) usek DNA je ohraniCen tzv. primery (oligonukleotidy), coz jsou fragmenty DNA
o 20 - 25 nukleotidech, které si diky své komplementarité pfisedaji pravé ke konclim vybraného useku.
Od pfrisedlych primeru probiha syntéza DNA.

Samotnou syntézu provadi termostabilni DNA polymeraza,

— Pfi PCR je vyuzivano podobného principu, na jakém dochazi k syntéze DNA béhem replikace DNA v
burice:

— + DNA polymeraza pfiseda k jednoretézcovemu (templatovému) useku DNA.

— + Podle templatového useku DNA polymeraza syntetizuje druhy, komplementarni fetézec.
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Denaturace — dvouretézcova (dvouvlaknova)
molekula - dochazi k rozru$eni vodikovych mustk
v dvouretézcoveé molekule DNA a k rozvolnéni této
dvousroubovice. Vznikaji tak dvé

jednoretézcoveé (jednovlaknové) molekuly DNA, na
které mohou v dalSim kroku nasednout primery.
Nasednuti primer mista DNA.

Na dvouvlaknové useky DNA/primer se vaze DNA
polymeraza.

Syntéza DNA - pfirtsta vidakno DNA
komplementarni k puvodni molekule DNA.

Tyto kroky se cyklicky opakuji. Pro dostateCnou
amplifikaci pvodni molekuly DNA obvykle
postacuje 30 cyklu.

Pro dané reakce je tfeba urcitych teplot.

Vznik jednofetézcovych
molekul DNA

5 AGTCTATGTGTGAGTCTATGTGTGY
3-TCAGATACACAGTCAGATACACACS

Pfisedani primert

5-AGTCTATGTGTGAGTCTATGTGTG¥

NCAGAIC. 5

3-TCAGATACACACTCAGATACACACS

Syntéza DNA

Vznik dvouviaknove
molekuly DNA

5 AGTCTATGTGTGAGTCTATGTGTE S
3-TCAGATACACACTCAGATACACAC 5
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1. cyklus PCR: 2 molekuly DNA

2. CYKIUS PCR: 4 MOleKUlY DN A e E—

po n cyklech: 2” molekul DNA

1 molekula DNA

7N

"

A Vs
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Dalsi postup po amplifikaci

— Kontrola reakce na elektroforéze (ELFQO), pripadné purifikace

reakcniho produktu a sekvenovani

— Sekvenovani DNA je souhrnny termin pro biochemické metody,

jimiz se zjiStuje poradi nukleotidu v DNA.
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Vyznam PCR

PCR slouzi k namnozeni materialu pro dalSi biotechnologicke
metody, jako je: sekvenovani DNA, analyza genu, DNA
fingerprinting, diagnostika infekCnich nemoci, zjistovani

genetickych nemoci, identifikace osob.

33 Definujte zapati — nazev prezentace nebo pracovisté
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Dekuji za pozornost!

34 Definujte zapati — nazev prezentace nebo pracovisté




