7th week: Medical Czech: PHYSICAL EXAMINATION OF THE PATIENT | (TM 9).Grammar:
Doctor's instructions.

0) Otazky

e Je vase prdce stresujici?
o Nevim. Co myslite?
o Ucitel? Moc stresuijici.
= Ucitel je diagndza.
e Chronicky stres, nervy Spatné, hysterie, dusevni porucha, sebevrazdy
(suicides)...
=  Promé? Ne.
= Jaky stres mam?
e Studenti? Neni problém...
e Mél jste nékdy operaci?
o Ano.Dvé."
o Jaké operace?
= Slepé stfevo. Bylo mi 8 let a v détské nemocnici nebylo misto. Byl jsem
v Bohunicich s dospélymi (adults).
=  QOperace na lytkové kosti.
e O vikendu jsem pil TOLIK vina...
o Byl jste na FIédé? Kde jste pil vino? S kamaradkou? Tolik vina neni romantika...
e Pil jsem vino a dival jsem se na finale ragby. 1 litr.
o Pil jsem sttik (vino s vodou)---
o Mam syndrom prdzdné sklenice.
o Nikdy jsem nepil pravé (genuine) Sampariské. Jenom cesky fake: Bohemia sekt. Moet:
vypaddm jako milionaf? Jsem Cesky ucitel... 1 Iahev (bottle) za Zivot? Mozna pozdéji...
e Nikdy jsem nikde s nikym nic nepil.
e Seljsem na party. Obléknul jsem se jako animé postava. Jaka postava?
o Lidi znaji Naruto v Brné? Ano...
o Neznam Naruto. = Budu to studovat. M{j domdci ukol.
o
o Ja znam jen trochu japonskou kulturu...
=  Pokemon.
=  Japonské klasické filmy.
e Zndte japonského Ironmana? Tetsuo.
e Dival jsem se na film.
o Na jaky film?
= Na horor.
e Najaky horor? Insidious...
e Nemam cas na filmy.
o Posledni film, ktery jsem vidél, je Blade Runner 2047 (2017)
e Nemam netflix, nemam televizi.
e Nedivam se na filmy: pro¢ mit televizi?
o Déti se divaji na pocitac...
o Tojevelky problém...



1) Spojujte a délejte otazky

Co vas TRAPI?
Co vés PRIVADI?
Jaké mate POTIZE?
Co je VAM?
Kdy se vdm TO STALQO?
A. MINULY TYDEN
B. VCERA
C. MINULE UTERY
i. KDY MINULE UTERY?
ii. Odpoledne, vecer... rano, v noci
D. kazdy
6. Jak se TO STALO / VAM TO STALO?
i. Spadlajsem

vk W

1. zkola... ze schod(, ze skateboardu, ze Zidle, z okna
2. naruce, na hlavu, na kotnik
ii. vafilajsem...
iii. Seljsem z baru
iv. To se stalo moji kamaradce.
1. Bylatéhotng, 8. mésic.
2. Sla natramvaj. A vidéla, 7e tramvaj je blizko.
3. Upadla do bezvédomi.
B.
Kdy to ZACALO?
Kdy vas to zacalo BOLET?
Kdy se to OBJEVILO?
A. Kdy se to objevuje? Kazdé pondéli...
10. Pomohlo VAM TO?
11. Bylo to potom LEPSI?
privadi?
zacalo?
potize?
lepsi?
to stalo?
vam to stalo?

objevilo?

I O mMmMmOO

trapi?
vam to?
bolet?

K. vam?



2) Spojujte otazky a odpovédi

1.

© N o w

Jak dlouho to trva? —C

Je to porad stejné? — D

Co vas trapi? / Co vas privadi? / Co vas
boli? — F

Bral jste si na to néco? / Délal jste s tim
néco?—A/B

Kdy se vam to stalo? - G

Zlepsilo se to? / Je to lepsi? — E

Uz se méla nékdy podobné potize? —H

Brala jste si néjaké léky? — B

Namazal < mazat: to spread

Iommoo

Namazal jsem to framykoinem a zalepil
naplasti.

Ano, vzala jsem si Ibalgin na bolest a v
Iékarné jsem si koupila kapky.

Od vcerejsiho vecera.

Ano, je to porad stejné.

Ne, myslim, Ze je to horsi.

Mam prljem a pofad zvracim.

Dneska rano v prdci.

Ne, to je poprvé.

Namazal jsem to na chleba / rohlik nozem (with a knife) / prstem

Kde kupujete rohlik?
o Vsupermarketu? Normalni...
o Delikatni moc dobry rohlik:
=  Syrovatkovy rohlik
= Spaldovy rohlik

Parek v rohliku? Kolik stoji? 30—-35 korun...
o Veprové maso strojné oddélené.

Pomazanka: a spread

Pomazankové (maslo) je z mléka, to neni margarin...

Ibalgin: rGZovy

Paralen: bily

Penicilin: na predpis, antibiotika; nemdme. Pro¢? Nevim...



3) Udélejte dialog

1. Lékarka: Dobry den, co vas trdpi, pane Hartmane? [pacient fika: 4]

2. Lékarka: Jak dlouho se citite unaveny? [pacient fika: 2]

3. Lékarka: Mate jesté néjaké jiné potize? [pacient fika: 1]

4. Lékar: Pane Hartmane, bral jste si néjaké léky? [pacient Fika: |

1. Pacient: Ano, boli mé z4da a tady za krkem. Rikal jsem si, Ze je to spojené s tou Unavou, ale ted'
nevim. A kdyzZ si sdhnu na krk, citim takové (such) boule, mam to tady zvétsené. Ty uzliny mam
vétsi.

2. Pacient: To trva tak dva tydny, myslel jsem, Ze to prejde, kdyZ budu vic odpocivat, ale je to stejné,
nijak se to nezlepsilo.

3. Pacient: ManZelka mi dala néco na tu bolest zad a v krku, myslim, Ze Ibalgin. Ale moc to
nepomohlo, na chvili se mi ulevilo a pak se to vratilo.

4. Pacient: Pani doktorko, ja jsem pofad hrozné unaveny. Uz kdyZ rano vstanu, tak si pfipadam, jako

bych byl cely den pracoval. A posledni dva dny mé boli v krku.

Hrozné, strasné + dobry

Bolest prejde. Potize prejdou. To prejde...

Boli mé: v krku (throat) / za krkem

Spojené staty americké: USA

Spojivky: conjunctiva

4 Poslouchejte a odpovidejte (TM, CD1/21: link): preventivni prohlidka

1. Co pottebuje pacientka a pro¢? POTVRZENI O ZDRAVOTNIM STAVU; pro¢? MA NOVOU
PRACI
a. CR je zemé byrokracie, na véechno musite mit papir...
b. Potvrzenio + loc
i. Studiu: papir, ktery fika: Jsem student.
2. Co lékar vysettuje?

a. USTA

b. KRK

c. SRDCE a PLICE
d. BRICHO

3. Jaké ockovani pacientka chce? TETANUS


https://soundcloud.com/karolinum-press/cd1-21?in=karolinum-press/sets/cermakova-talking-medicine-cd1

5 Spojujte.

1. Svléknéte se DO PUL TELA

10. ZadrZte DECH

2. Zaklonte HLAVU A. nazada.

3. Sundejte si BRYLE / TRICKO / BOTY / B. tri¢ko.
KALHOTY C. CUsta.

4. Dotknéte se SPICKY NOSU PRSTEM D. hlavu.

5. Otevrete USTA/ OCI E. pravé koleno.

6. Pokréte PRAVE/LEVE KOLENO / LOKET F. dech.
// SE G. do pul téla.

7. Vyplaznéte JAZYK H. podél téla.

8. Lehnéte si NA ZADA / NA BRICHO // I.  prstem $picky nosu.
NA BOK ). jazyk.

9. Dejte ruce PODEL TELA
6 Poslouchejte a odpovidejte. (TM CD1/22: link)

1.
2.

Jaké potize md pacientka? BOLIJI NOHA; VYMKNUTY KOTNIK
Jak dlouho mé ty potize? OD VCERA
a. BYLA VE SKOLE, JAKO STUDENTKA, MELA TELOCVIK (TELO + CVICIT)... SPADLA
Co s potizemi délala? SEDNULA SI; DALA SI STUDENY OBKLAD
Na jaké vySetfeni pljde? RTG = RENTGEN
HNED VEDLE NASi ORDINACE

5. Kde je to vySetreni?

a. PRIDU HNED...
b. HNED JSEM U VAS...

6. Na co musi pockat?

Lékar chce fFict:

(infinitiv after the modal verb)
Musite otevrit Usta.

Musite vyplaznout jazyk.
Musite Fict 3aa.

Musite zavfit o€i.

Musite si zakryt jedno oko.
Musite cist pismena.

Musite si vzit bryle.

Musite si sundat bryle.
Musite se dotknout prstem
Spicky nosu.

Musite sledovat mj prst.
Musite polknout.

Musite predklonit hlavu.
Musite dat bradu na prsa.
Musite zaklonit hlavu.
Musite oto€it hlavu doprava.
Musite zvednout ramena

k usim.

SNIMKY

Lékar fika:

(formal imperative)

OTEVRETE
Vyplaznéte
feknéte
zavrete
zakryjte
Ctéte
vezméte
sundejte
dotknéte

sledujte
polknéte
predklonite
dejte
zaklonte
otocte
zvednéte

Co pacient potom udélal?
(past tense)

OTEVREL

VYPLAZNUL

Rekl

Zavrel

Zakryl

Cetl (x chtél: wanted)
Vzal

Sundal

Dotknul

Sledoval
Polknul
predklonil
Dal
Zaklonil
Otocil
zvednul


https://soundcloud.com/karolinum-press/cd1-22?in=karolinum-press/sets/cermakova-talking-medicine-cd1

Lékaf chce fict:
(infinitiv after the modal verb)

Musite SE POSTAVIT.

Musite PREDPAZIT

Musite ZVEDNOUT obé ruce.
Musite se PREDKLONIT.
Musite se ZAKLONIT.

Musite se NAROVNAT.

Musite POKRCIT levé koleno.
Musite si VYHRNOUT rukav.
Musite si LEHNOUT.

Musite se OTOCIT na levy bok.

Musite DYCHAT zhluboka.
Musite OPAKOVAT po mé.
Musite ZADRZET dech.

Lékar Fika:
(formal imperative)

Postavte se.
Pfedpazte.
Zvednéte obé ruce.
Predklonite se.
Zaklonte se.
Narovnejte se.

Pokréte pravé koleno.
Vyhriite si rukdv.
Lehnéte si na zada.

Otocte se na pravy bok.

Dychejte zhluboka.
Opakujte po mné.
Zadrzte dech.

Co pacient potom udéla?
(IMPF: budu + infinitiv

PF: present form = future tense)
Postavi se

predpazi

zvedne

predkloni

zakloni

narovna

pokrci

vyhrne

lehne

otoci

Bude dychat
Bude opakovat
zadrZi



