OTORHINOLARYNGOLOGY | (TM33). Zdravy Zivotni styl (L 11). Grammar: Revision of genitive plural
(Cesky krok za krokem 2, L12).

0 Otazky

e Na novy rok v Brné: budu délat ohen a pit nealkoholické pivo; nealkoholické Samparnské
e Nealkoholické pivo = 0,5 % alkoholu;
o Jenom malo piv md 0 %: Bernard
¢ Sla jsem na Cerveny kopec.
o Cojste vidéla? Vystavisté.
e Karlovy Vary: l[azné
o Kychdm - Na zdravi
o Bud'zdorov
o
e Koktejly v CR? Existuje to? Mozna... NE!
o Pivo, vino, slivovice
o Mozek
o Zelena: piti pro babicky (peprmintovy likér)
=  Magické oko
e Krasné misto na podzim v CR: véude (everywhere)
o Mate Cas cestovat?
o Miate rada kopce/hory? (hills/mountains)
o Halucinogenni houby
o Podobné jako LSD
o Miléko, pivo, houby...
e  Myslim, Ze je teplo [Pravda!] na zimu.
o To je Pravda. Kde je snih? V CR?
o Chcete snih?
o Musite jet na Snézku nebo na Sumavu.
o Musite ¢ekat... budete ¢ekat dlouho. Rok dva...
o Zije tam n&kdo?
o Karlova Studanka
e Hral jsem fotbal, jako obvykle.
o Kde? V Bobycentru,
o Néco nového v Boby centru? Ne...
= Ano!
= Bazén
e 3 bazény: 50 metrd, 35 metrd, 25 metr(
e 1 olympijsky bazén v Brné

O-R-L: Co uz zndte?
e Otorinolaryngologie
e Ucho, usi
o Slysite dobre?
o Bolivas usi?
e Nos
o Mate rymu?



1) Text: Ctéte a doplriujte.

= Hlen

=  Jaky mate hlen?

Smrkate?
Kychate?

O O O O O

=  Zacpa.
Zalehlé ucho

O

Krk

Kaslete?

O O O O O O

O

Vytok z ucha, z nosu, z pochvy; tekutina jde ven (out)

Jakou barvu ma ten hlen?

o Zelenou

o Zlutou

o Bilou

o Cernou
Husty

o Nudle z nosu

Vodnatelny = jako voda (tekutina, transparentni

Dychdate nosem?

Krvacite z nosu?
Mate ucpany nos?

Zanét krénich mandli

Vykaslavate néco?

Mate chrapot? = chraptite?
MuZete polykat?

Mate oteklé uzliny?

Skoda: pity, shame; damage

Mezi nejéastéjsi onemocnéni sluchového Ustroji patii zanét 1) STREDNIHO ucha (otitis media).
Vyskytuje se nej¢astéji u 2) MALYCH DETI.
PFi akutnim zanétu stfedniho ucha dochazi vlivem infekce z hornich cest dychacich k 3) UCPANI
Eustachovy trubice. Ve vnitfnim uchu se vytvofi hnisavy vypotek (exsudat), ktery tlaci (< tlak) na

4) BUBINEK. Pokud Iékaf nepropichne bubinek (paracentéza), aby mohl 5) HNIS / KREV vytéci z ucha
samovolné, miZe bubinek prasknout. Kromé toho, Ze protrzeni bubinku provazi silna bolest, mize
také dojit k poskozeni 6) SLUCHU. Mezi hlavni pfiznaky zanétu stfedniho ucha patfi 7) BODAVA
bolest v uchu, pocit zalehlého ucha, vytok z ucha a zvysend teplota nebo horecka. Pfi vysetfeni ucha
vidi |ékar zarudly a vyklenuty bubinek.

1.

Nowuhs~wnN

a) vnéjsiho

a) chlapct

a) podrazdéni
a) kytaru

a) mozek

a) zraku

a) krecovita

b) stfedniho
b) dospélych
b) ucpani

b) bubinek
b) hnis

b) sluchu

b) fantomova

¢) vnitfniho

c) malych déti
c) zniceni

¢) nosni mandli
c) krev

c) hlavy

c) bodava



2) Dokonéete otdzku/vétu

bubinek — vykaslavate — z nosu — v krku — naslouchatko — kréni mandle — z ucha — s hlasivkami
Skrabe véas V KRKU?

Jaky hlen VYKASLAVATE?

Kdy vam trhali KRCNi MANDLE?
a. Trhat: zuby, vlasy, nehty

w N e

b. Trhat: jablko, ovoce
Krvacite ¢asto Z NOSU?
Mate vytok Z UCHA?
Nosite NASLOUCHATKO?
Mate problémy S HLASIVKAMI?
Propichnu vdm BUBINEK.

O N v A



3 Ctéte a odpovidejte na otdzky

Pacient: Horak Lukas
R.C: 010913/0384
Bydlisté: 66, 500 34 Vyrava

Zdr. zatizeni: MUDr. Jan Slavicek

Prakticky IékaF pro déti a dorost, BeneSova 646, 500 02 Hradec Kralové
Datum: 11.4.2012 Cas: 10:20

Dg.: J050 Ak.obstr.zanét hrtanu (croup)

NO: kasel — sipavy, nemocen asi 4 dny - ryma

Subj: afebrilni, ucpany nos

Obj: dech volny, kroup pfi kasli, hlas jasny

Zavér: Laryngitis subglotica stenosans/pseudocroup t.€. bez dusnosti

Terapie: priesnitz, vétrat, Claritin 2x 2,5 ml, Sterimar, Rectodelt 50 mg pfi dusnosti
Kontr: dle stavu ev prosim o kontrolu na ORL klinice.

1. Pacient je v dichodu. ANO x NE
2. Pacient ma horecku. ANO x NE
3. Pacient je dusny. ANO x NE
4. Pacient dychd pouze nosem. ANO x NE
5. Pacient ma chrapot. ANO x NE
6. Pacient nesmi pfijit do kontaktu se ¢erstvym vzduchem. ANO x NE

4 Zanét dutin. Doplnujte. (link)
— Lékar: Co vas trapi?
— Pacientka: U7 asi TYDEN mam silné bolesti hlavy. Posild mé k vdm doktorka Kmoni¢kova, moje
praktickd lékarka.
— Lékar: Kde presné vas ta hlava boli?
— Pacientka: Tady VPREDU.
o Ve stfedu: on Wednesday / in the centre
— Lékai: Jaka je ta bolest?
— Pacientka: Takova TUPA = DULL, ale citim stéle vétsi tlak.
o Jsem tupy: | am stupid
— Lékar: Mate rymu?
— Pacientka: Ano, uz asi mésic.
— Lékar: Jakou mate rymu? Hustou, vodnatelnou nebo HNISAVOU?
— Pacientka: Je takova husta, Zluta. A vlibec se ji nemUZzu zbavit.
— Lékar: Vysetiim vas. Nejdiiv se podivdm do krku. VYPLAZNETE jazyk a feknéte AAA.
— Pacientka: AAA.
— Lékat-: Sliznice jsou PROSAKLE = SOAKED. Je$té vam udélam vysetieni nosu. Otocte se celem ke
mné&, zaklorite mirné hlavu a nehybejte se... Sliznice jsou ZDURELE. Je$té vas poslu na rentgen a


https://is.muni.cz/auth/el/med/podzim2021/aVLCJ0787/um/martin_s_group/audio/zanet_dutin.mp3

uvidime, jestli nemdate zdnét dutin... Je to tak. Mate zanét dutin. PfedepiSu vam antibiotika.
Potfebujete neschopenku?

— Pacientka: Ano. Kolik dni budu doma?

— Lékar: Minimalné tyden.

Hraju mol, dur

Cdur, Amol

Genitiv pluralu = CH-case

Adjectives Nouns
TYPICAL FEMININES AND NEUTRES
dobrych e 57en, 10 kamarddek, hodné studentek .
y . o no ending
modernich e 15 piv, 35 let, kilo jablek .
(remove it)
ALL MASCULINES
e 5 profesord, 10 muzl, nékolik pacientt +0
e hodné testll, malo dialogQ, vice rentgen(
OTHER FEMININES (ALL TYPES) i
e hodné restauraci,

Exceptions and specials

¢ feminines ending with ICE > IC (no ending): hodné nemocnic, jedu do Bohunic
e some body parts: zanét oci, bolest usi, zlomenina rukou, Ziju bez nohou

e lidé > hodné lidi

o déti>osm déti

e pritel > nékolik pratel

e numerals: od dvou do tfi, od ¢tyf do péti

e demostrative pronouns: téch (for all genders)

e possesive pronouns: mych, tvych, jeho, jejich, nasich, vasich, jejich

Zapal plic, jedu do Bohunic.. *ice

O¢i—oci

Usi—usi

Lidi—lidi

Déti—déti

Pritel: a) close friend, b) boyfriend; pratelé: close friends (5 pritel(: 5 BFs)
5 partnerq, 5 milenct (lovers)

Délejte véty se slovesy

Mam fobii. Mdm strach z + PLURAL

Nemam fobii, ale vadi mi divat se na jehlu, jak penetruje klzi

1. bat* se (to be afraid of):



a. bojim se ptaka: ornitofobie
b. bojim se:
i. dér a bublin: trypofobia
ii. kocek < kocka
iii. psh < pes
iv. hadi < had
v. pavoukl < pavouk: spider
1. Johana s dlouhyma nohama
vi. mysi<mys
vii. krys < krysa
viii.  lidi
iX.
Ucastnil se/zucastnit se (to participate):

mit* strach z (to fear):

délat si legraci z (to make fun out of):

obejit* se bez (to dispense, do without):
ptat se/zeptat se (to ask):
vaiit si (to respect):

O NV e WwN

vsimat si/vSimnout* si (to notice):

cizi lidé, narocné operace, nasi ucitelé, c¢eské knihy, ty staré Zeny, Uspésni sportovci, invalidni muzi,
nemocné déti, silné Iéky, jeho problémy, velké skvrny, ceské lekce, tézké testy



Genitive a medicina

pluralové organy a Casti téla: oCi*, usi*, Usta, vlasy, prsty, ruce*, klouby, jatra, ledviny, plice, varlata,
vajecniky, kolena*, nohy*, svaly, Zebra, cévy, Zily, tepny, kosti, vousy.

Doplnujte vhodné slovo v genitivu plurdlu.

1. Pro chemoterapii je typicka ztrata

Sedy zakal je nemoc

KaZdy rok onemocni v Ceské republice rakovinou 450 muzl.

Koureni mlze zpUsobit rakovinu

Alkohol muze zvysovat riziko cirhdzy

Pri kontrole se mi Iékar dival do

Pyelonefritida je infekéni zanétlivé onemocnéni

Pro artritidu je typicka bolest

W X N o v~ W N

Kazdy ¢lovék ma 10 u alOu

=
o

. Po odstranéni klesne produkce estrogenu.

[Eny
=

. Lidé, ktefi béhaiji, trpi casto urazy a

=
N

. Na ORL se lékar diva do




