OTORHINOLARYNGOLOGY | (TM33). Zdravy Zivotni styl (L 11). Grammar: Revision of genitive plural
(Cesky krok za krokem 2, L12).

0 Otazky

e Preferujete pivo nebo vino? (intelektualni)
o Mate radéji pivo nebo vino? (normalni otazka)
e Preferujete Hauskrecht nebo Poutnik.
o Poutnik: pivo z Pelhfimova. To je specialni pivo, tézké; rad jdu do Poutnika na
Starobrnénské, tam je dobra atmosféra.
= Musite si dat: “Spinu” (< Spinavy: dirty; nefiltrované pivo) + ofechovka

e Orech: walnut

e Liskovy ofech = ofisSek: hazel nut

e T¥i ofisky pro Popelku

o Vprosinciv TV: 20x
o Hauskrecht: pivo z Brna. Mam moc rdd Hauskrecht.

e Nemtuzu chodit dobfe.
ANO/NE
Mdte bolesti? ANO
Mate to dlouho? NE — od patku
Byl jste v nemocnici? — Ne. Nebyl jsem u doktora.
Musite se zastavit pfi chdzi? — Ne.
Mate krece v lytkdch? — Ne.
To je poprvé? — Ano.
Mdazete chodit daleko? — Ano, mdzu, ale boli to.
Je bolest na prstu u nohy? — Ne.
Mél jste urazy pred bolesti? — Nevim...
Meél jste problémy pred bolesti? — Ne.
Si¥i se bolest? Ne.
MuZete hybat normalné nohama? Ano, miizu, ale boli to.
Bolest kolene? — Ne.
Otok? Ne.
Mate teplotu? — Ne.
Boli vas svaly? — Ne.
Boli vas klouby? — Ne.
Spadl jste? — Ne.
Uzivate léky proti bolesti? — Ne, ta bolest neni velka.

o 0O O O o 0o oo 0o O o o o o o o o o o o

Mite jen modfinu? — Modfinu nemam.
= Celd noha? Ne.
= Noha dole? Ne.
Znate dalsi slova (words)? Ano, mGzu fikat vSechno.
Kdy to zacalo? — V patek.
Reknéte, co se stalo!
=V patek jsem Sel na vylet.
=V patek moc prselo.
= Sel jsem nevim +/- 8 hodin — 36 km. Prielo celou dobu. Préelo moc.
= Nebyl jsem suchy, byl jsem durch.



» Sel jsem a potom mé zadaly bolet stehna...
= Stehna na vnitfni strané.
= Mate stafeckou slabost? Ne.
e Svaly a klouby fungujou na 100%.
e Mate vlka.
=  Musite pouzivat krém?
e Proc ne ted? Nevéfim farmakologické lobby.
e To nenivainy.

ORL: Co uz znate?

e Otorinolaryngologie
e Mate kasel?
e Mate zanét dutin? Nevim, nejsem doktor.
e Mate problém s dychanim?
o USi
Slysite dobre?
Zanét stfedniho ucha
Bolest usi
Mate hlen v uchu?
Mate krev v uchu?
Mite tinitus?
= Piskd vam v usich?

O O O O O O

o Mate vytok (discharge) z ucha?
= Vytok z ucha, z pochvy, z nosu...
o Mate potize s rovnovahou? (rovny + vaha: balance)
e Nos
o Mate rymu?
= Senndryma
= Jakou barvu ma hlen?
e Zelenou
e Cervenou
e Zlutou
e Bezbarvou
= Husta ryma: jako polévka
= Vodnatelna ryma: jako voda (transparentni tekutina)
o Mate ucpany nos? < zacpa.
= Jsem v zacpé = in a traffic jam
= Na Mendlové namésti je zacpa...
= Na Uvoze byla zacpa.
Meél jste nékdy zlomeny nos? (intuice)
Krvacite z nosu?
Krvaceni z nosu?
» (Casto / pravidelné krvacim z nosu
= Tece mikrev z nosu.



o Meél jste nékdy plastickou operaci nosu?
o Krk
Chraptite = mate chrapot?
Koufite?
Boli vas v krku?
MuZete polykat?
Mate (kréni) mandle?
Uzliny: lypmhnodes
Mdte zanét uzlin?
Mate zvétSené uzliny?

O O O O 0O 0O 0O O O

Boli vas uzliny...?

e \ypldznéte jazyk

Fizl: policista (Spatné slovo)
Bacha, fizlové! Beware, cops...
Svestky: cops

Opice: monkey;

Gorila: bodyguard

Ma sopel u nosu = ma mléko na bradé = je mlady
Ucpany nos

Zalehlé ucho

1) Text: Ctéte a dopliiujte.

Mezi nejéastéjsi onemocnéni sluchového Ustroji patii zanét 1) STREDNIHO ucha (otitis media).
Vyskytuje se nej¢astéji u 2) MALYCH DETI.

PFi akutnim zénétu stiedniho ucha dochazi vlivem infekce z hornich cest dychacich k 3) UCPANI
Eustachovy trubice. Ve vnitfnim uchu se vytvofi hnisavy vypotek (exsudat), ktery tlaci na 4) BUBINEK
Pokud lékaF nepropichne bubinek (paracentéza), aby mohl 5) HNIS / KREV vytéci z ucha samovolnég,
mUZe bubinek prasknout. Kromé toho, Ze protrZeni bubinku provazi silna bolest, mize také dojit

k podkozeni 6) SLUCHU. Mezi hlavni pfiznaky zanétu stfedniho ucha patfi 7) BODAVA bolest v uchu,
pocit zalehlého ucha, vytok z ucha a zvysena teplota nebo horecka. Pfi vySetteni ucha vidi |ékar
zarudly a vyklenuty bubinek.

Znicit < nic = destroy

1. a)vnéjsiho b) stfedniho c) vnitiniho
2. a)chlapct b) dospélych c) malych déti
3. a) podrazdéni b) ucpani c) zniceni



N o w s

a) kytaru b) bubinek

a) mozek b) hnis
a) zraku b) sluchu
a) kreCovita b) fantomova

2) Dokoncete otdzku/vétu

¢) nosni mandli
c) krev

c) hlavy

c) bodava

bubinek — vykaslavate — z nosu — v krku — naslouchatko — kréni mandle — z ucha — s hlasivkami

2.

© N v s

Skrabe vas V KRKU?
Jaky hlen VYKASLAVATE?
Kdy vam trhali KRCNi MANDLE?
a. Trhat: jablko, vlasy, mandle
Natocit EKG
Hezky!
Krasné!
To je husty... cool

-0 o0 Co

Nedélam kolektivni sporty.
i. Vole, ty vole; woe < vl
ii. Kamo < kamarad
iii. Kolo: bike
iv. Koule: ball/s
v. Jo, ty vole!
vi. Jedeme! Let’s go
vii. Kluci/holky, bojovat!
viii. Divky: girls; holky: girls
Krvacite ¢asto Z NOSU?
Mate vytok Z UCHA?
Nosite NASLOUCHATKO?
Mate problémy S HLASIVKAMI?
Propichnu vdm BUBINEK.



3 Ctéte a odpovidejte na otdzky

Pacient: Horak Lukas
R.C: 010913/0384
Bydlisté: 66, 500 34 Vyrava

Zdr. zatizeni: MUDr. Jan Slavicek

Prakticky |ékar pro déti a dorost, BeneSova 646, 500 02 Hradec Kralové
Datum: 11.4.2012 Cas: 10:20

Dg.: J050 Ak.obstr.zanét hrtanu (croup)

NO: kasel — sipavy, nemocen asi 4 dny - ryma

Subj: afebrilni, ucpany nos

Obj: dech volny, kroup pfi kasli, hlas jasny

Zavér: Laryngitis subglotica stenosans/pseudocroup t.¢. bez dusnosti

Terapie: priesnitz, vétrat, Claritin 2x 2,5 ml, Sterimar, Rectodelt 50 mg pfi dusnosti
Kontr: dle stavu ev prosim o kontrolu na ORL klinice.

1. Pacient je v dichodu. ANO x NE
2. Pacient ma horecku. ANO x NE
3. Pacient je dusny. ANO x NE
4. Pacient dychd pouze nosem. ANO x NE
5. Pacient ma chrapot. ANO x NE
6. Pacient nesmi pfijit do kontaktu se ¢erstvym vzduchem. ANO x NE

4 Zanét dutin. Doplnujte. (link)

Lékar: Co vas trapi?

Pacientka: UzZ asi mam silné bolesti hlavy. Posila mé k vdm doktorka Kmonickova,
moje prakticka lékarka.

Lékar: Kde presné vas ta hlava boli?

Pacientka: Tady

Lékar: Jaka je ta bolest?

Pacientka: Takova , ale citim stale vétsi tlak.

Lékar: Mate rymu?

Pacientka: Ano, uzZ asi mésic.

Lékar: Jakou mate rymu? Hustou, vodnatelnou nebo ?

Pacientka: Je takova hustg, Zluta. A vlibec se ji nemUZzu zbavit.

Lékar: Vysetfim vas. Nejdfiv se podivam do krku. jazyk a feknéte AAA.
Pacientka: AAA.

Lékafr: Sliznice jsou . JeSté vdm udélam vysetieni nosu. Otocte se celem ke mné,
zaklonite mirné hlavu a nehybejte se... Sliznice jsou . Jesté vas poslu na rentgen a

uvidime, jestli nemate zdnét dutin... Je to tak. Mate zanét dutin. PfedepiSu vam antibiotika.
Potfebujete neschopenku?

Pacientka: Ano. Kolik dni budu doma?

LékaF: Minimalné tyden.


https://is.muni.cz/auth/el/med/podzim2021/aVLCJ0787/um/martin_s_group/audio/zanet_dutin.mp3

Genitiv pluralu = CH-case

e hodné testll, malo dialogQ, vice rentgena

Adjectives Nouns
TYPICAL FEMININES AND NEUTRES
dobrych e 57en, 10 kamarddek, hodné studentek .
; . S no ending
modernich e 15 piv, 35 let, kilo jablek ,
(remove it)
ALL MASCULINES
e 5 profesord, 10 muzl, nékolik pacientt +0

OTHER FEMININES (ALL TYPES)
e hodné restauraci,

—

Exceptions and specials

e feminines ending with ICE > IC (no ending): hodné nemocnic, jedu do Bohunic
e some body parts: zanét oci, bolest usi, zlomenina rukou, Ziju bez nohou

e |idé > hodné lidi

o déti>osm déti

e pritel > nékolik pratel

e numerals: od dvou do tfi, od ¢ty do péti

e demostrative pronouns: téch (for all genders)

e possesive pronouns: mych, tvych, jeho, jejich, nasich, vasich, jejich

Bohun + ice (people of Bohun)

O¢i — odi
Usi — usi
Lidi — lidi
Déti — déti

Pritel: a) close friend, b) boyfriend; pratelé (pl.): friends; (pfitelé: boyfriends)

Mdam 38 partnerd, milencl (lovers);

Délejte véty se slovesy (verbs)
Fobie: mate strach z néceho
1. bat* se (to be afraid of): RYB, VELRYB

a. VELRYBA: WHALE (BIG FISH)
Ucastnil se/zucastnit se (to participate):

mit* strach z (to fear):

délat si legraci z (to make fun out of):

obejit* se bez (to dispense, do without):

ok wnN

ptat se/zeptat se (to ask):




7. vaiit si (to respect):

8. vsimat si/vSimnout* si (to notice):

cizi lidé, naro¢né operace, nasi ucitelé, Ceské knihy, ty staré zZzeny, Uspésni sportovci, invalidni muzi,
nemocné déti, silné Iéky, jeho problémy, velké skvrny, ceské lekce, tézké testy



Genitive a medicina

pluralové organy a Casti téla: oCi*, usi*, Usta, vlasy, prsty, ruce*, klouby, jatra, ledviny, plice, varlata,
vajecniky, kolena*, nohy*, svaly, Zebra, cévy, Zily, tepny, kosti, vousy.

Doplnujte vhodné slovo v genitivu plurdlu.

1. Pro chemoterapii je typicka ztrata

Sedy zakal je nemoc

KaZdy rok onemocni v Ceské republice rakovinou 450 muzl.

Koureni mlze zpUsobit rakovinu

Alkohol muze zvysovat riziko cirhdzy

Pri kontrole se mi Iékar dival do

Pyelonefritida je infekéni zanétlivé onemocnéni

Pro artritidu je typicka bolest

W X N o v~ W N

Kazdy ¢lovék ma 10 u alOu

=
o

. Po odstranéni klesne produkce estrogenu.

[Eny
=

. Lidé, ktefi béhaiji, trpi casto urazy a

=
N

. Na ORL se lékar diva do




