Akutni stavy v ocnim lekarstvi

Z. Rozkydal



Cizi telisko

Prvni pomoc:

- ve spojivkovem vaku: Ophtalmo- septonex kapky
everze vicka a odstranit
navlhCenou stetiCkou

— v oku: aplikovat mast (bacitracin, neomycin)
kompresivni obvaz Ci naplast

Lecba: dilatace zornicky skopolaminem
aplikovat anestetikum
vyjmout specialnim kopiCkem



Kontuze oka

- krvaceni do predni komory nebo do sitnice
- poskozeni duhovky
- luxace CocCky

Prvni pomoc: tisit bolest, sterilni obvaz

LecCba: odsati krve, operaéni vykon, antibiotika

Perforujici poraneéni

Prvni pomoc: kryti sterilnim obvazem
Leécba: aplikovat antibiotika celkové i lokalné
operacni vykon
Kryti oCni musli
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Popaleniny

Prvni pomoc:
vyplach fyziologickym roztokem, antibioticka mast, sterilni obvaz

Poleptani

Prvni pomoc:

vyplach fyziologickym roztokem, lokalni anestetikum
sterilni obvaz

atropin jako oftalmoplegikum

analgetika celkové



Conjunctivitis acuta - akutni zanét spojivky

Symptomy:

paleni a rezani oka, slzeni, bolesti hlavy

Prvni pomoc:
Ophtalmo-septonex, Ophtalmo-framykoin kapky
sterilni kryti oka

Lecba:
antibiotika v kapkach (Gentamycin), Cistota, hygiena
u alergické konjunktivitidy pridat kortikoidy



Amotio retinae- odchlipeni sitnice

Odchlipeni sitnice od pigmentového epitelu

Symptomy:
nahlé zhorseni vizu, zakaly, zamlzeni, clona
nejsou bolesti

Prvni pomoc:
telesny a dusevni klid, transport na oCni oddeleni

Lecba:

kryokoagulace, kryopexe

cerklaz a silikonova plomba, fotokoagulace
intravitrealni chirurgicky zakrok



Okluze a. centralis retinae
Je zpusobena embolii nebo trombdzou ocni tepny

Symptomy:  bezbolestna nahla jednostranna slepota

Prvni pomoc: télesny a dusevni klid, transport na o¢ni oddéleni

Lécba: digitalni masaz, paracentéza predni komory
inhalace CO2

Okluze v. centralis retinae
Je zpusobena trombdzou ocni zily

Symptomy: bezbolestna, jednostranna slepota
S pomalejSim rozvojem
Lecba: fotokoagulace



Glaukom - zeleny zakal oka

Stav se zvysenim nitroocniho tlaku
Nerovnovaha mezi produkci a odtokem komorové vody
Vede ke zhorseni vizu az slepote

Akutni glaukom

Symptomy:

nahly zachvat bolesti oka i hlavy, ztrata vizu

bolest hlavy v oblasti n. trigeminus

nauzea, zvraceni, slzeni, dilatovana plegicka zornice
NitroocCni tlak 40-70 mm Hg. Je obvykle jednostranny

Prvni pomoc:
uklidnit nemocného, transport na o¢ni oddéleni

Leécba: pilocarpin 4% po 15 minutach, manitol
operace: iridektomie, laserova iridotomie



