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DefiniceDefinice

̶ Náhlé snížení až přerušení tepenného zásobení tkání a orgánů

̶

̶ Náhlé snížení až přerušení tepenného zásobení tkání a orgánů

̶ Podobnost s infarktem myokardu, mozkovou mrtvicí a plicní 

̶

̶ Podobnost s infarktem myokardu, mozkovou mrtvicí a plicní 

embolií

̶

̶

embolií

̶ Poškození tkání, amputace končetiny, smrt̶

Zápatí prezentace2



Příčiny

Přímé příčiny

Příčiny

Rizikové faktory

a) Embolie
b) Trombóza

• Fibrilace síní
• Ateroskleróza
• Diabetes
• Vysoký cholesterol
• Vysoký krevní tlak• Vysoký krevní tlak
• Prodělaný infarkt
• Vysoký věk (nad 50)• Vysoký věk (nad 50)
• Dědičnost
• Špatný životní styl
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• Špatný životní styl



SymptomySymptomy

• Bolest Pain

6P

• Bolest
• Bledost
• Nenahmatatelný pulz

Pain
Pallor
Pulse deficit• Nenahmatatelný pulz

• Chladná kůže
• Mravenčení

Pulse deficit
Poikiothermia
Paresthesia• Mravenčení

• Paralýza končetiny

̶

Paresthesia
Paralysis

̶ Puchýře, gangréna
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První pomocPrvní pomoc

̶ Akutní stav (nutné okamžité přivolání ZZS)
̶

̶

̶ Akutní stav (nutné okamžité přivolání ZZS)
̶ Uvést postiženého do úlevové polohy
̶ Uvolnit těsný oděv
̶

̶

̶ Uvolnit těsný oděv
̶ Nepohybovat s postiženým
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LéčbaLéčba

snížení krevní srážlivosti (Heparin, …)snížení krevní srážlivosti (Heparin, …)
a) chirurgická léčba

Fogartyho katetr
Bypassové přemostěníBypassové přemostění

b) katetrizační léčba
Lokální trombolýzaLokální trombolýza
Mechanická trombolýza
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PrevencePrevence

• Ateroskleróza
• Vysoký cholesterol
• Vysoký krevní tlak
• Špatný životní styl

•Kouření

•Obezita

•Nedostatek pohybu•Nedostatek pohybu
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