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Co se dnes dozvite

1) Pozadavky na vasi DP

2) Clenéni DP
- Co vjednotlivych kapitolach ma (a nema) byt

3) Jak psat (vedecky) text + Prakticka cast
- Struktura odstavce

- Odstavce v textu
- Abstrakt



1) Pozadavky na zpracovani vasi DP
Zpracovani zaverecne prace

* 1) DPjsouzadavany jako
a) teoreticky orientované -resersni nebo
b) experimentalni

a toto rozlisSeni musi byt v oficialnim textovém zadani zavérecné prace
vyslovné uvedeno.



Resersni forma DP

 a) Vypracovanim resersni formy DP ma student prokazat
schopnost orientovat se v odborneé problematice a vypracovat
ucelené resersni dilo na zadané téma. Pro uspesné zpracovani
tématu se pozaduje maximalni vyuziti aktualni odborne
literatury. Literarni resersi student prokazuje, ze je schopen
samostatneé ziskavat moderni vedecké informace a kriticky
posoudit jejich odborny vyznam. Dale prokazuje, ze je schopen se
ve studované problematice orientovat a sepsat vhodne
strukturovany odborny text na zadané téma. Také by mel
kriticky zhodnotit vyznam novych poznatku, trendu nebo
kontroverzi.



Experimentalni forma

* b) Vypracovanim experimentalni formy DP student prezentuje sve
osobni vyzkumne aktivity vyvkonane behem pregradualniho studia a
vlastni vysledky dosazené behem reseni projektu. Experimentalni
aktivity, pfipadné sbér a analyza dat musi byt zaclenény do
odpovidajiciho teoretického kontextu, ktery je predstaven v kapitole
Prehled problematiky nasledujici po kratkém Uvodu do problematiky.
Tato cast ma podobu strucné reserse relevantni odborné literatury ke
studované problematice. DalSi povinnou soucasti experimentalni
prace jsou kapitoly Cil(e) prace, Material a metody, Vysledky,
Diskuze, a Zaver. Student by vzdy mél v praci prokazat schopnost
ziskavat relevantni vysledky, pripadné analyzovat dostupna data a své
vysledky diskutovat v kontextu relevantni literatury.



2) Clenéni DP

- Co v jednotlivych kapitolach
ma (a nema) byt

« Uvod
* Vlastni text prace
o Zaver



Uvod (Introduction)

 Rozsah maximalné jedné strany

 Co by mélo byt zahrnuto:
e Struc¢né uvedeni do tématu prace.
e Dulezitost a aktualnost feSené problematiky.
e Zakladniinformace o problému, ktery budete zkoumat.

e Co by zde byt nemeélo:
* Detailni teoretické vysvétleni (to patfi do nasledujicich kapitol).
* \lysledky vyzkumu nebo podrobné popisy metod.



Vlastni text prace — Experimentalni forma

Teoreticky uvod do problematiky (Theoretical background)
Cile prace

Material a metody

Vysledky

Diskuze

ok wb-e



Vlastni text prace — Experimentalni forma

1. Teoreticky uvod do problematiky

 Co by melo byt zahrnuto:

* Prehled relevantni odborné literatury k tématu.
* Rozdéleno logicky do kapitol a podkapitol.
* Shrnuti dosavadniho vyzkumu, teorie, a trendt v oblasti.

* Teoretické pozadi a koncepty, které jsou dulezité pro pochopeni vaseho
vyzkumu.

* |ldentifikace ,,knowledge gap*
* Text je vhodné doplnit obrazky a schématy —vizualné pékna prace

e Co by zde byt nemeélo:
* Vase vlastni experimentalni vysledky nebo interpretace.
* Neprehledné mnozstvi informaci, které nesouvisi s tématem vasi DP



Vlastni text prace — Experimentalni forma

2. Cile prace
- Rozsah — obvykle 2 A4

 Co by melo byt zahrnuto:

« Jasné vymezeni cilu, kterych chcete ve své praci dosahnout.
* Hlavni vyzkumné otazky, které chcete zodpovéedét.
 Hypotézy, které budete testovat.

e Co by zde byt nemeélo:
 Metody nebo vysledky.



Vlastni text prace — Experimentalni forma

3. Material a metody

 Co by mélo byt zahrnuto:

» Detailni slovni popis pouzitych vyzkumnych metod, vzorkl, materiald...
* Popis experimentalnich postupd, aby byly reprodukovatelné.

e Statistické metody, pokud jsou pouzity.
e Co by zde byt nemeélo:

* \lysledky nebo interpretace dat.
* Nepodstatné detaily.



Vlastni text prace — Experimentalni forma

4. Vysledky

 Co by melo byt zahrnuto:

* Popis dosazenych experimentalnich dat/vysledku, doplnénych grafy,
tabulkami a obrazky

« Struéné a objektivni popsani vysledkt bez interpretace.
* Logické usporadani podle vyzkumnych otazek nebo hypoteéz.

* Co by zde byt nemelo:

* Interpretace nebo diskuze o vyznamu vysledkl (to patii do kapitoly
Diskuze).

* Popis vysledkl podle pouzitych metod.
* Subjektivni hodnoceni vysledkd.



Vlastni text prace — Experimentalni forma

” . skvmmy zpusobené nespecificky navazanymi protilatkami. Shluky yH2AX a 53BPI
Grafy, tabulky a obrazky:

byly pocitany automaticky programem Imagel. Pocty shluki byly relativizovany na pocet

* Musi byt oznaceny Cislem, SRR S O O 5 Rty )
nazvem a StruénYm pOpiSkem, CO Obrizek 14:
je na obrazku/grafu.. zobrazeno, T i
vCetné pfipadné citace, kdyz jste GasporR

obrazek prevzali z publikace. Text
pak také musi obsahovat odkaz na

obrazky/grafy... a to ve spravhém

pOFadI, (Obr. 1, 2’ 3, .") o -...
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Mgr. Jan Raska, Ph.D. - Diplomova prace




Vlastni text prace — Experimentalni forma

5. Diskuze

 Co by mélo byt zahrnuto:
* Interpretace a analyza vysledkUl v kontextu literatury.
* PorovnanivaSich vysledkl s vysledky jinych studii.
* Diskuse o vyznamu vysledkd, limitacich prace, a moznych chybach.
 Zhodnoceni hypotéz - zda byly potvrzeny Ci nikoliv.

* Co by zde byt nemelo:
* Opakovani vysledkl bez jejich analyzy.

* Nove vysledky (vSechny vysledky by mély byt popsany v kapitole
Vysledky).



Zaver (Conclusion)

* Rozsah 1-2 strany

 Co by mélo byt zahrnuto:

* Shrnuti hlavnich zjiSténi a zavérd z vyzkumu.

* Odpovéedi na vyzkumné otazky.

* Doporuceni pro dalsi vyzkum nebo praktické aplikace.
e Co by zde byt nemeélo:

» Detailni analyza vysledku (to patfi do Diskuze).
* Nové informace nebo vysledky.



Vlastny text prace — Resersni forma

- “Teoreticky uvod do problematiky s kritickou diskuzi”
- Clenéno na kapitoly a podkapitoly, logicky, doplné&no obrazky z literatury

Klicové body pro Resersni formu DP:

* Dlraz na kritiku: Hlavnim cilem je analyzovat, porovnavat a kriticky
hodnotit stavajici literaturu, nikoliv ji pouze shrnout.

* ldentifikace mezer: Upozornéte na oblasti, kde literatura chybi nebo je
nekonzistentni, a navrhnéete smer pro budouci vyzkum.

* Vyvazena perspektiva: Dobra kriticka recenze by méla prezentovat
vyvazené nazory, uznavajici jak silné, tak slabé stranky stavajicich
studii.



ry N

3) Jak psat (vedecky) text + Prakticka cast

@ktura ods@

e Odstavce v textu
e Abstrakt




Struktura odstavce

e Struktura odstavce by meéla byt dobre promyslena, aby byl text
jasny, prehledny a snadno srozumitelny pro ctenare.

» Védecky text, véetné diplomovych praci a kritickych prehledu, by
mel dodrzovat logickou strukturu, ktera Ctenari umozni sledovat
myslenkovy tok autora



Struktura odstavce - priklad

* Prakticky ukol



Struktura odstavce - priklad

1. Amyloidni plaky hraji klicovou roli v patologii Alzheimerovy choroby.

2. Nekolik studii potvrdilo, ze abnormalni agregace beta-amyloidu vede ke
vzniku plaku, ktery prispiva k neurodegenerativhim procesum v mozku.

3. Podle prace Johnsona a kolegt (2018) byly amyloidni plaky pozorovany v
mozku pacientu s Alzheimerovou chorobou, pricemz jejich zvySena
pritomnost koreluje se ztratou synapsi a kognitivnimi funkcemi.

4. Dalsi studie na zvirecich modelech take naznacuiji, ze pri odstranéeni

amyloidnich plakt dochazi ke zlepSeni paméti a prostorové orientace (He
et al., 2024).

5. Tyto vysledky ukazuji, Ze prevence tvorby amyloidnich plak( by mohla byt
klicovym cilem pro [éCbu Alzheimerovy choroby.

6. Dalsivyzkum zaméfeny na mechanismy tvorby amyloidnich plakd tak maze
prispet k lepsim terapeutickym pristupum v budoucnu.



1. Uvodni véta (téma odstavce)

 Co by méla obsahovat:
* Hlavni myslenku, kterou bude odstavec rozebirat.

e /pravidla jde o vétu, ktera uvadi téma nebo zakladni informaci, jez bude
nasledné rozvedena a podporfena dlikazy ¢i argumenty.

* Priklad: "Amyloidni plaky hraji klicovou roli v patologii
Alzheimerovy choroby."



2. Podpurné véty (rozvinuti)

 Co by mély obsahovat:
* Podrobnegjsi vysvetleni uvedené hlavni myslenky.
* Argumentaci, ktera vysvétluje, proc je hlavni myslenka relevantni nebo
dulezita.
* Priklad: "Nékolik studii potvrdilo, ze abnormalni agregace beta-
amyloidu vede ke vzniku plaku, ktery prispiva k
neurodegenerativnim procestm v mozku."



3. Priklady nebo dukazy

 Co by mély obsahovat:
» Konkrétni pfiklady nebo experimentalni dukazy, které dale podporuji
hlavni tvrzeni.

» Citace nebo odkaz na relevantni literaturu, ktera poskytuje dukazy pro
vase tvrzeni.

* Pfriklad: "Podle prace Johnsona a kolegu (2018) byly amyloidni
plaky pozorovany v mozku pacientu s Alzheimerovou chorobou,
pricemz jejich zvysena pritomnost koreluje se ztratou synapsi a
kognitivnimi funkcemi. Dalsi studie na zvirecich modelech také
naznacuiji, ze pfi odstranéni amyloidnich plakt dochazi ke
zlepseni pameti a prostoroveé orientace (He et al., 2024)."



4. \/ysvétleni dulezitosti nebo rozbor

* Co by mélo obsahovat:

» Diskuze o dulezitosti informaci nebo dlkazu, které byly uvedeny v
predchozich vetach.

» Jak konkrétni informace zapada do SirSiho kontextu problematiky nebo
teorie.

* Priklad: "Tyto vysledky ukazuji, ze prevence tvorby amyloidnich
plakd by mohla byt klicovym cilem pro léEbu Alzheimerovy
choroby."



5. Zaverecna veta (shrnuti nebo prechod)

 Co by méla obsahovat:

* Shrnuti hlavni myslenky odstavce nebo zaverecna myslenka, ktera
ctenari pripomene, co bylo v odstavci receno.

* Pokud se jedna o delSi text, zadvéreéna véta muze slouzit jako prechod k
dalsimu odstavci a propojit jednotlivé myslenky.
* Priklad: "Dalsi vyzkum zamereny na mechanismy tvorby
amyloidnich plaku tak muze prispét k lepSim terapeutickym
pfistuplm v budoucnu."



Dulezité body pfi tvorbé odstavcu:

* Jasna struktura: Kazdy odstavec by mél mit jedno ustfedni téma a jasny smysl. Pokud zaCnete rozebirat noveé
téma, zaCnéte novy odstavec.

. Koheswnll prvky: PouZivejte propojené myslenky a pfechody mezi vétami, aby byl text soudrzny a logicky
navazoval.

« Spravné citace: Pokud uvadite dlkazy nebo fakta, vzdy uvedte zdroj, aby byla informace ovéfitelnd a vérohodna.

* Délka odstavce: Odstavec by nemél byt pfilis kratky (1-2 véty) ani pfiliS dlouhy. Dlouhé odstavce mohou ztratit
jasnou myslenkovou linku, zatimco kratké odstavce mohou pusobit nedostatecné rozvinuté.

 Amyloidni plaky hraji kliCovou roli v patologii Alzheimerovy choroby. Nékolik studii potvrdilo, Ze abnormalni agregace
beta-amyloidu vede ke vzniku plaku, ktery pfispiva k neurodegenerativnim procesiim v mozku. Podle prace
Johnsona a kolegt (2018) byly amyloidni plaky pozorovany v mozku pacientd s Alzheimerovou chorobou, pficemz
jejich zvySena pfitomnost koreluje se ztratou synapsi a kognitivnimi funkcemi. DalSi studie na zvifecich modelech
také naznacuiji, Ze pfi odstranéni amyloidnich plakd dochazi ke zlepSeni paméti a prostorové orientace (He et al.,
2024). Tyto vysledky ukazuji, Ze prevence tvorby amyloidnich plakl by mohla byt klicovym cilem pro lé¢bu
Alzheimerovy choroby. Dals$i vyzkum zaméreny na mechanismy tvorby amyloidnich plak( tak muze prispét k lepSim
terapeutickym pfistupdm v budoucnu.

Tip: Dobre napsany odstavec jste jednoduse poskladali z jednotlivych vét bez pomoci - jsou i vase odstavce takove?



Tipy pro psani diskuznich odstavcu:

« Uvodni véta: Hlavni vysledek studie je jasné uveden na zadatku (snizeni hladiny zanétlivych markert po podani latky X).

* Porovnani s literaturou: Vysledky jsou porovnany s podobnymi studiemi, coz ukazuje, Ze tento vysledek neniizolovany a je
podporovan literaturou (Johnson et al., 2018). Zminén je i rozpor se studii Smitha a kolegli (2019), coZ ukazuje kritickou analyzu
vysledku.

* Interpretace vysledku: Vysvétluje se, pro¢ by mohla byt latka X G¢inna a jak se vysledky liSi od jinych studii kvali vy$Simu davkovani.

* Limitace studie: Odstavec konci kritickou reflexi moznych omezeni studie, coz zvysSuje davéryhodnost prace. Zminuje se konkrétni
omezeni (kratka doba sledovani).

* Doporuceni pro budouci vyzkum: Navrhuje se smér pro budouci vyzkum, coz je dllezitou soucésti diskuse.

Vysledky nasi studie ukazaly, Ze podavani slouceniny X vedlo k vyraznému snizeni hladiny zanétlivych marker(l v mozkové tkani ve srovnani s kontrolni
skupinou.

Tento néalez je v souladu se studii Johnsona a kolegti (2018), ktefi rovnéz zaznamenali podobny efekt u laboratornich modelll Alzheimerovy choroby.
Nase vysledky tedy podporuji hypotézu, Ze slouc¢enina X mze mit protizanétlivy Gcinek, ktery by mohl pfispivat k neuroprotekci.

Nicméné, v kontrastu se studiemi jinych autort (napf. Smith et al., 2019), ktefi nezaznamenali tak vyrazné snizeni zanétlivych marker(, nase vyssi davkovani
latky X pravdépodobné hralo klicovou roli.

Limitaci nasi studie je nicméné relativné kratka doba sledovani, ktera neumoznuje plné vyhodnotit dlouhodobé ucinky latky X na neurodegenerativni procesy.

Z toho davodu by bylo vhodné v budoucnu provést dlouhodobé studie, které by mohly potvrdit udrZitelnost pozorovanych uc¢ink( a prozkoumat mozné
vedlejsi efekty pfi delSim podavani.



ry N

3) Jak psat (vedecky) text + Prakticka cast

e Strukt stavce
e Odstavce v textu

e Abstrakt




Psani odstavcu v odborném textu

* Jeden odstavec, jedna myslenka: Kazdy odstavec by mél obsahovat
jednu hlavni myslenku. Jakmile prejdete k novému tématu, zacnete

novy odstavec.

 Tematicka propojenost: Odstavce by mely plynule prechazet z jedné
myslenky do druhé. Ktomu slouzi:

* Prechodove vety: Pouzivaji se ke spojeni myslenek mezi odstavci. Napriklad:
»,Na zakladé téchto vysledkl je mozneé dale analyzovat...“ nebo ,,DalSi dllezity
aspekt, ktery je treba zvazit, je...

* Logické spojky: PouzZivani spojovacich vyraz( jako ,nicméné“, ,na druhou
stranu®, ,také*, ,v dusledku toho“, ,podobné“, apod., poméha navazat logické
vztahy mezi myslenkami a udrzet tok textu.

» Uspornost vyjadfovani: Védecky text by mél byt jasny a vystizny.
Vyhneéte se prilis dlouhym a slozitym vetam. Kazda veta by mela mit
jednoznacny vyznam.



ry N

3) Jak psat (vedecky) text + Prakticka cast

e Struktura odstavce
e Odstavce v textu




Abstrakt

* je stru¢né shrnuticelé prace

* jejednou z nejdulezitéjSich ¢asti védeckého textu, protoze ¢tenafi poskytuje rychly prehled o obsahu prace
* videalnim pfipadé by mél abstrakt byt srozumitelny sam o sobé, bez potreby Cist cely ¢lanek nebo praci.

Délka a styl:
* Délka: cca 'z strany A4

 Styl: PouZivejte jasny, strucny a vécny jazyk. Vyvarujte se sloZitym vétnym konstrukcim, zkratkam (pokud nejsou bézne
znamé) a nadbyte¢nym detaildm.

Tipy pro psani abstraktu:
* Piste strucné a presné — kazdé slovo by mélo mit smysl.
* Vyhnéte se citacim nebo odkaz(im na literaturu v abstraktu

* Meéjte na paméti, ze abstrakt bude Casto jedina Cast, kterou Ctenaf precte pfed rozhodnutim, zda si precCte cely text. Musi
tedy obsahovat podstatu cele prace.



Priklad kompletniho abstraktu a jeho casti:

Alzheimerova choroba je neurodegenerativhi onemocnéni a )
nejéastéjsi pfi¢inou demence, pficemz pfesné mechanismy jejiho ® Uvod do problematiky (,x ANDy, BUT z*)
vzniku zustavaji nejasné.

Cilem této studie bylo zhodnotit vliv slou¢eniny X na tvorbu beta- »

o : il studi
amyloidnich plaku v modelu Alzheimerovy choroby. Cil studie

Experiment byl proveden na mysich modelech, které byly rozdéleny

do skupin a léCené slouceninou X po dobu 30 dni. Byly analyzovany » Metodologie
hladiny beta-amyloidu pomociimunohistochemie a kvantifikovany

zanétlivé markery.

Vysledky ukazaly, Ze [éCba slouceninou X vedla k vyraznému sniZzeni

beta-amyloidnich plaki o 40 % ve srovnani s kontrolni skupinou (p < » Vysledky
0,05). Navic byla pozorovéana redukce zanétlivych markerd v

mozkoveé tkani.

Tato studie potvrzuje, Ze sloucenina X ma potencial jako .
terapeuticka ldtka pro sniZeni patologickych zmén spojenych s W Zaver
Alzheimerovou chorobou.



Strukturovany abstrakt

- je specificky typ abstraktu, ktery je rozdélen do jednotlivych sekci.
- Kazda sekce ma svij vlastni nadpis, ktery jasné definuje obsah dané ¢asti.
- Strukturované abstrakty se ¢asto pouzivaji v medicinskych a védeckych ¢lancich

« Uvod: Alzheimerova choroba je neurodegenerativni onemocnéni charakterizované tvorbou beta-amyloidnich plakd, které
prispivaji k neuronalni degeneraci. Presné mechanismy vedouci k tvorbé plaku vsak zustavaji nejasne.

. Cfl;l: C/gem této studie bylo zjistit, zda slouc¢enina X sniZuje tvorbu beta-amyloidnich plaki u mysiho modelu Alzheimerovy
choroby.

* Metody: Experiment byl proveden na mysich modelech rozdélenych do kontrolni a experimentalni skupiny. Slou¢enina X
byla podavana po dobu 30 dni. Hladiny beta-amyloidu byly méreny imunohistochemickymi metodami, a zanétlivé markery
byly analyzovany pomoci ELISA.

* Vysledky: LécCba slouceninou X vedla k 40% sniZzeni hladin beta-amyloidu (p < 0,05) ve srovnani s kontrolni skupinou. Navic
doslo k vyznamnému sniZzeni hladin prozanétlivych cytokinu IL-6 a TNF-a.

 Zavér: Tato studie naznacuje, Ze sloucenina X miZe mit vyznamny neuroprotektivni G¢inek prostfednictvim sniZeni tvorby
beta-amyloidnich plaku a inhibice zanetu. Dalsi studie jsou nutne k ovéreni dlouhodobé ucinnosti a bezpecnosti.



Rady na zaver

* Zacnete psat - cim driv tim lip (,,practice makes perfect®)
e Ctéte &lanky, kdyZ se vdm néjaky dobfe &te, inspirujte se formou
* Nejjednodussi je psat v poradi Metody - Vysledky — Diskuze -
Teoreticky uvod - Cile prace — Uvod — Zaver — Abstrakt

* Dejte si zalezet na diskuzi — ta prozradi, jak moc tématu rozumite a
jestli se orientujete v problematice

* Dbejte na vizualni provedeni prace a opravte gramatickeé chyby — i
skvélé vysledky bez obrazku, grafl a s chybami dostanou horsSi

hodnoceni
 Konzultujte prubézné text se svym skolitelem!
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