ELEKTROOKULOGRAFIE

Klic¢ova slova: Oc¢ni pohyby - konjugované a nekonjugované, pomalé sledovaci, sakadické,
optokineticky nystagmus, vestibulookularni reflex.

Cil cviceni: Demonstrace a registrace rlznych typ( oc¢nich pohybl pomoci elektrookulografie. S
vyuzitim elektrookulografického zdznamu student vypocita velikost obrazu useku ¢teného textu na
sitnici.

Potieby: Vyukovy systém PowerlLab, EOG Pod predzesilovac, barevné kabely, jednorazové elektrody,
lih, vata, text ke ¢teni

Postup pdce:

1. Vysetfovana osoba se pohodIné usadi. K(iZi obli¢eje v oblastech 1 cm laterdlné od zevnich oc¢nich
koutk( a asi 1 cm nad kofenem nosu ocistéte lihem a nalepte jednorazové elektrody. Barevné kabely
z EOG predzesilovace pripojte nasledujicim zplsobem: ¢erny k pravé elektrodé, bily k levé elektrodé
a zeleny na c¢elo mezi oci.

2. Spustte program EOG dvojklikem na stejnojmennou ikonu na plose.

3. Vysetrfovanad osoba fixuje libovolny bod zhruba ve stfedu svého zorného pole. Levym tlacéitkem
mysi kliknéte na rozbalovaci seznam vpravo u nazvu EOG a zvolte EOG Pod. Otacenim knofliku na
EOG predzesilovadi nastavte priblizné nulovou pozici zdznamu a kliknéte OK. V pfipadé, Ze v pribéhu
pokusu dojde k posunu nulové linie, provedte opét korekci otacenim knofliku predzesilovace (v
hlavnim okné bez nutnosti volby polozky EOG Pod).

4. Zaznamenejte nasledujici ukoly (nazev kazdého ukolu vloZzte do zaznamu ve formé poznamky):

» Artefakty — vySetfovand osoba fixuje pfed sebou libovolny bod, v pribéhu nahravani nékolikrat
mrkne a silnéji sevie vi¢ka po dobu asi 1 sekundy a na zavér zatne zuby. Po ukonéeni zaznamu vlozte
poznamky o jednotlivych artefaktech.

® Pohyby oci v urcitych Uhlech — pro vysetieni o¢nich pohybU v rlznych Uhlech pouZijte papir A4 s
nakreslenymi ¢ernymi body (viz obr. 1). VySetfovana osoba sleduje stfedni bod ze vzdalenosti 20 cm.
Bez pohybu hlavy se postupné stfidavé diva na jeden periferni bod a zpét k vychozimu stfednimu
bodu. Na kazdém bodu setrva pohledem vidy cca 2 sekundy. Postupné se takto podiva na vSechny
periferni body v ndsledujicim poradi: levy bod blize stftednimu bodu, levy krajni bod, pravy bod blize
stfednimu bodu, pravy krajni bod. Opakujte jeSté jednou.

Schema testovani pohybit odi v wrditveh whlech

Obrazek 1-



« Cteni — vy3etfovand osoba precte vzorovy text ze vzdalenosti 20 cm, poté ze vzdalenosti 40 cm.

* Pomalé sledovaci pohyby — bez pohybu hlavy vySetfovana osoba sleduje prst vysetfujiciho pomalu
se pohybujici v horizontdlni roviné zleva doprava a zpét, pficemz pohyby prstu postupné zrychlujte.

¢ \/ySetfovana osoba se pokusi provést stejny pohyb oci jako v pfedchozim ukolu, ale bez
pohybujiciho se prstu. Pfedstavi si pohybujici se objekt a pokusi se ho sledovat.

* Vestibulookularni reflex

1)Vysetfovana osoba fixuje otevienyma ocima pred sebou libovolny bod a zaroven trhne hlavou
zleva doprava. Opakujte jesté jednou.

2)Vysetfovana osoba zavie oci a trhne hlavou zleva doprava. Opakujte jesté jednou.
3)Vysetfovana osoba fixuje pred sebou libovolny bod a zaroven nékolikrat otaci hlavou stfidavé
doprava a doleva.

Vyzkousejte rizné rychlosti pohybu hlavy od pomalych az k rychlym, trhavym.

¢ Optokineticky nystagmus

Domluvte se s vyucujicim, aby vam aktivoval zaznam pohybujicich se ¢ernobilych pruh( na promitaci
platno nad tabuli v mistnosti.

— vysetfovand osoba cca 30s sleduje bez pohybi hlavy pohyblivé bilé a cerné pruhy, se soucasnym
zaznamem do poéitace. Ukol dany vySetifované osobé zni: sledujte promitané Eernobilé pruhy

— vysetfovand osoba cca 30s sleduje bez pohybu hlavy pohyblivé bilé a cerné pruhy, se soucasnym
zaznamem do poéitace. Ukol dany vySetifované osobé zni (upiesnéni): chytte si jeden prouzek na
zacatku a drzte ho co nejdéle pfi jeho pohybu na druhou stranu, na konci ho pustte a pfechytnéte
dalsi prouzek od zacatku

UloZte zaznam pod nazvem ,eog XY“, kde XY odpovidad inicidldm vySetifované osoby, typ souboru
LabChart Data File (*.adicht).

Popis zaznamu: Pohyb oci doprava odpovida vychylce sméfujici nahoru, pohyb doleva vychylce
sméfujici dold. Sklon kfivky udava rychlost pohybu. Sakadické pohyby se zobrazuji jako strmé
vychylky, jejichz amplituda je pfimo umérna velikosti sakady (obr. 2).

Obr. 2. EOG zaznam pti ¢teni, Sipky oznacuji sakadické pohyby



Vypocty:
Vypocitejte velikost Uhlu al a a2 z ukolu ,Pohyby oci v urcitych uhlech”.

V tkolu ,,Cteni“ vypoctéte priimérny pocet sakad na radek (n) a prdimérnou délku Useku ¢teného
textu pti fixaci pohledu (X). Vypocitejte velikost obrazu tohoto Useku na sitnici (X') pti vzdalenosti 20
a 40 cm. Pro vypocty pouzijte ndsledujici rovnice:

délku fadku éteného textu (). 160 mm) X L

n+ 1 X L

L oznacuje vzdalenost objektu od uzlového bodu (opticky stfed oka) = 200 nebo 400mm;

L’ vzdalenost sitnice od uzlového bodu (17 mm).

Protokol:

Prekreslete (nebo vyfotte a pfeneste do tablet() Useky zaznami z jednotlivych Ukol( a popiste.
Interpretace a zavéry:

Posudte amplitudu zaznamu vzhledem k velikosti Uhlu al a a2 z ukolu ,,Pohyby oci v urcitych
Uhlech”.

Porovnejte hodnoty velikosti obrazu na sitnici pfi ¢teni ze vzdalenosti 20 a 40 cm.
Vysvétlete rozdil v ocnich pohybech pfti nizsi a vyssi rychlosti pohybujiciho se prstu.
Popiste o¢ni pohyby béhem sledovéani imaginarniho pohybujiciho se objektu.

Posudte smér ocniho pohybu pfi vestibulookuldarnim reflexu vzhledem ke sméru pohybu hlavy pfi
otevienych a zavienych ocich. Zhodnotte vestibulookularni reflex pfi riznych rychlostech pohybu
hlavy.

Popiste typy ocnich pohyb( predstavujicich jednotlivé slozky optokinetického nystagmu



