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Funkce kuze

ochranna funkce:

» fyzikdlni: mechanicka ochrana (elasticita a pevnost vlaken, podkozni tuk); ochrana
proti UV zareni (melanin)

biologicka ochrana (celistvost kuze, rohovaténi a odlupovani epitelu, sekrece
mazovych a potnich Zlaz)
* chemicka (pH)

smysloveé funkce: teplo, chlad, tlak nebo bolest

termoregulace: kiZe pomaha udriovat stalou teplotu téla, a to pomoci koZnich cév a
potnich zlaz

sekrecni funkce:
* mazoveé zlazy (- exokrinni - vylucuji kozni maz, ktery pusobi antibakteridlné a déla
pokozku vlacnou a hebkou)
* potnizlazy



Funkce kuze

e resorpcni funkce: pfes kiZi je mozné do téla vpravit jen latky rozpusténé v tukovych
rozpoustédlech nebo v tucich, které |ze do kize vtirat (napf. ruzné léky v podobé masti)
* imunitni funkce:
* nespecificka bariéra (biologicka, chemicka, fyzikalni)
» specificka bariéra (bunécné slozky, lymfoidni tkan asociovana s kuzi, humoralni
slozky )
e zasobni funkce: krey, tuk, vitaminy



Obraz reaktivity koznich cév - dermografismus

Dermografismus je vaskularni reakce ktze vznikajici jako odpovéd na

mechanické podrazdeni.

RozliSujeme:

 Cerveny (dermographismus ruber) nebo vazodilataéni dermografismus, ktery je
projevem normalni reakce klize na podrazdéni. Zesileny Cerveny dermografismus
je projevem zvysené aktivity parasympatiku.

* Bily (dermographismus albus) nebo vazokonstrikéni dermografismus, jenz je
projevem abnormalni reakce kize a je charakteristicky u atopickych ekzému.
Zesileny bily dermografismus je projevem zvysené aktivity sympatiku.

* Plasticky dermografismus (dermographismus oedematosus) pravidelné se
vyskytuje u kontaktni koprivky. Vzhledem k charakteru reaktivity koznich cév se
také nazyva transsudacni. V misté komprese kuze se zahy objevuje mirné

vyvyseni.
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Zkouska reaktivity potnich zlaz — Minorova zkouska

Potni zlazy

V klzi jsou nerovhomeérneé rozlozeny — nejvice je jich v podpazi, na Cele, na dlanich a
ploskach nohou. Pot obsahuje 98,5% az 99% vody, 0,6% NaCl a rozpustené
organické latky (mocovinu, mastné kyseliny, aminokyseliny, aj.) Tvori se z tkariového
moku. Mnozstvi vylouceného potu zavisi na teplote prostredi a na télesné namaze.
Kolisa od 0,5| do 10l a vice za 24hod.

Zkouska reaktivity potnich zlaz

odstranéni nadmérného poceni
botulotoxinem nebo laserem

Pred zakrokem:
aktivni potni Zlazy

Po zakroku:
neaktivni potni Zlazy




Body tepelné a chladové (periferni termoreceptory)

e V ki0zi uloZzend opouzdrena nervova zakoncéeni senzorickych neurond (Krauseho a
Ruffiniho téliska)

* podkladem snimani teploty je pritomnost kationtovych kanall z rodiny TRP
(transient receptor potential), jejichz vodivost se méni v zavislosti na teploté

* termoreceptory citlivé na chlad (chladové body) exprimuji zejména kanaly, které
reaguji na teploty kUze v rozmezi asi 0-40 C

* termoreceptory pro teplo (tepelné body) exprimuji zejména kanaly které odpovidaji
na teploty kize v rozmezi asi 30-50 C

 RozloZeni termoreceptoru je nerovnomérné (vice na kuzi obliceje, rtu, prstu rukou;
méné na trupu a proximalnich ¢astech koncetin)

* Chladové body jsou u ¢lovéka pocetnéjsi nez body tepelné (v poméru asi 4:1)



Body tlakové a bolestivé

 Meissnerova téliska

e Vater-Paciniho téliska

* Merkelovy disky

* Recepory bolesti neboli
nociceptory
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Simultanni (soucasny) prostorovy prah

* Citlivost k urcitému podnétu neni na téle vSude stejnd. Recepcni Cili prijmové oblasti se mohou
prekryvat a v téchto ¢astech je pak citlivost vyssi. Také hustota uloZeni receptorl je v rlznych castech téla
rdznd. Jazyk a briska prstl ruky maji mnohem vic dotykovych receptort nez kiize zad (dotek dvou hrot(
tuzky vzdalenych od sebe 1 mm zpracovava Spicka jazyka jako dva vjemy, naproti tomu na zadech by
musely byt od sebe celych 50 mm, abychom je byli schopni rozlisit). Také pocet receptort pro jednotlivé
pocitky neni stejny.

* Stanoveni prostorového prahu:
e Simultanni prostorovy prah (esteziometr prikladdame soucasné)
* Sukcesivni prah (esteziometr prikladame postupné)

* Hodnoceni: Se snizujici se vzdalenosti obou bodl pozorujeme, ze od urcité hranice vySetrovana
osoba nedovede rozliSit dotyk jednoho od dotyku dvou bodu. Nejmensi vzdalenost, ve které
takto dovedeme rozliSit dva soucasné se dotykajici body, je tzv. prostorovy simultanni (tj.
soucasny) prah. Je v rlznych oblastech klze ruzny, nejmensi na jazyku, nejvétsi na Siji.



