ELEKTROOKULOGRAFIE
Klíčová slova: Oční pohyby - konjugované a nekonjugované, pomalé sledovací, sakadické, optokinetický nystagmus, vestibulookulární reflex.
Cíl cvičení: Demonstrace a registrace různých typů očních pohybů pomocí elektrookulografie. S využitím elektrookulografického záznamu student vypočítá velikost obrazu úseku čteného textu na sítnici.
Potřeby: Výukový systém PowerLab, EOG Pod předzesilovač, barevné kabely, jednorázové elektrody, líh, vata, text ke čtení
Postup páce: 
1. Vyšetřovaná osoba se pohodlně usadí. Kůži obličeje v oblastech 1 cm laterálně od zevních očních koutků a asi 1 cm nad kořenem nosu očistěte lihem a nalepte jednorázové elektrody. Barevné kabely z EOG předzesilovače připojte následujícím způsobem: černý k pravé elektrodě, bílý k levé elektrodě a zelený na čelo mezi oči. 
2. Spusťte program EOG dvojklikem na stejnojmennou ikonu na ploše.
3. Vyšetřovaná osoba fixuje libovolný bod zhruba ve středu svého zorného pole. Levým tlačítkem myši klikněte na rozbalovací seznam vpravo u názvu EOG a zvolte EOG Pod. Otáčením knoflíku na EOG předzesilovači nastavte přibližně nulovou pozici záznamu a klikněte OK. V případě, že v průběhu pokusu dojde k posunu nulové linie, proveďte opět korekci otáčením knoflíku předzesilovače (v hlavním okně bez nutnosti volby položky EOG Pod).
4. Zaznamenejte následující úkoly (název každého úkolu vložte do záznamu ve formě poznámky):
• Artefakty – vyšetřovaná osoba fixuje před sebou libovolný bod, v průběhu nahrávání několikrát mrkne a silněji sevře víčka po dobu asi 1 sekundy a na závěr zatne zuby. Po ukončení záznamu vložte poznámky o jednotlivých artefaktech.
• Pohyby očí v určitých úhlech – pro vyšetření očních pohybů v různých úhlech použijte papír A4 s nakreslenými černými body (viz obr. 1). Vyšetřovaná osoba sleduje střední bod ze vzdálenosti 20 cm. Bez pohybu hlavy se postupně střídavě dívá na jeden periferní bod a zpět k výchozímu střednímu bodu. Na každém bodu setrvá pohledem vždy cca 2 sekundy. Postupně se takto podívá na všechny periferní body v následujícím pořadí: levý bod blíže střednímu bodu, levý krajní bod, pravý bod blíže střednímu bodu, pravý krajní bod. Opakujte ještě jednou.
Obrázek 1[image: ]
• Čtení – vyšetřovaná osoba přečte vzorový text ze vzdálenosti 20 cm, poté ze vzdálenosti 40 cm.
• Pomalé sledovací pohyby – bez pohybu hlavy vyšetřovaná osoba sleduje prst vyšetřujícího pomalu se pohybující v horizontální rovině zleva doprava a zpět, přičemž pohyby prstu postupně zrychlujte. 
• Vyšetřovaná osoba se pokusí provést stejný pohyb očí jako v předchozím úkolu, ale bez pohybujícího se prstu. Představí si pohybující se objekt a pokusí se ho sledovat.
• Vestibulookulární reflex
 1)Vyšetřovaná osoba fixuje otevřenýma očima před sebou libovolný bod a zároveň trhne hlavou zleva doprava. Opakujte ještě jednou.
 2)Vyšetřovaná osoba zavře oči a trhne hlavou zleva doprava. Opakujte ještě jednou. 
3)Vyšetřovaná osoba fixuje před sebou libovolný bod a zároveň několikrát otáčí hlavou střídavě 
doprava a doleva. 
Vyzkoušejte různé rychlosti pohybu hlavy od pomalých až k rychlým, trhavým. 
• Optokinetický nystagmus
Domluvte se s vyučujícím, aby vám aktivoval záznam pohybujících se černobílých pruhů na promítací plátno nad tabulí v místnosti.
 – vyšetřovaná osoba cca 30s sleduje bez pohybů hlavy pohyblivé bílé a černé pruhy, se současným záznamem do počítače. Úkol daný vyšetřované osobě zní: sledujte promítané černobílé pruhy
 – vyšetřovaná osoba cca 30s sleduje bez pohybů hlavy pohyblivé bílé a černé pruhy, se současným záznamem do počítače. Úkol daný vyšetřované osobě zní (upřesnění): chyťte si jeden proužek na začátku a držte ho co nejdéle při jeho pohybu na druhou stranu, na konci ho pusťte a přechytněte další proužek od začátku
Uložte záznam pod názvem „eog XY“, kde XY odpovídá iniciálám vyšetřované osoby, typ souboru LabChart Data File (*.adicht).

Popis záznamu: Pohyb očí doprava odpovídá výchylce směřující nahoru, pohyb doleva výchylce směřující dolů. Sklon křivky udává rychlost pohybu. Sakadické pohyby se zobrazují jako strmé výchylky, jejichž amplituda je přímo úměrná velikosti sakády (obr. 2).

[image: ]
Obr. 2. EOG záznam při čtení, šipky označují sakadické pohyby

Výpočty:
Vypočítejte velikost úhlu α1  a α2  z úkolu „Pohyby očí v určitých úhlech“.
V úkolu „Čtení“ vypočtěte průměrný počet sakád na řádek (n) a průměrnou délku úseku čteného textu při fixaci pohledu (X). Vypočítejte velikost obrazu tohoto úseku na sítnici (X′) při vzdálenosti 20 a 40 cm. Pro výpočty použijte následující rovnice:
[image: ]
L označuje vzdálenost objektu od uzlového bodu (optický střed oka) = 200 nebo 400mm;
L′ vzdálenost sítnice od uzlového bodu (17 mm).
Protokol:
Překreslete (nebo vyfoťte a přeneste do tabletů) úseky záznamů z jednotlivých úkolů a popište. 
Interpretace a závěry:
Posuďte amplitudu záznamu vzhledem k velikosti úhlu α1  a α2  z úkolu „Pohyby očí v určitých úhlech“. 
Porovnejte hodnoty velikosti obrazu na sítnici při čtení ze vzdálenosti 20 a 40 cm. 
Vysvětlete rozdíl v očních pohybech při nižší a vyšší rychlosti pohybujícího se prstu. 
Popište oční pohyby během sledování imaginárního pohybujícího se objektu. 
Posuďte směr očního pohybu při vestibulookulárním reflexu vzhledem ke směru pohybu hlavy při otevřených a zavřených očích. Zhodnoťte vestibulookulární reflex při různých rychlostech pohybu hlavy. 
Popište typy očních pohybů představujících jednotlivé složky optokinetického nystagmu
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Popis zéznamu

Pohyb oi doprava odpovidd vichylce smétujici nahoru, pohyb doleva vychylce sméfujici dolii. Sklon kfivky
udéva rychlost pohybu. Sakadické pohyby se zobrazuji jako strmé vychylky, jejichz amplituda je pimo Gméma
velikosti sakady (obr. 47).

i -

Obr: 47. EOG.

dznam pii éteni, Sipky oznacuji sakadické pohyby

x  +

=]

B

P

w

Stazené soubory B a - R

Novakova._et_al_Fyzi
Otevit sausor

ologie._cviceni 2013_1_pdf
KREV_oprNZfinal.docx
Otevit seusor

VL_EMBR_ANTR_podzim_2024_prak_prog_2finalis
Oxevit smusor

Smer
o

Pravidia_specifickeho _vysoko.

SV_Vyhlaseni 2025 s
Oxevit smusor

pt

evol_medicine ppt
[

Stanoveni_poctu_erytrocytu (1)doc
Otevit sousor

Stanoveni_poctu_erytrocytu dock
Otevit sousor

Protokoly_krev_10,
Otevit smusor

4 pat

zim_11-13_tyden-Krev-1S pptx
Otevit sdusor

BC_podzim_2-4_tyden-Reflexy-IS.pdf
Oxevit smuser

511906-017-0780-8.paf
Ot sausor

Novakova._et_al_Fyzi
Otevit sausor

ologie_cviceni 2013 (2)paf

GM_autumn_4-6_sedimentation_osmotic
Oxevit sausor

tance E...p

Bak AFYZ_final_od_23.9,_dle_IS
e ——

odzim 2024 _prak_prog.

Bak AFYZ_final_od_23.9,_dle_IS
e ——

odzim 2024 prak |

Reflex Achilovy_slachy_new.pdf
Otevit sausor

eflexy_newpdf
Otevit smusor

22102024

X




image2.png
S @ DO [[E Novikerta X | [0 Lékafsks fakulta Masarykovy univ X | i§  Zaznamnik uéitele X | iS5 LRVLFY032ic Fyziclogie |- vicer X [ Novakova_et al_Fyziologie_cvicer X | == - g X

C (@ Soubor | Cy/Users/2702/Downloads/Novakova_et_al_Fyziologie_cviceni_2013_’

pdf

w

g v Y Kkreslt v QO

AN | @b | Zeptat se funkce Copilot - + @ | 14| R

5
o

=) B2 ® " sasené soubory B oa - R

X

Data File (* adicht).

Novakova._et_al_Fyzi
Otevit sausor

ologie._cviceni 2013_1_pdf

KREV_oprNZfinal.docx
Otevit seusor

VL_EMBR_ANTR_podzim_2024_prak_prog_2finalis
Oxevit smusor

Smer

o 0 0 0 0 2 it soueor

SV_Vyhlaseni 2025 s
Oxevit smusor

Pravidia_specifickeho _vysoko.

pt

Obr: 46. Schema testovini pohybii oci v urcitych iihlech

evol_medicine ppt

@ ook
Ot soutor
@) Stanoveni poctu_erytrocytu () docx
et soutor
(140)
@) Stanoveni poctu erytrocytudoc
et soutor
B Grevit soupor
[ [ ) o 1113 -t
et sautor
BC_podzim 2-4_tyden-Refiexy-I5.pf
B Gravit soupor
PRAKTICKA CVICENI Z FYZIOLOGIE A NEUROVED & 511906-017-0780-8pc
et soutor
Popis zéznamu & Novakoua_et al Fyziologie_cviceni 2013 (2)paf
et soutor
Pohyb oi doprava odpovidd vichylce smétujici nahoru, pohyb doleva vychylce sméfujici dolii. Sklon kfivky
udéva rychlost pohybu. Sakadické pohyby se zobrazuji jako strmé vychylky, jejichz amplituda je pimo Gméma & GM_autumn 4-6 secimentation_csmotic resistance ...
velikosti sakady (obr. 47). et soutor
~ M - ) BSkAPYZ fnsl od 239,dle S pocsim 2024 prak srog
et soubor
|
Bak AFYZ final_od 239, de.IS_podzim_2024_prak s

e ——

(] Reflex_ Achilovy_slachy_new.pdi
it outor

eflexy newpdf
aznam pFi cteni, Sipky oznacuji sakadické pohyby @

1401
H P Hiedat > 2210204

Obr: 47. EOG.





image3.png
| B Novi karta

) Soubor | Ci/Users/2702/Downloads/Novakova_et al_Fyziologi

H £ Hiedat

X | [0 Lékafsks fakulta Masarykovy univ X | i§  Zaznamnik uéitele X | iS5 LRVLFY0321c Fyziologie |- vicer X [ Novakova_et al_Fyziologie_cvice

cviceni_2013_1_pdf

Zeptat se funkce Copilot - + @ | 14| R

5

Popis zéznamu

Pohyb oi doprava odpovidd vichylce smétujici nahoru, pohyb doleva vychylce sméfujici dolii. Sklon kfivky
udéva rychlost pohybu. Sakadické pohyby se zobrazuji jako strmé vychylky, jejichz amplituda je pimo Gméma
velikosti sakady (obr. 47).

Obr 47. EOG

nam pFi éteni, Sipky oznacuji sakadické pohyby

Vypodty:

Vypotitejte velikost hlu o, a a, z kolu , Pohyby o&i v urSitych dhlech"

V ikolu , Cteni* vypoctéte primémy podet sakad na Fadek (n) a primémou délku tseku &eného textu pi fixaci
pohledu (X). Vypotitejte velikost obrazu tohoto tiseku na sitnici (X') pfi vzdalenosti 20 a 40 cm. Pro vipocty po-

usijte nésledujici rovnice:

délku Fidku Steného textu (4. 160 mm) X L

n+1 X L

L oznatuje vzdilenost objektu od uzlového bodu (opticky stfed oka) a L vzdilenost sitnice od uzlového bodu (17
mm),

Protokol:
Prekreslete useky ziznami z jednotlivich kol a popiste.

Interpretace a zavéry:

Posudte amplitudu zdznamu vzhledem k velikosti ihlu o, a a, z ikolu , Pohyby odi v urtitych hlech™. Porovnejte
hodnoty velikosti obrazu na sitnici pfi &teni ze vzddlenosti 20 a 40 cm. Vysvétlete rozdil v ocnich pohybech pri
nizsi a vyssi rychlosti pohybujiciho se prstu. Popiste o&ni pohyby behem sledovani imaginamiho pohybujiciho se
objektu. Posudte smér ogniho pohybu pfi vestibulookulmim reflexu vzhledem ke sméru pohybu hlavy pfi otevre-
njch a zavrenych otich. Zhodnotte vestibulookuldmi reflex pfi riznjch rychlostech pohybu hlavy. Popiste typy
ocnich pohybil predstavujicich jednotlive slozky optokinetického nystagmu.
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